കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യ 


കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ 
നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യ 


പിതാവും പുരതനും പരിശുദ്ധ റുഹായുമായ/ ആദിമുതല്‍ എന്നേ 
ക്കുമുള്ള സത്യേകദൈവത്തിന്റെ തിരുനാമത്തില്‍ ആമ്മീന്‍. 


തന്റെ മഹത്ത്വംകൊണ്ട്‌ സ്വര്‍ഗ്ഗവും ഭൂമിയും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന/ ബല 
വാനായ ദൈവം തമ്പുരാന്‍ / പരിശുദ്ധന്‍ പരിശുദ്ധന്‍ പരിശുദ്ധന്‍ / ഉയരങ്ങ 
ളില്‍ ഈശാന. 


ദൈവമായ കര്‍ത്താവിന്റെ തിരുനാമത്തില്‍ / വന്നവനും വരുവാനിരി 
ക്കുന്നവനും ആയവന്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു./ ഉയരങ്ങളില്‍ സ്തുതി. 


കമാ 
്രികമൂക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്ൃയം ചെയ്ക. 
(ഇത്‌ മുന്നു(പഥവശ്വം ചൊകള്ല? കുന്ഥിടണം? 
(അല്ലെങ്കില്‍? 
ഞെങ്ങശിക്കു വേണ്ടിയുളള നിന്റെ താഴ്മ വാഴ്ത്തല്ലെട്ടതാകുന്നു. തന്റെ 
കഷടാനുഭവത്താത്‌ വഴിതെറ്റിതീനിന്ന്‌ ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ച വനായ മിശിഹാ 
ഞെങ്ങകളുടെ ശുധശശുഷഥഗ കൈക്കൊണ്ട്‌ ഞങ്ങളോടു കരുണ ചെയ്യണമേ. 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും മാനം, താതന്നും 
മഹിമാവന്ദനകള്‍ പരിശു-ദ്ധാത്മന്നും 
ഉണ്ടാ-കുള്‍ക്ൃപ പാപികളാം ഞങ്ങളിലും, 
മേലുള്ളു-റിശിലേം വാതില്‍-ക്കുള്ളില്‍ നിന്‍ 
സിംഹാ-സനമണയണമീ പ്രാര്‍ത്ഥന മിശിഹാ 
സ്തോത്രം, കര്‍ത്താവേ! സ്തോത്രം, കര്‍ത്താവേ! 
നിത്യം ശരണവുമേ! സ്തോത്രം - ബാറെക്മോര്‍. 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
(കൃപനിറഞ്ഞ മറിയമേ എന്ന പ്രാര്‍ത്ഥന കഷ്ടാനുഭവ 
ആഴ്ചയില്‍ ചൊല്ലുകയില്ലു 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


പ്രാരംഭ പ്രാര്‍ത്ഥന 
51-ാം സങ്കീര്‍ത്തനം 


ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ എന്നോടു കരുണ ചെയുണമേ;/ 
നിന്റെ കരുണയുടെ ബഹുത്വത്തിന്‍ പ്രകാരം/ ഏന്റെ പാപങ്ങള്‍ മായിച്ചു 
കളയണമേ. 


എന്റെ അസന്യായത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഏന്നെ നന്നായി കഴുകി, എന്റെ പാപ 
ങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ഏന്നെ വെടിപ്പാക്കണമേ./ എന്തെന്നാല്‍ എന്റെ അതിക്രമ 
ങ്ങള്‍ ഞാന്‍ അറിയുന്നു;/ എന്റെ പാപങ്ങള്‍ എപ്പോഴും എന്റെ നേരെയു 
മിരിക്കുന്നു. 


നിന്നോടു തന്നെ ഞാന്‍ പാപം ചെയ്തു. നിന്റെ തിരുമുമ്പില്‍ തിന്മ 
കള്‍ ഞാന്‍ ചെയ്തു./ ഏന്നാല്‍ നിന്റെ വചനത്തില്‍ നീ നീതീകരിക്ക 
പ്പെടുകയും,/ നിന്റെ സ്യായവിധികളില്‍ നീ ജയിക്കുകയും ചെയ്യും. 
എന്തെന്നാല്‍ അസ്യായത്തില്‍ ഞാന്‍ ഉത്അവിച്ചുഃ/ പാപങ്ങളില്‍ എന്റെ 
മാതാവ്‌ ഏന്നെ ഗര്‍ഭം ധരിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഏന്നാല്‍ നീതിയില്‍ നീ ഇഷ്ടപ്പെട്ടു. നിന്റെ ജ്ഞാനത്തിന്റെ രഹ 


സ്യങ്ങള്‍ എന്നെ നീ അറിയിച്ചു. നിന്റെ സോപ്പാകൊണ്ട്‌ എന്റെ മേല്‍ 
തളിക്കണമേ./ ഞാന്‍ വെടിപ്പാക്കപ്പെടും. അതിനാല്‍ എന്നെ വെണ്മയാ 
കണെമേ../ ഉറച്ച മഞ്ഞിനെക്കാള്‍ ഞാന്‍ വെണഞ്മയാകും. 


നിന്റെ ആനന്ദവും സന്തോഷവും കൊണ്ട്‌ ഏന്നെ തൃപ്തിയാ 
ക്കണമേ.. ക്ഷീണമുള്ള ഏന്റെ അസ്ഥികള്‍ സന്തോഷിക്കും. എന്റെ പാപ 
ങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ നിന്റെ തിരുമുഖം തിരിച്ച്‌, എന്റെ അതിക്രമങ്ങള്‍ ഒക്കെയും 
മായിക്കണമേ. 


ദൈവമേ! വെടിപ്പുള്ള ഹൃദയം എന്നില്‍ സൃഷ്ടിക്കണമേ./ സ്ഥിരത 
യുള്ള ആത്മാവിനെ എന്റെ ഉള്ളില്‍ പുതുതാക്കണമേ./ നിന്റെ തിരു 
മുമ്പില്‍നിന്ന്‌ എന്നെ തള്ളിക്കളയരുതേ. നിന്റെ വിശുദ്ധാത്മാവിനെ 
എന്നില്‍നിന്ന്‌ എടുക്കയുമരുതേ. 


എന്നാലോ നിന്റെ ആനന്ദവും രക്ഷയും എനിക്കു തിരിച്ചുതരണമേ../ 
മഹത്ത്വമുള്ള നിന്റെ ആത്മാവ്‌ എന്നെ താങ്ങുമാറാകണമേ./ അപ്പോള്‍ 
ഞാന്‍ അതിക്രമക്കാരെ നിന്റെ വഴി പഠിപ്പിക്കും./ പാപികള്‍ നിങ്കലേക്കു 
തിരിയുകയും ചെയ്യും. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യ 


എന്റെ രക്ഷയുടെ ദൈവമായ ദൈവമേ! രക്തത്തില്‍ നിന്ന്‌ എന്നെ 
രക്ഷിച്ചുകൊള്ളണമേ./ എന്റെ നാവ്‌ നിന്റെ നീതിയെ സ്തുതിക്കും. 
കര്‍ത്താവേ! എന്റെ അധരങ്ങള്‍ എനിക്കു തുറക്കണമേ./ എന്റെ വായ്‌ 
നിന്റെ സ്തുതികള്‍ പാടും. 


എന്തെന്നാല്‍ ബലികളില്‍ നീ തിരുമനസ്സായില്ല:/ ഹോമ ബലികളില്‍ 
നീ നിരപ്പായതുമില്ല./ ദൈവത്തിന്റെ ബലി താഴ്മയുള്ള ആത്മാവാകുന്നു. 
ദൈവം നുറുങ്ങിയ ഹൃദയം നിരസിക്കുന്നില്ല. 


നിന്റെ ഇഷടത്താല്‍ സെഹിയോനോട്‌ നന്മ ചെയുണമേ../ 
ഈര്‍ശ്ശേമിന്റെ മതിലുകള്‍ പണിയണമേ./ അപ്പോള്‍ നീതിബലികളും ഹോമ 
ബലികളും നീ ഇഷടപ്പെടും./ അപ്പോള്‍ നിന്റെ ബലിപീഠത്തിന്മേല്‍ കാള 
കള്‍ (ബലിയായി) കരേറും. 


ദൈവമേ! സ്തുതി നിനക്ക്‌ യോഗ്യമാകുന്നു.ബാറെക്മോര്‍. 
ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... കുറിയേലായിസോന്‍. 


എനിയോനോ 


(ചഹാതകി!ചൊത്‌ ...? 


മനസ്സോടെ-മൃതിയേല്‍പ്പാന്‍ വന്ന്‌ 
സ 


സ്പീബാ-യാലുലകം വീണ്ടൊരു- 

ദേവാ! ദയചെയ്തീടണമേ 

സ്വര്‍ഗൃത്തീ-ന്നാഗതനായ്‌ തന്നില്‍ 

ദൃഷ്ടാ-ന്തങ്ങളെ നിറവേറ്റിയ 

തന്‍ഹാശാ-യേരുശലേം പുരിയില്‍ 

കാ-ണും പ്രേഷിതരെന്നരുളിയ 

സകലത്തി-ന്നുടയോനായ്‌ വാഴ്‌കെ 

സ്വയമേ-മാനവനായ്തീര്‍ന്നൊരു 
ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെനരഓാലം.... 

താന്‍ ബലിയായ്‌-ത്തീര്‍ന്നിഹ താതനെയീ 


ലോക-ത്തൊടു രഞ്ജിപ്പിച്ചൊരു 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


140-0ഠ൦ മസുമൂര്‍ 


കുറിയേലായിസോന്‍. കര്‍ത്താവേ! ഞാന്‍ നിന്നെ വിളിച്ചു/ ഏന്നോട 
നീ ഉത്തരമരുളിച്ചെയ്ത്‌/ എന്റെ വചനങ്ങള്‍ ശ്രദ്ധിച്ച്‌ കേള്‍ക്കണമേ. 


എന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന തിരുമുമ്പാകെ ധൂപം പോലെയും/ഏന്റെ കൈക 
ളിലെ കാഴ്ച വൈകുന്നേരത്തെ കാഴ്ച പോലെയും കൈക്കൊള്ളണമേ./ 
എന്റെ ഹൃദയം ദുഷകാരൃത്തിനു ചായുകയും,/ ഞാന്‍ അന്യായ്രകിയകള്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും ചെയ്യാതിരിപ്പാന്‍, എന്റെ വായ്ക്ക്‌ കാവല്‍ക്കാര 
നെയും, എന്റെ അധരങ്ങള്‍ക്ക്‌ സൂക്ഷിപ്പുകാരനെയും നിയമിക്കണമേ. 


ദുഷടമനുഷ്യരോടുകൂടി ഞാന്‍ അപ്പം ഭക്ഷിക്കുമാറാകരുതേ./ നീതി 
മാന്‍ എന്നെ പഠിപ്പിക്കുകയും ശാസിക്കുകയും ചെയുട്ടെ./ ദുഷ്ടന്മാരുടെ 
എണ്ണ എന്റെ തലയെ കൊഴുപ്പിക്കരുതേ./ എന്തെന്നാല്‍ എന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന 
അവരുടെ ദോഷം നിമിത്തമാകുന്നു. അവരുടെ സ്യായാധിപതിമാര്‍ പാറ 
യാല്‍ തടയപ്പെട്ടു./ ഇമ്പമുള്ള എന്റെ വചനങ്ങള്‍ അവര്‍ കേട്ടു. 


ഭൂമിയെ കൊഴു പിളര്‍ന്ന്‌ ചിതറിക്കുന്നതുപോലെ/ പാതാളവാതി 
ല്‍ക്കല്‍ അവരുടെ അസ്ഥികള്‍ ചിതറിക്കപ്പെട്ട. കര്‍ത്താവേ! എന്റെ കണ്ണു 


കള്‍ നിങ്കലേക്ക്‌ ഞാന്‍ ഉയര്‍ത്തി;/ നിന്നില്‍ ശരണപ്പെടു,/ എന്റെ ആത്മാ 
വിനെ തള്ളിക്കളയരുതേ. 


എനിക്കായി കെണികള്‍ മറച്ചുവച്ചിടുള്ള (പശംസക്കാരുടെ കൈയില്‍ 
നിന്ന്‌ എന്നെ കാത്തുകൊള്ളണമേ. ഞാന്‍ കടന്നു പോകുമ്പോള്‍ / അന്യായ 
ക്ഓാര്‍ ഒരുമിച്ച്‌ തങ്ങളുടെ വലയില്‍ വീഴുമാറാകണമേ. 


141-ാഠ മസുമൂര്‍ 


ഏന്റെ ശബ്ദത്തില്‍ കര്‍ത്താവിനെ ഞാന്‍ വിളിച്ചു,/ എന്റെ ശബ്ദ 
ത്തില്‍ കര്‍ത്താവിനോട്‌ ഞാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു;/ തിരുസന്നിധിയില്‍ എന്റെ 
സങ്കടം ഞാന്‍ ഉയര്‍ത്തുകയും,/ തിരുമുമ്പില്‍ എന്റെ ഞെരുക്കം അറിയി 
ക്കുകയും ചെയ്തു./ എന്റെ ആത്മാവ്‌ കുണ്ഠിതപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോള്‍ എന്റെ 
ഈടുവഴികള്‍ നി അറിയുന്നു. 

എന്റെ നടപ്പുകളുടെ വഴിയില്‍ അവര്‍ എനിക്കായി കെണികള്‍ 


മറച്ചു വച്ചു./ ഞാന്‍ വലത്തോട്ടു നോക്കി, എന്നെ അറിയുന്നവന്‍ ഇല്ലെന്ന്‌ 
കണ്ടു. സങ്കേതസ്ഥലം എനിക്കില്ലാതെയായി./എനിക്കുവേണ്ടി അപേക്ഷി 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യ 


ക്കുന്നവനുമില്ല./ കര്‍ത്താവേ! ഞാന്‍ നിന്നോടു നിലവിളിച്ചു. നീ എന്റെ 
ആശ്രയവും ജീവനുള്ളവരുടെ ദേശത്ത്‌ എന്റെ ഓഹരിയുമാകുന്നു എന്ന്‌ 
ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. 


എന്റെ അപേക്ഷ ശ്രദ്ധിച്ചു കേള്‍ക്കണമേ. എന്തെന്നാല്‍ ഞാന്‍ 
ഏറ്റം താഴ്ത്തപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു./ എന്നെ പീഡിപ്പിക്കുന്നവരില്‍ നിന്ന്‌ എന്നെ 
വിടുവിക്കണമേ./ എന്തെന്നാല്‍ അവര്‍ എന്നെക്കാള്‍ ബലമുള്ളവരായി 
ത്തീര്‍ന്നു. ഞാന്‍ നിന്റെ നാമത്തെ സ്തുതിക്കേണ്ടതിന്‌/ എന്റെ ആത്മാ 
വിനെ കാരാഗൃഹത്തില്‍നിന്ന്‌ വിടുവിക്കണമേ./ നീ എനിക്കുവേണ്ടി പ 
കരം ചെയ്യുമ്പോള്‍ നിന്റെ നീതിമാന്മാര്‍ എനിക്കായി കാത്തിരിക്കും. 


118-ാം മസുമൂര്‍ 


നിന്റെ വചനം എന്റെ കാലുകള്‍ക്ക്‌ വിളക്കും/ എന്റെ ഈടുവഴി 
കള്‍ക്ക്‌ പപകാശവുമാകുന്നു./ നിന്റെ നീതിയുള്ള വിധികള്‍ പ്രമാണിക്കുന്ന 
തിനായി ഞാന്‍ ആണയിട്ട നിശ്ചയിച്ചു. / ഞാന്‍ ഏറ്റം ക്ഷീണിച്ചിരിക്കുന്നു./ 
കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ വചനപ്രകാരം എന്നെ ജീവിപ്പിക്കണമേ./ കര്‍ത്താവേ! 
എന്റെ വായിലെ വചനങ്ങളില്‍ നീ ഇഷ്ടപ്പെട്ട്‌ നിന്റെ പ്രമാണങ്ങള്‍ എന്നെ 
പഠിപ്പിക്കണമേ. 


എന്റെ ആത്മാവ്‌ എല്ലായ്പ്പോഴും നിന്റെ കൈകളില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 
നിന്റെ ന്യായപ്രമാണം ഞാന്‍ മറന്നില്ല./ ദുഷ്ടന്മാര്‍ എനിക്കായി കെണി 
കള്‍ വച്ചു./ എന്നാലും ഞാന്‍ നിന്റെ കല്പനകളില്‍ നിന്നും തെറ്റിപ്പോ 
യില്ല./ ഞാന്‍ നിന്റെ സാക്ഷി എന്നേക്കുമായി അവകാശപ്പെടുത്തി./ 
എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ എന്റെ ഹൃദയത്തിന്റെ ആനന്ദമാകുന്നു./ നിന്റെ കല്പന 
കള്‍ എന്നേക്കും സത്ൃത്തോടെ ചെയ്വാനായിട്ട/ ഞാന്‍ എന്റെ ഹൃദയം 
തിരിച്ചു. 


11-ോം മസുമൂര്‍ 


സകല ജാതികളുമേ! കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. സകല ജനങ്ങ 
ളുമേ! അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. എന്തെന്നാല്‍ അവന്റെ കൃപ നമ്മുടെ മേല്‍ 
ബലപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു./ അവന്‍ സത്യമായിട്ടും എന്നേക്കും കര്‍ത്താവാകുന്നു. 
ദൈവമേ! സ്തുതി നിനക്ക്‌ യോഗ്യമാകുന്നു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


എനിയോനോ 
(ഈത്തേ0-ദങബ്/ ഹാശേോക്‌?) 
1, നിന്‍ ഹാശാ-യില്‍ ഖേദം പു-ണ്ടോര്‍ മോദി-ക്കുമുത്ഥാനേ 
സഭതന്‍മ-ക്കള്‍ രക്ഷകനേ വാ-ഴ്വാ-ര്‍ജ്ജിച്ചീടണമേ. 
2, നരരക്ഷ-യ്ക്കായ്താഴ്മയൊടെ-ത്തി ഗിരിഗോഗുല്‍ത്തായില്‍ 
ര്രുശിതനാ-യൊരുമിശിഹായെ-ത്തിരു-സഭയെ!കീര്‍ത്തിക്ക. 
3, രക്ഷകനേ!-നിന്‍ പാടോര്‍ത്തേ-വം; സഭകീര്‍ത്തിക്കുന്നു 
പീഡയവള്‍-ക്കായേറ്റോരി-ടയാ!പ്രാ-ര്‍ത്ഥ-ന കൈക്കൊള്‍ക 
4. കൊലയാളി-കളാം-യുദന്മാരെ നീ വിധിചെയ്തീടും 
ഏറ്റുപറ-ഞ്ഞ പുറജാതി-കളോ രാജ്യേ മോദിക്കും. 
5, സ്വര്‍ഗുമണാ-ളന്‍ തന്‍ മണവ-റയില്‍ ക്ഷണമര്‍ഹിപ്പോരേ! 
അങ്ങാന-ന്ദിപ്പാനാത്മാ-വിന്‍ ദീപം തെളിയിപ്പിന്‍. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 
6. വിനയസമേ-തം ഗോഗുല്‍ത്താ-യില്‍ നിന്നെ-രക്ഷിപ്പാന്‍ 
ക്രുശിതനാ-മുന്നതനായ്‌ സ്തോ-ര്തം പാടീടുക സഭയേ! 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോകള്‍ 


(സഭ പറയുന്നു:) എന്റെ പ്രിയന്‍, സുഭിക്ഷതയുള്ള ദേശത്തിന്റെ 
ഒരറ്റത്ത്‌ ഒരു മുന്തിരിത്തോട്ടം ഉണ്ടായിരുന്നു. അവന്‍ അതില്‍ അദ്ധ്വാനി 
ക്കുകയും അതിനുചുറ്റും വേലികെട്ടുകയും/ മുന്തിരിപ്പഴങ്ങള്‍ കായ്പ്പാന്‍ 
നോക്കിപ്പാര്‍ക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ അതിനു പകരം കാട്ടുമുന്തിരി 
ങ്ങാകള്‍ കായ്ച്ചതിനാല്‍/ അവന്‍ അതിനെ ഉന്മുലനാശം ചെയ്യുകയും/ 
ജാതികളുടെയിടയില്‍ അതിനെ ചിതറിക്കുകയും ചെയ്തു. കൂടാതെ പരി 
ശുദ്ധസഭയെ തനിക്കു വിവാഹനിശ്ചയം ചെയ്തു. അവളുടെ മക്കള്‍ 
തനിക്ക്‌ സ്തുതി പാടുന്നു. 


ബാറെക്മോര്‍ - ശുബധഹാ - മെനദാലം 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യ 


ശാപത്തില്‍നിന്ന നമ്മെ രക്ഷിച്ച/ ഏകജാതന്റെ കഷ്ടാനുഭവങ്ങളെ 
ക്കുറിച്ച്‌, സ്കറിയാ പ്രവാചകന്‍ ദീര്‍ഘദര്‍ശനം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. നിന്റെ 
സ്നേഹിതന്മാരുടെ ഭവനത്തില്‍വച്ച്‌ നീ ഏറ്റതായി,/ നിന്റെ കൈകളില്‍ 
ഞാന്‍ കാണുന്ന ഈ മുറിവുകള്‍ എന്താകുന്നു? നശിച്ചുപോയ ലോകത്തെ/ 
തന്റെ താഴ്മയാല്‍ ജീവിപ്പിച്ചവന്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു. 


മൊറിയോ റാഹേമ്മേലൈന്‍ ... 
എത്രോ 
വീണ്ടും കോലോകള്‍ 


യഹുദന്മാര്‍ അസുയ പുണ്ടു/ ആദിമുതലുള്ള മനുഷ്യഘാതകന്‍ / 
കുറ്റം ചെയ്യാത്ത നീതിമാനായ ഹാബേലിനെ കൊന്നു. അവന്റെ ദോഷക 
രമായ മരണക്കെണിയില്‍, സപ്രേന്മാരും (&്രീശേന്മാരും അകപ്പെട്ടു. യേശു 
തമ്പുരാന്റെ കുറ്റമില്ലാത്ത രക്തം ചിന്തുവാന്‍/ തനിക്കെതിരായി അവര്‍ ദു 
രാലോചന ചെയ്തു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


ഞാന്‍ വിവാഹനിശ്ചയം ചെയ്ത മണവാട്ടി എന്നെ ദ്വേഷിച്ചു. 
അവള്‍ക്കു പകരം മറ്റൊരുവളെ ഞാന്‍ വിവാഹനിശ്ചയം ചെയ്യുകയും/ 
അവള്‍ക്കായി ഞാന്‍ വലിയൊരു വിരുന്നുകഴിക്കുകയും ചെയ്തു. കു 
ഞ്ഞാടിനെയോ പള്ളാടിനെയോ അല്ല,/ തടിച്ച കാളയെത്തന്നെ അതി 
നായി ഞാന്‍ അറുത്തു. എന്റെ ഏകജാതനായ പുര്രനെ ഞാന്‍ ബലിക 
ഴിച്ച/ കല്യാണവിരുന്നില്‍ അവളുടെ മുമ്പാകെ വച്ചു./ കണ്ടാലും അവള്‍ 
അവനെ കൈക്കൊള്ളുകയും/ അവളുടെ സര്‍വ്വ മക്കള്‍ക്കും പാപപരിഹാ 
രത്തിനായി വിഭജിച്ചു നല്‍കുകയും ചെയ്യൂന്നു. 


ബോത്തേദ്ഹാശോ 

((ബ്ഥിക്മോര്‍ ഹാശോക്‌ ... എന്ന ചോഥെ? 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-യേറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ച-കളേറ്റം ധന്യം നാ-ഥാ! 
നിന്‍ഹാ-ശായെ-വര്‍ണ്ണിച്ചീ-ടാന്‍ 
എന്‍വിീ-ണയ്ക്കേ-കേണം രാഗം 

നിന്‍ കൃപയീന്നും-ഞാന്‍ പ്രാപിച്ചു 
പീഡാ-വയലില്‍-ഞാന്‍ കൊയ്യു-ന്നോ- 


രനുഭ-വമെന്നില്‍-മാഞ്ഞീടല്ലേ. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യ 
ഉന്ന-തനാകും-ദൈവസുതന്റെ 
വധവ്യ-ത്താന്തം-പീഡാപൂ-ര്‍ണ്ണം 
സ്നേഹിപ്പോര്‍ തന്‍-രക്ഷാലക്ഷ്യം 
ദുഷ്ടാ-ത്മാവാല്‍-ബദ്ധന്‍ ദാ-സന്‍ 
നൃയപയാ-തനയാല്‍-രക്ഷിതനാ-യി. 
ദൈവ-ത്വത്തോ-ടുടയോന്‍ വ-ന്നാല്‍ 
നേരേ-നില്‍പ്പാ-നാരാലാ-വും? 
നമ്മള്‍ക്കായി-കഷ്ടപ്പെടുവാന്‍ 
ഹിതമാ-ര്‍ന്നപ്പോളെല്ലാരേ-യും 
രക്ഷി-ച്ചിടാന്‍-മൃത്്യു വരി-ച്ചു. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കു-മ്പോള്‍ 
വിധി ചെ-യുരുതേ-ഞങ്ങളെയീ-ശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 


മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 


മ്ശീഹാ! സ്ക്കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 


പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം 


ദേവാ! ദയയുണ്ടാകേണം, നാഥാ/ക്ൃയപ തോന്നേണമന്‍പാല്‍. 


പു-ജിതബലിയും തന്‍പൂജകനും മിശിഹാ-തന്നെ 
അമലാ-ചാര്യനുമാദ്യന്‍ ജാതനുമാകു-നതുതാന്‍ 
അര്‍പ്പി-തനതുപോല്‍ ബലികള്‍ക്കുടയോന്‍ സ്വീകാ-രകനും 
പു-ജിതമജവും ബലികള്‍ വാങ്ങും പരനും-താനാം. ദേവാ! ... 
രക്ഷ-യ്ക്കിഹ തന്‍ സുതനെ വിട്ടൊരു താതന്‍-സ്തുത്യയന്‍ 
ഏ(്രാ-യര്‍ തന്‍ ചതി വെളിവാക്കിയ പുരതന്‍-വമ്പ്യന്‍ 
അവരെ-പരജന നിന്ദിതരാക്കി പകരം-സഭയെ 

തന്‍-സ്തുതി സതതം പാടാന്‍ ചേര്‍ത്തൊരു റൂഹാ പുജ്യന്‍. 


ദേവാഃ ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സന്ധ്യ 


4. നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 


മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതിവിസ്മയമാര്‍ന്നു.ദേവാ! ... 


അല്ലങ്കില്‍ 


പയരോഹിത്യം രാജ്യം ര്രവചനമെന്നിവയെന്നേ 
യുദന്മാരെ നിങ്ങടെ നിലയം സര്‍വ്വം ശുന്യയം. ദേവാ! ... 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-പീഡനമേല്‍പ്പാന്‍ ഞാന്‍ വന്നു 
വേദന എന്നെയനിശം നേരിട്ടു. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 3:13-21, വി. ലുക്കോസ്‌ 19:41-20:8 


ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേശുമിശിഹാ! നിന്റെ കരുണയുടെ 
വാതില്‍ / ഞങ്ങളുടെ നേരെ നീ അടയ്ക്കരുതേ. കര്‍ത്താവേ! ഞങ്ങള്‍ 
പാപികളാകുന്നുവെന്ന്‌ ഞങ്ങള്‍ ഏറ്റുപറയുന്നു,/ ഞങ്ങളോടു കരുണയു 
ണ്ടാകണമേ. 


കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ മരണത്താല്‍, ഞങ്ങളുടെ മരണം മാഞ്ഞുപോകു 
വാനായിട്ട/ നിന്റെ സ്നേഹം നിന്റെ സ്ഥാനത്തുനിന്ന്‌/ ഞങ്ങളുടെ അടുക്ക 
ലേക്ക്‌ നിന്നെ ഇറക്കിക്കൊണ്ടുവന്നു/ ഞങ്ങളോടു കരുണയുണ്ടാകണമേ. 


കനമാ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
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തിങ്കളാഴ്ച സൂത്താറാ 
കാമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്ൃം ചെയ്ക. 
(മുന്തു (പ്ഥവശ്വ്യം?) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
സ്തായമെന്കാമഥോസ്‌ കുറിയേലോായിസ്സോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോകള്‍ 
(കുക്കോയോ) 
ഉത്തമഭുമിയില്രബാഹാം-നട്ടൊരു മുന്തിരി തന്‍ 
തോട്ടത്തെ സുതനിസഹാക്കും-യാക്കോബും കാത്തു 
മോദ്ര്രദമാം-ഫലമവര്‍ കാഠക്ഷിച്ചു 
അതിലുളവായി-കഷ്ടം! വന്ൃയഫലം 
നിര്‍മ്മുലം ക്ഷിതിയില്‍ ചിതറി-പ്പോയോരീ വല്ലി 
തലമുറകള്‍ക്കെല്ലാം പാര്‍ത്താല്‍-നിന്ദാപഠ്രതം താന്‍ 
ഹാലേലുയ്യാ-ഉ-ഹാലേലുയ്യാ. ബാറെക്മോര്‍. 
ശുബഹോ ... ഹാലേ ... മെനഓാലം ... ഹാലേ ... 


ലോകത്തിന്‍ രക്ഷകനുടയോന്‍ രോഗ-ങ്ങളെ നിക്കി 


പാഴ്മരുഭുമിയിലപ്പത്താല്‍-നല്‍കി സംതൃപ്തി 


പകരം നേരി-ല്ലാത്തൊരു യൂദന്മാര്‍ 

പകലായവനെ-കൊല ചെയ്വാന്‍ കൂടി 
അവനവരെ അന്യന്മാര്‍തന്‍-മദ്ധ്യേ ചിതറിച്ചു 
സുതനെ പ്രേഷിപ്പിച്ചവനാം-താതന്‍ ധന്ൃയന്‍താന്‍ 


ഹാലേലുയ്യാ-ഉ-ഹാലേലുയ്യാ. 
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തിങ്കളാഴ്ച സുത്താറാ 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 

(ര്രീക്മോര്‍ ഹാശോക്‌ ... എന്ന പോലെ) 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
എല്ലാ ലോക-ങ്ങള്‍ക്കും നാഥന്‍ 
സകലത്തെയും-വിധി ചെയ്യുന്നോന്‍ 

മണ്ണാലാക്ഷേ-പം പൂണ്ടപ്പോള്‍ 
സ്വര്‍ഗം തന്നില്‍ -വാഴും സൈന്യം 
ക്ഷോഭം മൂലം-കിടിലം കൊണ്ടു. 
മൃതിയില്ലാത്തോന്‍-തന്‍ മൃതിയിങ്കല്‍ 
ലോകം സര്‍വ്വം-കമ്പം പുണ്ടു 

കഷ്ടതയേല്‍പ്പാന്‍-താനേ വന്നാന്‍ 
തോട്ടത്തില്‍വ-ച്ചാദാം ചെയ്ത 
പാപത്തെ തന്‍-മുറിവാല്‍ പോക്കി. 
സത്യത്തിന്റെ-താതന്‍ വന്ദ്യന്‍ 
പ്രിയനാം പുരതന്‍-ശ്രേഷ്ഠന്‍ ധന്യന്‍; 


മകുടം പുണ്ടോന്‍-പരിശുദ്ധാത്മന്‍ 


നമ്മള്‍ക്കായി കഷ്ടതയേറ്റോന്‍ 


ദിവ്യം ശക്ത്യാ-നമ്മെ കാക്കും. 
നിന്‍വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധിചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക, 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 


നടണമവകാശം രാജ്യ. ദേവാഃ! ... 
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2. ദൈവത്തിന്നാദൃതനുജന്‍ 

ശിഷ്യസമേതം വര്‍ത്തിച്ചു 

പാതകികള്‍ക്കായര്‍പ്പിതനായ്‌ 

തന്‍പരിപാവന രക്തത്താല്‍ 

നിജ താതന്‍ തന്‍ പ്രീതിക്കായ്‌ 

തന്നത്താന്‍ ബലിയായ്ത്തീര്‍ന്നാന്‍ ദേവാ! ... 

പീഡകളാല്‍ പാപം പോക്കും 

ബലിയായ്ത്തീര്‍ന്നതനുജന്നും 

അവനെ മാനവരക്ഷയ്ക്കായ്‌ 

വിട്ടൊരദൃയശ്ൃപിതാവിന്നും 

പാവനറുഹായ്ക്കും സ്തോത്രം 

തത്ക്ൃപ ഞങ്ങള്‍ക്കാലംബം. 

ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 

ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപചെയ്ക 

നിന്‍ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 

നേടണം അവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 

കുറിയേലായിസോന്‍, കുറിയേലായിസോന്‍, കുറിയേലായിസോന്‍. 
91-ാം മസുമൂര്‍ 
ഉയരപ്പെട്ടവന്റെ മറവില്‍ ഇരിക്കുന്നവനും, ദൈവത്തിന്റെ നിഴലില്‍ 
മഹത്ത്വപ്പെടുന്നവനുമേ! 


“ഞാന്‍ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന ദൈവം ഏന്റെ ശരണവും എന്റെ സങ്കേത 
സ്ഥലവും” എന്ന്‌ കര്‍ത്താവിനെക്കുറിച്ച്‌ നീ പറയുക. 


എന്തെന്നാല്‍ അവന്‍ വിരുദ്ധത്തിന്റെ കെണിയില്‍ നിന്നും, വ്യര്‍ത്ഥ 
സംസാരത്തില്‍ നിന്നും നിന്നെ വിീണ്ടുകൊള്ളും. 


അവന്‍ അവന്റെ തുവലുകള്‍കൊണ്ട്‌ നിന്നെ രക്ഷിക്കും. അവന്റെ 
ചിറകുകളുടെ കീഴില്‍ നീ മറയ്ക്കപ്പെടും; അവന്റെ സത്യം നിന്റെ ചുറ്റും 
ആയുധമായിരിക്കും. 
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നീ രാത്രിയിലെ ഭയത്തില്‍ നിന്നും, പകല്‍ പറക്കുന്ന അസ്ത്രത്തില്‍ 
നിന്നും, ഇരുട്ടില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്ന വചനത്തില്‍ നിന്നും, ഉച്ചയില്‍ ഈതുന്ന 
കാറ്റില്‍ നിന്നും ഭയപ്പെടുകയില്ല. 


നിന്റെ ഒരു ഭാഗത്ത്‌ ആയിരങ്ങളും, നിന്റെ വലതുഭാഗത്ത്‌ പതിനാ 
യിരങ്ങളും വീഴും. 

അവ നിങ്കലേക്ക്‌ അടുക്കയില്ല; എന്നാലോ നിന്റെ കണ്ണുകള്‍കൊണ്ട്‌ 
നീ കാണുകമാരതം ചെയ്യും. ദുഷ്ടന്മാര്‍ക്കുള്ള പ്രതിഫലത്തെ നീ കാണും. 


ഏന്തെന്നാല്‍ സ്വന്തവാസസ്ഥലം ഉയരങ്ങളില്‍ ആയിരിക്കുന്നു ഏന്ന 
എന്റെ ശരണമായ കര്‍ത്താവു നീ ആകുന്നു. 


ദോഷം നിന്നോട അടുക്കുകയില്ല; ശിക്ഷ നിന്റെ വാസസ്ഥലത്തിനു 
സമീപിക്കയുമില്ല. 


എന്തെന്നാല്‍ നിന്റെ സകല വഴികളിലും നിന്നെ കാക്കേണ്ടതിന്‌ 
അവന്‍ നിന്നെക്കുറിച്ച്‌ അവന്റെ മാലാഖമാരോട്‌ കല്‍പിക്കും. 


നിന്റെ കാലില്‍ നിനക്ക്‌ ഇടര്‍ച്ച ഭവിക്കാതിരിപ്പാന്‍ അവര്‍ തങ്ങളുടെ 
ഭുജങ്ങളിന്മേല്‍ നിന്നെ വഹിക്കും. 


സര്‍പ്പത്തെയും അണലിയെയും നീ ചവിടും; സിംഹത്തെയും, പെരു 
മ്പാമ്പിനെയും നി മെതിക്കും. 


അവന്‍ എന്നെ അന്വേഷിച്ചതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ അവനെ രക്ഷിച്ചു 
ബലപ്പെടുത്തും; എന്റെ നാമം അറിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ എന്നെ വി 
ളിക്കും. 

ഞാന്‍ അവനോട്‌ ഉത്തരം പറയും; ഞെരുക്കത്തില്‍ ഞാന്‍ അവനോടു 
കുടെ ഇരുന്ന്‌ അവനെ ബലപ്പെടുത്തി ബഹുമാനിക്കും. 

ദീര്‍ഘായുസ്സുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ അവനെ തൃപ്തിപ്പെടുത്തും; എന്റെ 
രക്ഷ അവനെ ഞാന്‍ കാണിക്കുകയും ചെയ്യും. 


121-ാം മസുമൂര്‍ 


ഞാന്‍ പര്‍വൃതത്തിലേക്ക്‌ എന്റെ കണ്ണുകള്‍ ഉയര്‍ത്തും എന്റെ സഹായ 
ക്രാരന്‍ എവിടെ നിന്ന്‌ വരും. 


ഏന്റെ സഹായം ആകാശവും ഭുമിയും സൃഷ്ടിച്ച കര്‍ത്താവിന്റെ 
സന്നിധിയില്‍ നിന്ന്‌ ആകുന്നു. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സുത്താറാ 


അവന്‍ നിന്റെ കാല്‍ ഉളകുവാന്‍ സമ്മതിക്കയില്ല. നിന്റെ കാ 
വല്‍ക്കാരന്‍ ഉറക്കം തുങ്ങുകയില്ല. 


എന്തെന്നാല്‍ ഇസ്രായേലിന്റെ കാവല്‍ക്കാരന്‍ ഉറക്കം തൂങ്ങുന്നുമില്ല; 
ഉറങ്ങുന്നുമില്ല. 

നിന്റെ കാവല്‍ക്കാരന്‍ കര്‍ത്താവാകുന്നു; കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ വലതു 
കൈ കൊണ്ട്‌ നിനക്കു നിഴലിടും. 

പകല്‍ ആദിത്യനെങ്കിലും രാത്രിയില്‍ ച്ര്ദ്രനെങ്കിലും നിന്നെ ഉപ്രദവി 
ക്കുകയില്ല. 

കര്‍ത്താവു സകല ദോഷങ്ങളില്‍ നിന്നും നിന്നെ കാത്തുകൊള്ളും; 
കര്‍ത്താവ്‌ നിന്റെ ആത്മാവിനെ കാത്തുകൊള്ളും. 


അവന്‍ നിന്റെ ഗമനത്തെയും നിന്റെ ആഗമനത്തെയും ഇതുമു 
തല്‍ എന്നേക്കും കാത്തുകൊള്ളും. ദൈവമേ! സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്യ 
മാകുന്നു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... 


ഹാലേലുയ്യാ-ഹാലേലുയ്യാ-ഹാലേലുയ്യാ. മെനഓാലം ... 
അപേക്ഷ 


ഉയരപ്പെട്ടവന്റെ മറവിലിരിക്കുന്നവനായ കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ അനു 
ഗ്രഹത്തിന്റെ ചിറകുകളുടെ നിഴലിന്‍ കീഴില്‍ ഞങ്ങളെ മറച്ച്‌ ഞങ്ങളുടെ 
മേല്‍ അനുഗ്രഹം ചെയ്യുണമേ. 


സകലവും കേള്‍ക്കുന്നവനേ! നിന്റെ അനുഗ്രഹത്താല്‍ നിന്റെ അടി 
യാരുടെ അപേക്ഷ കേള്‍ക്കണമേ. 


മഹത്ത്വമുള്ള രാജാവും ഞങ്ങളുടെ രക്ഷകനുമായ മശിഹാ! നിരപ്പു 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന സന്ധ്യയും പുണ്യമുള്ള രാവും ഞങ്ങള്‍ക്കു തരണമേ. 


ഞങ്ങളുടെ കണ്ണുകള്‍ നിങ്കലേക്കു നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഞങ്ങളുടെ കടങ്ങളും പാപങ്ങളും പരിഹരിച്ച്‌ ഇഹപരമായ രണ്ടു ലോക 
ങ്ങളിലും ഞങ്ങളോട്‌ കരുണ ചെയുണമേ. 


കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ അനുഗ്രഹങ്ങള്‍ ഞങ്ങളെ മറച്ച്‌ നിന്റെ കൃപ 
ഞങ്ങളുടെ മുഖങ്ങളില്‍ നില്‍ക്കണമേ. നിന്റെ സ്ലീബാ ദുഷ്ടനില്‍ നിന്നും 
അവന്റെ സൈന്യങ്ങളില്‍ നിന്നും ഞങ്ങളെ കാത്തുകൊള്ളണമേ. 


ഞങ്ങള്‍ ജീവനേടിരിക്കുന്ന നാളുകള്‍ ഒക്കെയും നിന്റെ വലതുകൈ 
ഞങ്ങളുടെമേല്‍ ആവസിപ്പിക്കണമേ. നിന്റെ നിരപ്പ്‌ ഞങ്ങളുടെ ഇടയില്‍ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സുത്താറാ 
വാഴുമാറാകണമേ. നിന്നോടപേക്ഷിക്കുന്ന ആത്മാക്കള്‍ക്ക്‌ ശരണവും 
രക്ഷയും ഉണ്ടാകണമേ. 


നിന്നെ പ്രസവിച്ച മറിയാമിന്റെയും, നിന്റെ സകല പരിശുദ്ധന്മാരു 
ടെയും പ്രാര്‍ത്ഥനയാല്‍, ദൈവമേ! ഞങ്ങളുടെ കടങ്ങള്‍ക്കു പരിഹാരമു 
ണ്ടാക്കി, ഞങ്ങളുടെ മേല്‍ അനുഗ്രഹം ചെയുണമേ. 


കാമാ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
വിശ്വാസപ്രമാണം 


പട്ട:-സര്‍വൃശക്തിയുള്ള പിതാവും ആകാശത്തിന്റെയും ഭൂമിയുടെയും 


(ഏല്ലാവരും ചേര്‍ന്നു) 


കാണപ്പെടുന്നവയും കാണപ്പെടാത്തവയുമായ സകലത്തിന്റെയും 
ര്സഷ്ടാവുമായ സത്യ ഏകദൈവത്തില്‍ (ഞങ്ങള്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു.) 


ദൈവത്തിന്റെ ഏകപുത്രനും, സര്‍വൃവലോകങ്ങള്‍ക്കും മുന്പേ പിതാ 
വില്‍ നിന്ന്‌ ജനിച്ചവനും, പ്രകാശത്തില്‍ നിന്നുള്ള പ്രകാശവും, സത്യദൈ 
വത്തില്‍ നിന്നുള്ള സത്യദൈവവും, ജനിച്ചവനും സൃഷ്ടിയല്ലാത്തവനും, 
സാരാംശത്തില്‍ പിതാവിനോടു സമത്വമുള്ളവനും, സകലവും താന്‍ മു 
ഖാന്തരമായി നിര്‍മ്മിച്ചുവനും, മനുഷ്യരായ ഞങ്ങള്‍ക്കും ഞങ്ങളുടെ രക്ഷ 
യ്ക്കും വേണ്ടി തിരുമനസ്സായപ്രകാരം - സ്വര്‍ഗത്തില്‍ നിന്നിറങ്ങി, വി: 
റൂഹാ മൂലം ദൈവമാതാവായ വി: കമന്ൃകമറിയാമില്‍നിന്ന്‌ ശരീരിയായി 
ത്തീര്‍ന്ന്‌ മനുഷ്യനായി, പൊന്തിയോസ്‌ പീലാത്തോസിന്റെ ദിവസങ്ങളില്‍ 
ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി 4 കുരിശില്‍ തറയ്ക്കപ്പെട്ട, കഷ്ടത അനുഭവിച്ച്‌ മരിച്ച്‌ 
അടക്കപ്പെട്ട, മുന്നാം ദിവസം ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേറ്റ്‌ - സ്വര്‍ഗത്തിലേക്ക്‌ കരേറി 
തന്റെ പിതാവിന്റെ വലതുഭാഗത്ത്‌ ഇരുന്നവനും, ജീവനുള്ളവരെയും മരി 
ച്ചവരെയും വിധിപ്പാന്‍ തന്റെ വലിയ മഹത്ത്വത്തോടെ ഇനിയും വരുവാന്‍ 
ഇരിക്കുന്നവനും, തന്റെ രാജ്യത്തിന്‌ അവസാനമില്ലാത്തവനുമായ യേശുമ 
ശിഹാ ആയ ഏക കര്‍ത്താവിലും (ഞങ്ങള്‍ വിശ്വസിക്കുന്നു.) 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച സുത്താറാ 


സകലത്തെയും ജീവിപ്പിക്കുന്ന കര്‍ത്താവും, പിതാവില്‍നിന്നു പുറ 
പ്പെട്ട, പിതാവിനോടും പുര്തനോടുംകൂടെ വന്ദിക്കപ്പെട്ട സ്തുതിക്കപ്പെടു 
ന്നവനും, നിബിയന്മാരും ശ്രീഹന്മാരും മുഖാന്തരം സംസാരിച്ചവനുമായം, 
ജീവനും വിശുദ്ധിയുമുള്ള ഏകറൂഹായിലും, കാതോലികവും ശ്ലൈഹിക 
വുമായ ഏക വിശുദ്ധ സഭയിലും (ഞങ്ങള്‍ വിശ്ചസിക്കുന്നു) 


പാപമോചനത്തിന്‌ മാമോദീസാ ഒരിക്കല്‍ മാര്രമാകുന്നുവെന്ന്‌ 
ഞങ്ങള്‍ ഏറ്റു പറഞ്ഞ്‌, മരിച്ചുപോയവരുടെ ഉയിര്‍പ്പിനും, വരുവാനിരി 
ക്കുന്ന ലോകത്തിലെ പുതിയ ജീവനുമായി ഞങ്ങള്‍ നേക്കിപ്പാര്‍ക്കുന്നു. 


ബാറെക്മോര്‍. സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 


(പട്ടക്കാരനുണ്ടെങ്ക!ത്‌ ഇവിടെ ഹുത്തോമ്മാ ചൊക്ലി 


അവസ്സാനിച്ചിക്കുത്നു. കൈമുത്തിള്ല/? 
കുറിയേലായിസോന്‍, കുറിയേലായിസോന്‍, കുറിയേലായിസോന്‍. 


ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ! ഞങ്ങളോടു കരുണ ചെയുണമേ. ഞങ്ങളുടെ 
കര്‍ത്താവേ! കൃപയുണ്ടായി ഞങ്ങളോടു കരുണ ചെയ്ുണമേ./ ഞങ്ങളുടെ 
കര്‍ത്താവേ! ഉത്തരമരുളിച്ചെയ്ത്‌ ഞങ്ങളോടു കരുണ ചെയുണമേ./ ഞങ്ങ 
ളുടെ കര്‍ത്താവേ! നിനക്കു സ്തുതി. ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ! നിനക്കു 
സ്തുതി. ഞങ്ങളുടെ ശരണമേ! എന്നേക്കും നിനക്കു സ്തുതി ബാഖഒ 
റക്മോര്‍. 


സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
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തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 
കമാ 

ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 

കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക. 

(മുന്തു (പഥാവശ്വയം? 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
പ്രാര്‍ത്ഥന 


ഉറക്കമില്ലാത്ത ഉണര്‍വുള്ളവനായ എന്റെ കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ 
ഉണര്‍വ്വിനെ സ്തോത്രം ചെയ്യുവാനായിട്ട്‌ പാപമുഴുകലില്‍ നിന്ന്‌ ഞങ്ങ 
ളുടെ ഉറക്കത്തെ ഉണര്‍ത്തണമേ. മരണമില്ലാത്ത ജീവനുള്ളവനേ! നിന്റെ 
കരുണയെ ഞങ്ങള്‍ വന്ദിപ്പാനായിട്ട, മരണത്തിന്റെയും, നാശത്തിന്റെയ 
൦ ഉറക്കത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഞങ്ങളുടെ മരണത്തെ ജീവിപ്പിക്കണമേ. പിതാവും 


പുരതനും പരിശുദ്ധ റൂഹായുമേ! സ്വര്‍ഗത്തിലും ഭൂമിയിലും സ്തുതിക്ക 
്പെട്ടവനും വാഴത്തപ്പെട്ടവനും നീ ആകയാല്‍ നിന്നെ സ്തുതിക്കുന്നവരായ 
സ്വര്‍ഗ്ഗീയ മാലാഖമാരുടെ മഹത്ചമുള്ള വൃന്ദങ്ങളോടൊരുമിച്ച്‌, വിശുദ്ധി 
യോടുകൂുടി ഇപ്പോഴും എപ്പോഴും എന്നേക്കും നിന്നെ സ്തുതിച്ച്‌ വാഴ്ത്തു 
വാന്‍ ഞങ്ങളെ യോഗ്യരാക്കണമേ. ആമ്മീന്‍. 


134, 119, 117-ാം സങ്കീര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 


ബാറെക്മോര്‍. രാത്രികാലങ്ങളില്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ ഭവനത്തില്‍ നില്‍ 
ക്കുന്നവരായി കര്‍ത്താവിന്റെ സകല ദാസന്മാരുമായുള്ളോരേ! നിങ്ങള്‍ 
കര്‍ത്താവിനെ വാഴ്ത്തുവിന്‍. 


ശുദ്ധസ്ഥലത്തേക്ക്‌ നിങ്ങളുടെ കൈകള്‍ ഉയര്‍ത്തി കര്‍ത്താവിനെ 
വാഴ്ത്തുവിന്‍. 


ആകാശവും ഭുമിയും സൃഷ്ടിച്ച കര്‍ത്താവ്‌ സെഹിയോനില്‍ നിന്ന്‌ 
നിന്നെ അനുഗ്രഹിക്കും. 


കര്‍ത്താവേ! എന്റെ സ്തുതി നിന്റെ മുമ്പാകെ പ്രവേശിക്കുകയും/ 
നിന്റെ വചനത്താല്‍ എന്നെ ജീവിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ുണമേ. എന്റെ അപേക്ഷ 
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തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


നിന്റെ മുമ്പാകെ പ്രവേശിക്കുകയും, നിന്റെ വചനത്താല്‍ എന്നെ രക്ഷി 
ക്ഴുകയും ചെയ്യണമേ. 


ഏന്റെ നാവ്‌ നിന്റെ വചനം ഉച്ചരിക്കും,/ എന്തെന്നാല്‍ നിന്റെ കല്‍പ്പ 
നകളെല്ലാം നീതിയോടുകൂടിയവയാകുന്നു. 


നിന്റെ കല്‍പ്പനകള്‍ എന്നെ നീ പഠിപ്പിക്കുമ്പോള്‍, എന്റെ അധര 
ങ്ങള്‍ നിന്റെ സ്തുതികള്‍ ഉച്ചരിക്കും./ നിന്റെ കല്‍പ്പനകളില്‍ ഞാന്‍ ഇഷ്ട 
പ്പെടുന്നതിനാല്‍/ നിന്റെ കൈ എന്നെ സഹായിക്കണമേ. 


എന്റെ ആത്മാവ്‌ നിന്റെ രക്ഷയ്ക്കായിട്ട കാത്തിരുന്നു./ നിന്റെ 
വേദ്രപപമാണം ഞാന്‍ ധ്യാനിച്ചു./ എന്റെ ആത്മാവു ജീവിച്ചു നിന്നെ 
സ്തുതിക്കുകയും/ നിന്റെ ന്യായവിധി എന്നെ സഹായിക്കുകയും ചെയ്യണമേ. 


കാണാതെപോയ ആടുപോലെ ഞാന്‍ തെറ്റിപ്പോയി. നിന്റെ 
ഭൃത്യനെ അന്വേഷിക്കണമേ. എന്തെന്നാല്‍ നിന്റെ കല്‍പ്പനകളൊന്നും 
ഞാന്‍ മനന്നില്ല. 


സകല ജാതികളുമേ! കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍, സകല ജന 
ങ്ങളുമേ! അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍, എന്തെന്നാല്‍ അവന്റെ കൃപ നമ്മുടെ 
മേല്‍ ബലപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു./ അവന്‍ സത്യമായിട്ട എന്നേക്കും കര്‍ത്താ 


വാകുന്നു. ദൈവമേ! സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്യമാകുന്നു. ബാറെക്മോര്‍. 
എനിയോനോ 

(എത്തയിര്‍ഹാത്തോയോ ... ഏന്നപോലെ 

ആദാമിനെ വീണ്ടും-പറുദീസയിലേറ്റാന്‍ 

രാജതനൂജന്‍-പരിചൊടൊരുങ്ങി പാടേല്‍പ്പാന്‍ 

സര്‍വ്വാധിപതേ സ്തോത്രം തേ! 

സവഖ്യം രോഗാര്‍ത്തര്‍-ക്കേകിയ മിശിഹായെ 

ക്രൂശില്‍ തൂക്കാന്‍-സപ്രേന്മാര്‍ തീര്‍പ്പുണ്ടാക്കി 

സര്‍വ്വാധിപതേ സ്തോത്രം തേ! 

വരുവിന്‍ യാതനയേ-റ്റേവം ഘോഷിക്കാം 

ഞങ്ങള്‍ക്കായി-യാതനയേറ്റൊരു സല്‍സുനോ 

സര്‍വ്വാധിപതേ സ്തോത്രം തേ! 


ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെനഓാലം 
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4. ജഡമാര്‍ന്നൊരു ദേവാ-വചനാധീശ്വരനേ! 
നിന്‍ രക്തത്താല്‍-ഞങ്ങളെ നാഥാ നീ വാങ്ങി 
സര്‍വ്വാധിപതേ സ്തോത്രം തേ! 
കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 
ഒന്നാം കമാ 
ഏക്ബൊ 
(ഹോനാവുയറഹോ എന്ന പോലെ) 
ജീവപ്രദമാം-നിന്‍ ഹാശായെ 
ഓാര്‍ക്കും രാധ്രാ- സ്തോത്രം നാഥാ! 
കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ...കുറിയേ ... 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ ഞങ്ങളോടു കരുണ ചെയ്യണമേ ... 
സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍ 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോകള്‍ 


1, ഫലപുഷ്ടിയുള്ള സ്ഥലത്ത്‌ നട്ടതായ/ പ്രിയന്റെ മുന്തിരിത്തോട്ട 
ത്തില്‍ അവന്‍ വേല ചെയ്യുകയും/ അതിനു ചുറ്റും വേലികെട്ടുകയും 
എല്ലാവിധ ഭംഗിയുമുള്ള ഫലങ്ങളാൽ അതിനെ അലങ്കരിക്കുകയും ചെ 
യ്തു. മധുരമുള്ള മുന്തിരിങ്ങാകള്‍ക്കു പകരം, കയ്പ്പും പുളിയുമുള്ളവ 
അതു തനിക്കായി പുറപ്പെടുവിച്ചു. തൻനിമിത്തം അതിനെ അവന്‍ ഉന്മൂ 
ലനം ചെയ്യുകയും/ അത്‌ നിന്ദക്കും പരിഹാസത്തിനും ആയിത്തീരുകയും 
ചെയ്തു. അതിനു പകരം, മഹത്ത്വത്തിന്റെ ഫലങ്ങള്‍ നല്‍കുന്ന മുന്തിരി 
ത്തോട്ടം അവന്‍ നട്ടുണ്ടാക്കി. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ- ... മെനരഓാലം ... 


മം പുരോഹിതന്മാരും സപ്രേന്മാരും പ്രീശേന്മാരും/ യേശുതമ്പുരാ 
നില്‍ ശ്രേഷ്ഠതയേറിയ നന്മ ദര്‍ശിച്ചതില്‍ പക നിറഞ്ഞു. അസൂയയാല്‍ 
ര്രാന്തു പിടിച്ചു. ഹൃദയങ്ങളെ പരിശോധിക്കുന്നവനായ തന്നെ/ ഭുമി 
യില്‍നിന്നു നശിപ്പിക്കുവാന്‍ മാര്‍ഗം അന്വേഷിച്ച്‌ അതിനെക്കുറിച്ച്‌ അവര്‍ 
ആലോചിച്ചു. അതിനുവേണ്ടി അക്രമികള്‍ തുനിഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ മുതല്‍ 
തന്നെ കൊല്ലേണ്ടതിനായി/ ആ വഞ്ചകന്മാര്‍ തക്കം നോക്കിയിരുന്നു. 
മൊറിയോ റാഹേമ്മേലൈന്‍ ... 
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എത്രൊ 
വിണ്ടും കോലോ 


ലം വഞ്ചകന്മാരായ പുരോഹിതന്മാര്‍ ഒരുമിച്ചുകൂടി, കുറ്റമില്ലാത്ത 
തന്നെ സ്‌കീപ്പായില്‍ കയറ്റുവാന്‍ തക്കവണ്ണഠം/ കുറ്റം കണ്ടെത്തുന്നതിന്‌ 
അന്യായം ആലോചിച്ചു. തന്റെ കരുണമൂുലം ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി താര്‍്മപ്പെടു 
കയും, സ്‌കീപ്പായുടെ കഷ്ടതകള്‍ സഹിക്കുകയും വഴിതെറ്റില്‍നിന്ന്‌ 
ഞങ്ങളെ വീണ്ടെടുക്കുകയും ചെയ്ത തനിക്കു സ്തുതി. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, അത്ഭുതപ്രവര്‍ത്തനങ്ങളാല്‍ ജനത്തെ വഞ്ചിക്കാതിരിപ്പാന്‍ തക്ക 
വണ്ണം/ യേശു മരിക്കേണ്ടത്‌ എത്രയും നല്ലതാകുന്നു എന്ന്‌/ ജനത്തിന്റെ 
പുരോഹിതന്മാര്‍ പറഞ്ഞു. കൈക്കൂലിയാല്‍ തന്റെ രക്തം അവര്‍ വാങ്ങി. 
മരണവിധിയാല്‍ തന്നെ ശിക്ഷിച്ചു./ താനോ അവരെ നാനാഭാഗങ്ങളി 
ലേക്കും ചിതറിച്ചു. തനിക്കു സ്തുതി. 


ബോത്തേദ്ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 


മുന്തി-രി വിള തന്‍-വേലക്കാരോ- 
ടുടയോന്‍ സരമ്ൃയം-കനി ചോദിച്ചാന്‍ 
കാട്ടില്‍ കായ്ക്കും-കായ്കള്‍ നല്‍കി 
ശാന്ത്യാ-സ്നേഹം-കാണിച്ചോനെ 
അവര്‍ കൈ-യേറി-കൊല ചെയ്തല്ലോ. 
കാനാ-വിലെ വെള്ളം വീഞ്ഞാക്കി 
പകരം-കയ്പിന്‍-നിരങ്ങേകി 
കാട്ടില്‍ കായ്ക്കും-കായ്കള്‍ നല്‍കി 
മഴയാല്‍-പരിചോ-ടത്തോട്ടത്തെ 
പരിപാ-ലിച്ചോ-നാ ദുഷടന്മാര്‍. 
ഇന്നീ-നിശയില്‍-സ്തുതി പാടട്ടെ 


ഭാഗ്യം-നിറയും-നിന്‍ മണവാടി 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


നിന്‍ ഹാശായാല്‍-ക്ലേശം നീങ്ങി 
നിന്‍ പേ-ര്‍ക്കും നിന്‍-താതന്‍ പേര്‍ക്കും 
റൂഹാ-യ്ക്കുമവള്‍-പാട്ടുകള്‍ പാടും. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധിചെ-യുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ. ... 

മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 

മ്ശീഹാ! സ്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം ദേവാ! ... 
സര്‍വ്വാ-ധീശന്‍ ദൈവം താനീ തോപ്പില്‍ നാഥന്‍ 
ആപ-ത്തീന്നും മാനവരെ പരിപാലിക്കുന്നു. 
ആമോസ്‌-തനയാ കൊലനിലമായോരി തോട്ടത്തെ 
നാഥന്‍-ദൈവം മായിച്ചുതിനാല്‍ വിലപിച്ചാലും. ദേവാ... 
രക്ഷി-ച്ചീടാന്‍ സുതനെ അയച്ചോന്‍ താതന്‍ സ്തുത്യന്‍ 


ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ പാടേല്‍പ്പാന്‍ വന്നൊരു പുരതന്‍ വന്ദ്യന്‍ 


ആരം-ഭിച്ചെല്ലാം നിറവേറ്റും റൂഹാ സ്തുത്യന്‍ 


ഏകാം-ഭാവം സന്തതമിയലും (ത്രിത്വം വന്ദ്യം. ദേവാ! ... 
നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 


മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതിവിസ്മയമാര്‍ന്നു. 
ദേവാ! ... 


(അല്ലെങ്കില്‍) 
പയരോഹിത്യം രാജ്യം പ്രവചനമെന്നിവയെന്നയേ 
യുദന്മാരെ നിങ്ങടെ നിലയം സര്‍വ്വം ശുന്പയം. 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(ചപെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-കയ്പേറിയതാണവരുടെ മുന്തിരിയിന്‍കായ്‌ 
ആ മുന്തിരിയിന്‍ കുലകള്‍ക്കും കയ്പേറും ഹാ - 


വി. മത്തായി 21: 33-46 
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രണ്ടാം കാമാ 
പീഡാ-താഴ്ചകളാല്‍ നമ്മെ - വീണ്ടോനാം 
മിശിഹാ-യെ വാഴ്ത്തി നമിക്കാ-മീരാവില്‍. (മുന്നു (പ്ഠാവശ്വമ? 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
എഏക്ബോ 
(കുഠച്ൌഥോസ്‌ ...എന്ന ചോഥെ 


സ്തുതി സര്‍വ്വശാ നീ-ഞങ്ങള്‍ക്കായേറ്റ 


കഷ്ടപ്പാടേറ്റം-ധന്യം തന്നെ. 
കുറിയേചായിസ്സോന്‌. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ... 
സ്തൌരമെനീകാലോസ്‌ കുറിയ്വലായിസോറി. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1, സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥപിതാവിന്റെ അവകാശിയായ ഏകജാതനായ പുതത൯/ 
വിശ്വാസം, നീതി, സത്യം എന്നീ ഫലങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ അന്വേഷിക്കേണ്ട 
തിനായി/ യിരസായേലാകുന്ന മുന്തിരിത്തോട്ടത്തിന്റെ കാവല്‍ക്കാരായ/ 
വേലക്കാരുടെ അടുക്കലേക്ക്‌ ഇറങ്ങിവന്നു. ആ മത്സരികള്‍ തനിക്കെതി 
രായി കൂടടുകെട്ടുണ്ടാക്കി. തന്നെ കൊല്ലുവാനായി ആലോചിച്ചു. തന്റെ 
നീതിക്കു സ്തുതി. താന്‍ അവരെ തന്റെ മുന്തിരിത്തോട്ടത്തില്‍നിന്ന്‌ 
തള്ളിക്കളയുകയും/ അതില്‍ ജീവന്റെ വചനം വിതയ്ക്കുകയും ചെ 
യ്തു. കണ്ടാലും സ്പീബായാല്‍ രക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ജാതികള്‍ തന്നെ 
വന്ദിക്കുന്നു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, താണിറങ്ങിവന്ന്‌ മനുഷ്യനായിത്തീര്‍ന്ന ദൈവപുധരതനു സ്തുതി. 
നീതിപ്രവര്‍ത്തനം നിരസിച്ച യിര്സായേലാകുന്ന മുന്തിരിത്തോട്ടത്തിനു പ 
കരം/ തന്റെ ഉപദേശം സ്വീകരിച്ച/ സത്ൃമുന്തിരിത്തോട്ടമാകുന്ന,/ വിശ്വാ 
സിനിയായ സഭയെ താന്‍ തെരഞ്ഞെടുത്തു. അതില്‍ വ്ൃയക്ഷങ്ങള്‍ക്കു 
പകരം/ സ്വജാതിയില്‍നിന്നും പുറജാതിയില്‍നിന്നും ഉള്ളവരെ നടു 
കയും/ വേലക്കാര്‍ക്കു പകരം/ ദൈവത്തിന്റെ സത്ൃഉപദേശമാകുന്ന 
ജീവന്റെ മഴയാല്‍ അതിനെ നനയ്ക്കുവാന്‍/ ശ്ശീഹന്മാരെ കാവല്‍ക്കാരായി 
നിയമിക്കുകയും സ്കീപ്പായില്‍ മരിക്കുകയും ചെയ്തു.മൊറിയോ റാഹേം 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


എത്രൊ 
വിണ്ടും കോലോ 


! വിജയത്തിന്റെ ഈ മാസത്തില്‍, വഞ്ചകനായ ഫറവോന്‍, അവന്റെ 
രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി കര്‍ത്താവിനോടു പോരാടി. രഹസ്ധൃത്തിലും പരസ്യ 
ത്തിലും ഫറവോന്‍ തോറ്റുപോയി. രഹസ്യവാനായ കര്‍ത്താവി/ തന്റെ 
മദ്ധ്യസ്ഥനായ മോശ മുലം/ പരസ്യമായി വിജയവും ശ്രേഷഠതയും 
പ്രാപിച്ചു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ .... മെനഓാലം ... 


2, ജാതികളുടെയിടയില്‍ പ്രകീര്‍ത്തിക്കപ്പെട്ട/ പപിയന്റെ സുഭിക്ഷത 
യേറിയ മുന്തിരിത്തോട്ടം വിശ്വാസത്തിന്റെ ഫലങ്ങള്‍ക്കുപകരം/ മുന്തിരി 
ത്തണ്ടുകളില്‍ കാട്ടുമുന്തിരിങ്ങാകള്‍ വഹിച്ചു. ക്രൂശകരായ ജനത്തിന്റെ 
പ്രശംസ മുഴുവനും നശിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


താഴ്ച-കളേറ്റം-ധന്ൃം നാഥാ! 
ദൈവത്തിന്റെ -കുഞ്ഞാടായോന്‍ 
ആട്ടിന്‍-കൂട്ട-ത്തിനു ബലിയാവാന്‍ 
മേലീിന്നെത്തി-മാനവനായി 
അവനാ-ണുടയോന്‍-തന്‍ കുഞ്ഞാടെ 
ന്നാ മൂ-ഡന്മാര്‍-ബോധഗിച്ചില്ല. 
കര്‍ത്താ-വേ! നിന്‍-സാദൃശ്ൃത്തില്‍ 
മണ്ണാ-ലാദാ-മിനെ സൃഷ്ടിച്ചു 
ദുഷക്കര്‍മ്മത്തീ-ന്നവനെ നിക്കി 
സ്വര്‍ഗ്ലാ-നന്ദം-നല്‍കാനായി 
പീഡി-തനായതു-യുക്തം തന്നെ. 
ദുഷ്ടാ-ത്മാവിന്‍ ദാസ്യം മുലം 
ചതിയും-പരിഹാ-സവുമേറ്റോളെ 
ബിംബാര്‍ച്ചനയാം-മരുവില്‍ കണ്ടാ 
മദ്ധ്യേ-ചെന്നാന്‍-വഴി നേരാക്കി 


കാവല്‍-ക്കാരീ-ന്നവളെ വീണ്ടു. 
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തിങ്കളാഴ്ച രാരി 


നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധിചെ-യുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 

ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 

ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപചെയ്ക 

നിന്‍ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 

നേടണമവകാശം രാജ്യേ. 

നല്ല ഫലം നല്ലവകാശി- 

ക്കേകിടുവാന്‍ നല്‍ കൃഷിഭുവില്‍ 

നല്ലൊരു സുന്ദരമാം തോട്ടം 

ജ്ഞാനധനന്‍ നട്ടുണ്ടാക്കി 

അതിനുള്ളില്‍ ദേവാലയമാം 

ഉന്നതഗോപുരമുളവാക്കി. 

തോട്ടത്തിന്നധിനാഥന്‍ തന്‍ 

ബഹുമാനാര്‍ത്ഥം ബലി നല്‍കാന്‍ 

പാപവിമോചന ബലിവേദി- 

ച്ചക്കുമതിന്നകമേ നാട്ടി. 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 

മദറോശോ 
(കുംപൌലോസ്‌ ...ഏന്ന രീതി) 


സ്തുതി സര്‍വ്വയേശാ നീ-ഞങ്ങള്‍ക്കായേറ്റ 


കഷ്ടപ്പാടേറ്റം-ധന്യം തന്നെ. 


ലോകമഴിഞ്ഞെന്നും-ര്സഷ്ടാവായോനെ 


സൃഷ്ടി മറന്നെന്നും-താതന്‍ കണ്ടു. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


സുന്ദരമാം സൃഷ്ടി-നാശം പുകായ്വാന്‍ 
ഉത്തമനന്‍പോടപപ്പ്രതനൊടോതി. 
അവതരണം ചെയ്തെന്‍-തനയാ നീ വേഗം 
വഴിതെറ്റിപ്പോയ-ലോകത്തെ ര-ക്ഷി-ക്കേണം 
ലോകം വീണ്ടിടാന്‍-താതനികേതത്തില്‍ 
ശോഭനമാം തോപ്പില്‍-വന്നവകാശി. 


ഇരുളെഴുമിപ്പാരില്‍-കതിര്‍ കതിരോന്‍ വീശി 


സൃഷ്ടികളെ പാരം-ശോഭിപ്പിച്ചു. 


ധരണിയിലെമ്പാടും-കിരണങ്ങള്‍ നീട്ടി 
കുരിരുളിന്‍കൂട്ടം-പാടേ നിക്കി 
സൃഷ്ടികള്‍ തന്‍ നാഥന്‍-ധരയില്‍ നടന്നാശു 
കാലടിവീരൃത്താല്‍-മുള്ളുകള്‍ നിശ്ശേ-ഷം-നിക്കി 
മാര്‍ഗ്ഗരഭംശത്തിന്‍-കാര്‍മേഘം നീങ്ങി 
ജ്ഞാനത്തിന്‍ ദിീപ്ത്യാ-ക്ഷിതി മോദിച്ചു. 
അബറാഹാമിന്റെ-ഏകസുതന്‍ പക്കല്‍ 
പ്രേഷിതരായോരാം-ദുതന്മാരെ 
ഹോറേബില്‍ കാളക്കുട്ടിയെ വന്ദിച്ചോള്‍ 
വെറുതെ ഹിംസിച്ചാള്‍-കല്ലേറാലെ. 
സവിധമണഞ്ഞോനാ-മവകാശിക്കായി 
മൃതിവിധി നല്‍കീടാന്‍-ആലോചിച്ചാളാ-വേശ്ൃ 
നാശം ദാഹിച്ചോള്‍-അരികിലണഞ്ഞോനാം 
മന്നവനെയേതും-കൈക്കൊണ്ടില്ല. 
പെരുനാള്‍കള്‍ക്കെല്ലാ-മവസാനത്തേതാ- 
മപ്പെരുന്നാളിപ്പോ-ളാഗതമായി. 
മിസറേമില്‍ കൊന്ന-പെസഹാക്കുഞ്ഞാട്‌ 
സുചിപ്പിച്ചോരാ-നിയമം കാത്തു 
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തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


ആ നിയമം വന്നു-പാര്‍ത്താലിപ്പാരില്‍ 
ഭൂമിയിലെല്ലാർക്കും-സ്വാത്ന്ത്രൃത്തിന്നായിത്തീരാന്‍ 
പാപം പോക്കീടും-യാഗമതായിടാന്‍ 
അജവേഷം പുണ്ടാന്‍-സകലാധീശന്‍. 
ആചാര്യന്‍നാഥന്‍-ബലിയായ്ത്തീര്‍ന്നു 
ബലികളെയേല്‍ക്കുന്നോന്‍-കുഞ്ഞാടായി; 
ജീവന്‍ നല്‍കുന്നോന്‍-മരണം കൈക്കൊണ്ടു 
ബലി നിറവേറ്റുന്നോന്‍-ബലിയര്‍പ്പിച്ചു. 
മൂശസമര്‍പ്പിച്ചൊ-രജപോതം മുലം 
പൂര്‍ണ്ണത നല്‍കിക്കൊ-ണ്ടെബറായന്മാരെ കാത്തു 
ഉപമകള്‍ തന്‍ കാലം-പോയി മറഞ്ഞപ്പോള്‍ 
പുതുമകളാരംഭി-ച്ചുണ്മയില്‍ നിര്‍ത്തി. 
മൂശാതന്‍ മാര്‍ഗ്ഗം-നിറവേറ്റീടാനായ്‌ 
പെസഹാ കൊണ്ടാടാന്‍-തയ്യാറായാന്‍ 
സത്യം കാംക്ഷിച്ചാ-കുഞ്ഞാടായുള്ള്ളോന്‍ 
മെസറേമില്‍ കൊന്നോ-രജപോതത്തെ 


ഭക്ഷിച്ചീടാനും-ന്യായത്തിന്‍ മാര്‍ഗ്ഗം 


നേടിയെടുപ്പാനും-കര്‍ത്താവിന്നിഷടം തോന്നി 


ലോകത്തിന്‍ പാപം-പേറുന്നോനാട്ടിന്‍- 
കുട്ടികളെ കൊല്ലും-ബലിയൊഴിവാക്കി. 
ദൈവതനുജന്‍ തന്‍-മരണനത്തെക്കാടി 
മുന്‍കൂട്ടിത്തന്നെ -മിസറേംനാട്ടില്‍ 
പെസഹാക്കുഞ്ഞാടാ-ജനതതിയെ വീണ്ടു 
ഇന്നിവനാകട്ടെ-സ്ൃഷ്ടികളെയും 
രക്ഷിച്ചു കുഞ്ഞാ-ടെബറായന്മാരെ 
ഏകസുതന്‍ കുഞ്ഞാ-ടി സൃഷ്ടികളെ രക്ഷിച്ചു 
ദിവ്യകടിഞ്ഞുലിന്‍-കൊലയാലീ മന്നില്‍ 


പഴമയുടെ മാര്‍ഗ്ഗം-സ്വാര്‍ത്ഥകമായി. 
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തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


ആര്‍ദ്രതയാല്‍ താണു- സൃഷ്ടികളെയെല്ലാം 
രക്ഷിപ്പാന്‍ ദൈവം- മാനവനായി 
തന്‍ കൃപയില്‍ തന്റെ-മെയ്‌ മറവായ്‌ മേവി 
കഷ്ടപ്പാടേറ്റാന്‍-തിരുവിഷടത്താല്‍ 
ഹിതമോടേല്‍പ്പിച്ചാന്‍-ദ്രോഹികള്‍ തന്‍ കൈയില്‍ 
ഉഗ്രാത്മീയത്വം- ആവ്ൃതമായി ഗാര്രത്താല്‍ 
ലോകമഹാവീരന്‍-വിനയം കൈക്കൊണ്ടു 
ദുഷ്ടന്മാര്‍ കൈയാല്‍-നിന്ദ സഹിച്ചു. 
സ്വര്‍ഗുപിതാവിന്റെ-കിരണമതായോന്‍ തന്‍ 
കിരണസമുഹത്താല്‍-ധരണി വിളങ്ങി 
തന്‍ സഞ്ചാരത്താല്‍- മാലിന്യം നിക്കി 
നൈര്‍മ്മല്യം നല്‍കി-വിടുതലുമേകി 
വചനത്താല്‍ സൌഖ്യം-നേടിയ ശോഷിച്ച 
കൈ നീട്ടപ്പെടുഃ-അക്കവിളില്‍ താഡിച്ചീടാന്‍ 


സ്തുതി പാടാനായി- നാവു മനഞ്ഞോന്റെ 


തിരുവദനത്തിന്മേല്‍-തുപ്പലു വീഴത്തി. 
പരിമിതമാമപ്പം-പുരുഷാരത്തിന്നായ്‌ 
മരുവില്‍ വച്ചേകി-ത്ൃപ്തി വരുത്തി 
ആ ഭോജ്യം മുലം-ത്ൃപ്തിയടഞ്ഞോരാം 
ജനമവനെ കൊല്ലാ-നുത്സുകരായി 
അഹറോനും മോശ-യ്ക്കും പകരം വന്നു 
അതിദുഷ്ടന്മാരാം-ഹന്നാനും കയ്യാപ്പായും 
നരരീന്നും നീചാ-ത്മാക്കളെ ഓടിച്ചു 
ബേല്‍സ്ബുബാലാണെ-ന്നവരുരചെയ്തു. 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-കയ്പേറിയതാണവരുടെ മുന്തിരിയിന്‍ കായ്‌ 


ആ മുന്തിരിയിന്‍ കുലകള്‍ക്കും കയ്പേറും. ഹാ- 
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വി. ലുക്കോസ്‌ 14 : 12-24 
മുന്നാം കമാ 
പീഡാതാഴ്ചകളാല്‍ നമ്മെ വീണ്ടോനാം 
മശിഹായെ വാഴ്ത്തി നമിക്കാം-ഈ രാവില്‍ . 
(മുന്തു (പ്ഥവശ്വയം? 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
എഏക്ബോ 
(അമ്മോ ഉ തൃമ്മേ ... എനാ ചോമെെ 
പാരിടവും വാ-നും നാഥാ 
നിന്നെ വന്ദി-പ്പു സ്തോ-ര്രം; 
നിന്‍ വരവാല്‍ പാ-പികള്‍ പാപം 
വിടുതിനാലെ-സ്തോത്രം-തേ. 
കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 
1 ഏശായാ ദീര്‍ഘദര്‍ശീ! നീ വരിക. ദൈവപുത്രന്റെ വധത്തെക്കുറിച്ച്‌ 
ആത്മാവു നിനക്ക്‌ ഏങ്ങനെ വെളിപ്പെടുത്തി എന്ന്‌ പറയുക. “അറക്കുവാന്‍ 
കൊണ്ടുപോകുന്ന കുഞ്ഞാടിനെപ്പോലെ/ അവര്‍ തന്നെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോയി. രോമം ക്രതിക്കുന്നവന്റെ മുമ്പാകെ, പെണ്ണാടുപോലെ താന്‍ 
സംസാരിക്കാതെ മൌനമായിരുന്നു. താന്‍ വിനീതനായിത്തീരുകയും/ തന്റെ 
സഭയെ ഉയര്‍ത്തുകയും ചെയ്തു. താന്‍ ചെവിട്ടത്ത്‌ അടിയേറ്റ്‌ അതിന്റെ 
മക്കളെ സ്വാതന്ത്ര്യപ്പെടുത്തി. തന്റെ തിരുവിലാവില്‍ നിന്നൊഴുകിയിട്ടുള്ള 
രക്തത്താല്‍ / നമ്മെ രക്ഷിച്ചവനു സ്തുതി. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 


2, ഉയരത്തിലെ തന്റെ നിവാസത്തില്‍നിന്ന്‌/ നമ്മുടെ രക്ഷയ്യെപ്രതി ഇറ 
ങ്ങിവന്ന ദൈവത്തിന്റെ ജീവനുള്ള കുഞ്ഞാട/ തന്റെ പിതാവിന്റെ മുന്തി 
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രിത്തോട്ടത്തില്‍,/ മഹത്ത്വത്തിന്റെ ഫലങ്ങള്‍ അന്വേഷിച്ചു. ദുഷ്ടന്മാരായ 
വേലക്കാര്‍ തന്നെ കണ്ട്‌/ അവകാശി ഇവനാകുന്നു. വരുവിന്‍ ഇവനെ 
കൊന്ന്‌ ഇവന്റെ അവകാശം നമുക്കെടുക്കാം എന്ന്‌ നിരുപിച്ചു. അവരെ 
ഉന്മുലനം ചെയ്ത്‌ ചിതറിക്കുകയും/ സഭയെ തനിക്കു വിവാഹം നിശ്ചയി 
ക്കുകയും ചെയ്ത കര്‍ത്താവ്‌ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു.മൊറിയോറാഹേം 
എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 

ല്ല രക്തത്തിന്നായി ദാഹിച്ചിരുന്ന മുഡരും അന്ധരുമായ യുദജനം/ 
യഥാര്‍ത്ഥ വെദ്യന്‍ വന്നുവെന്ന്‌ കണ്ടപ്പോള്‍ / അവനെ കൊല്ലുവാന്‍ ആലോ 
ചിച്ചു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, അശുദ്ധരായ ആചാര്യന്മാരും തിന്മയെ സ്നേഹിച്ച സപ്രേന്മാരും/ 
ആദാമില്‍ ജീവശ്വാസം ഈതിയവനെ കൊല്ലുവാന്‍ ആലോചിച്ചു. 
ബോത്തേദഹോശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
ഹവ്വായുടെ ശാ-പം തീര്‍ത്തീടാന്‍ 
സ്വര്‍ഗ്ൃത്തീന്നും-ര്സഷ്ടാവെത്തി 
സ്വാതന്ത്ര്യം ന-മ്മള്‍ക്കുണ്ടാവാന്‍ 
കൂരാണികളും-കുത്തും തല്ലും 
ക്ഷമയോടേല്‍പ്പാന്‍-ദേഹം പൂണ്ടാന്‍. 
മരുഭൂമിയില്‍വം-ച്ചവരെ പോറ്റി 


തന്‍ നന്മകളെ-ആകെ ദുഷിച്ചാര്‍ 


കൊല്ലുകയെന്ന-വരുദ്ഘോഷിച്ചു 
1] 


മതിയാംവണ്ണം-നാഥന്‍ തീറ്റി 

പകരം കയ്പിന്‍-നീരവരേകി. 

ദാസന്നുടയോന്‍-വിടുതല്‍ നല്‍കി 

കുഞ്ഞാടിന്റെ- രക്തത്താലെ 
രക്ഷിച്ചോനാം-താതന്നൊത്തോന്‍ 


മുശാനിബിതന്‍-ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ 
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തന്‍ രക്തത്താ-ലെ നിറവേറ്റി. 
നിന്‍ വി-ധിചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധിചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോറാഹേം ... 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 
മ്ശിഹാ! സ്കീപ്പാ മൃതി കഷടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
കല്യാണത്തില്‍ തീര്‍ത്താന്‍ നീരിനെ നല്‍വീഞ്ഞാക്കി 
പാനംചെയ്തോര്‍ നല്‍കിചൊറുക്കാ ക്രുശിലവന്നായ്‌ 
വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചാനപ്പം, പകരം കയ്പങ്ങേകി 
നല്‍ഭോജ്യത്തിനു പകരം പാരം ദോഷം ചെയ്തു. ദേവാ... 
നീസാന്‍ മാസപ്പെരുമഴ പോലവനുപദേശിച്ചു 
ശ്രീയാര്‍ന്നീടാന്‍ ജനമന്നാളില്‍ ഹിതമാര്‍ന്നില്ല 


ആ വര്‍ഷത്തെയേറ്റോളാം ധര ശാപം പുണ്ടാള്‍ 


ഉല്‍പ്പാദിപ്പിച്ചതു മുള്ളുകളെ നാഥന്‍പേര്‍ക്കായ്‌ ദേവാ! ... 


നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 
മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതിവിസ്മയമാര്‍ന്നു. 
ദേവാ! ... 
(അല്ലെങ്കില്‍) 
പയരോഹിത്യം രാജ്യം ,്രവചനമെന്നിവയെന്യേ 
യുദന്മാരെ നിങ്ങടെ നിലയം സര്‍വ്വം ശുന്യയം. ദേവാ! ... 
സുഗീസോ 
(ആമ്മോ ഉ തആആമ്മേ) 
(ഭുജാതികളെ വ/ന്നെത്ത? ... എന്ന ചേോഥെ 
പാരിടവും വാ-നും നാ-ഥാ 
നിന്നെ നമിപ്പു-സ്തോത്രം-തേ 
നിന്‍ വരവാല്‍ പാ-പികള്‍ പാ-പം 


വിടടുതിനാലെ-സ്തോത്രം-തേ. 
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മം 


ആ ഹാബേലിന്‍-ചരിത-ത്താല്‍ 
വിസ്മിതനായ്‌ ഞാ-നത്യ-ന്തം 
സഹജന്മാര്‍ തന്‍-പോരാ-ട്ടം 


വിവരിപ്പാന്‍ പ്രേ-ഷിതനായ്‌-ഞാന്‍. 


രണകാരണമെ-ന്താണെ-ന്നും 
സോദരകലഹ-ത്താലാ-ദ്യം 
വധമെങ്ങനെയു-ണ്ടായെ-ന്നും 
കേഴ്വിക്കാരോ-ടുര ചെ-യ്യാം. 
ഇപ്പാരിതില്‍ നീ-അദ്ധ്വാ-നി 
ച്ചപ്പും ഭക്ഷി-ച്ചീടേ-ണം 
ഏവംവിധമാം-വിധിപോ-ലെ 
ഇരുസോദരരും-ജീവി-ച്ചു. 
ആദാമിരുന്നാ-ജ്ഞാപി-ച്ചാന്‍ 
ഏവം വിധമാ-ത്മജരോ-ടായ്‌ 
സമ്പാദ്ൃയത്തീ-ന്നര്‍പ്പി-പ്പിന്‍ 
ആദ്യഫലം നാ-ഥനു നി-ങ്ങള്‍. 
താതനിയോഗം-നിറവേ-റ്റാന്‍ 
കായേനും ഹാ-ബേല്‍താ-നും 
കാഴ്ചകളേന്തി-കര്‍ത്താ-വിന്‍ 
സന്നിധി തന്നില്‍ -ചെന്നെ-ത്തി. 
ഉന്നതഭുവില്‍-കര്‍ത്താ-വിന്‍ 
സന്നിധിയില്‍ കാ-ഴ്ചകളേ-കി 
ഹാബേലില്‍ പ്രീ-തിപ്പെ-ട്ടാന്‍ 
കായേനില്‍ പു-ണ്ടപ്രീ-തി. 
നിന്‍ കൊലയാല്‍ ഞാന്‍-പക വീട്ടും 
നിരസിച്ചാനെന്‍-ബലി നാ-ഥന്‍ 
നിന്‍ ബലി തുഷ്ട്യാ-കൈക്കൊ-ണ്ടു 


കായേനേവം-വിധമോ-തി. 
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ആദ്യാത്മജനാ-മെന്‍ കാ-ടഴ്ച 
സ്വീകൃതമാകാ-നതിയോഗ-ഗ്യം 
എന്നുടെ ബലിയെ-നിരസിച്ചി- 
ട്ടന്‍പൊടു നിന്റേ-തേറ്റ-ല്ലോ. 
പ്രിയനീന്നും നീ-ക്കും നി-ന്നെ 
പാര്‍ക്കില്ലിഹ നീ-എന്‍ കു-ടെ 
ഞാന്‍ മാര്രം ശേ-ഷിക്കു-മ്പോള്‍ 
നിരസിക്കില്ലെന്‍-ബലി നാ-ഥന്‍. 
നിന്‍ നിലവിളിയും-കണ്ണീ-രും 
എന്നെ മയക്കി-ല്ലാ തെല്ലും 


നിന്നുടെ ബലി കൈ-ക്കൊണ്ട-പ്പോള്‍ 


നിന്നെ-മൃതനാ-യ്‌ ഞാനെ-ണ്ണി. 


നിന്നെ മാതാ-വാം ഹവ്വാ 

ഇനി മേല്‍ ശുധ്രു-ഷിക്കി-ല്ല 
ആദാം തിരയും, കാണി-ല്ലം 
നീയെന്നേക്കും-പൊയ്പോ-യാന്‍. 
നിന്‍ ബലി ദൈവം-കൈക്കൊ-ണ്ടു 
തീജ്വാലകളാല്‍-മാനി-ച്ചു 

എന്‍ ബലി നിരസി-ച്ചതിനാല്‍-ഞാന്‍ 
നൂനം നിന്നെ-കൊല ചെ-യ്യും. 
ഞാനും ബലിയും-പാഴാ-കാന്‍ 
കാരണമറിയാ-മെന്നാ-കില്‍ 
പറയുക നിന്നെ-വിട്ടേ-ക്കാം 
കാളുന്നെന്നില്‍-കടുകോ-പം. 
എന്തു ഗുണം നിന്‍-വെളിപാ-ടാല്‍ 
നിന്റെ വധത്തി-ന്നതു ഹേ-തു 
സങ്കടവസ്രതം-ചാര്‍ത്തിച്ച്‌ 
രട്ടതിനാല്‍ മെയ്യും മു-ടി. 
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16. 


നിന്‍ ബലി സദയം-കൈക്കൊ-ണ്ടാന്‍ 
എന്‍ ബലിനതികള്‍-കൈവി-ട്ടാന്‍ 
നാഥന്‍ സ്നേഹി -ച്ചുതിനാല്‍-നിന്‍ 
ബലിയില്‍ ചേര്‍ക്കും-ഞാന്‍ ര-ക്തം. 
നിന്മേല്‍ കല്‍ക്കു-ന്നുണ്ടാ-കും 
പകരം വീട്ടാ-നാരു-ണ്ടാം 
കര്‍ത്താവിന്‍ സ-ന്നിധി വി-ട്ടാല്‍ 
ആരിഹ നിന്നെ-രക്ഷി-ക്കും? 
മേന്മേൽ കഴുക-പ്പെട്ടാ-ലും 
മായുകയില്ലെ-ന്നുള്‍ക്കോ-പം 
നിന്നുടെ രക്തം-നുകരാ-തെന്‍ 
ചിത്തമടങ്ങി-ല്ലൊരുനാ-ളും. 

നീ ചതി കാട്ടാ-യ്കില്‍ പാ-രം 
സ്വീകൃതനായ്ത്തീ-ര്‍ന്നേനേ-ഞാന്‍ 
എന്നിലുമിളയോ-നാം നീ-യി- 
ന്നോര്‍ത്താലെന്നെ-ക്കാള്‍ മു-മ്പന്‍. 
ഈ ബലി വ്ൃത്താ-ന്തം നേ-രി 
ട്ടാദാമാരാ-യുന്നേ-രം 
എന്നോടധികം-കോപി-ക്കും 
നിന്നോടു തോന്നും-സംപ്രി-തി. 
പാര്‍ത്താലെന്നെ-ക്കാളേറ്റം 


പൊങ്ങാനാവും-മുളയെ-ഞാന്‍ 


ഏന്നെ പീഡി-പ്പിക്കായ്‌-വാന്‍ 


മുളയില്‍ത്തന്നെ-നുള്ളീ-ടും. 
എന്നെ തള്ളി-കോപി-ച്ചോന്‍ 

എന്‍ ബലി നതികള്‍-കൈവി-ട്ടോന്‍ 
നിന്നെ ഞാന്‍ ഹിം-സിച്ചെ-ന്നാല്‍ 


എന്തധികമവന്‍-ചെയ്തീ-ടും? 
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23, 


അന്‍പിലുമമ്പവേ-കഠിനം-താന്‍ 

നീ പറയുന്നോ-രിക്കാ-ര്യം 

ഏന്നെ വെറുത്തോന്‍-തന്‍ മു-മ്പില്‍ 
പോകണമെന്നോ-നീ ചൊ-ല്‍വു$? 


നിര്‍ത്തുക നീയിീ-സംസാ-രം 


സാദ്ധ്യത രക്ഷയ്‌-ക്കില്ലേ-തും 


നാഴികയായീ-ദുര്‍ഭ-ഗനേ 
ഇഞ്ൈങന്തിനു നീ-നില്‍ക്കു-ന്നു$ 
കുഞ്ഞാടിനെ-യെന്നോണം-താന്‍ 
അനുജനെ അയ്യോ-കൊലചെയ്-താന്‍ 
അക്കൈയേറ്റം-കണ്ട-പ്പോള്‍ 
മണ്ണും വിണ്ണും-വിലപി-ച്ചു. 
അദ്രികളപ്പോള്‍-വിലപി-ച്ചു 
മുറവിളി കൂട്ടി-ശൈല-ങ്ങള്‍ 
പ്രകൃതി-വിറച്ചു-ഞെട്ടി-പ്പോയ്‌ 
പ്രഥമനിണത്താല്‍-ഭുലോ-കം. 
ഘാതകനോടായ്‌-ചോദി-ച്ചു 

നീ ചെയ്തെന്തെ-ന്നാനീ-ശന്‍ 
ആദാമും ഹ-വ്വായും-കാ- 
ത്തമരും നിന്‍ സോ-ദരനെ-ങ്ങ്‌? 
അനുജന്‍ കണ്ണീ-രൊടു കെഞ്ചി 
നിര്‍ദ്ദയമവനേ- നീ കൊ-ന്നു 
സ്നേഹഗുണം തീ-ണ്ടാത്തോ-നേ 


പാരിലലഞ്ഞു-നടക്കും-നീ. 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(ചെസ്്‌ഗ്േമേഗ) 
ഹാ-ഹാ-കയ്പേറിയതാണവരുടെ മുന്തിരിയിന്‍കായ്‌ 
ആ മുന്തിരിയിന്‍ കുലകള്‍ക്കും കയ്പേറും. ഹാ- 
വി. മത്തായി മമ: 1-14 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


ഹാലേലുയ്യാ, ഹാലേ.. ഹാലേ.. ദൈവമേ! നിനക്കുസ്തുതി. 
ഹാലേലുയ്യാ, ഹാലേ.. ഹാലേ.. ദൈവമേ! നിനക്കുസ്തുതി. 
ഹാലേലുയ്യാ, ഹാലേ.. ഹാലേ.. ദൈവമേ! നിനക്കുസ്തുതി. 


കരുണയുള്ള ദൈവമേ! നിന്റെ കരുണയാല്‍ ഞങ്ങളോടു കരുണ 

ചെയ്യണമേ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
148-0ഠ൦ മസുമൂര്‍ 

ഉറങ്ങിയവരേ! നിങ്ങള്‍ ഉണര്‍ന്നെഴുന്നേറ്റ്‌ സ്തുതിപ്പിന്‍ 

ആകാശത്തില്‍നിന്ന്‌ കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. ഉന്നതങ്ങളില്‍ 
അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. 

അവന്റെ സകലദുതന്മാരുമേ! അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. അവന്റെ സകല 
സൈന്യങ്ങളുമേ,/ അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. 

ആദിത്യച്രന്രന്മാരേ! അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍, പ്രകാശമുള്ള സകല 
നക്ഷ്ര്രങ്ങളുമേ! അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍/ ആകാശങ്ങളുടെ ആകാശ 
ങ്ങളും,/ ആകാശങ്ങള്‍ക്കു മിീതേയുള്ള വെള്ളങ്ങളുമേ! അവനെ സ്ത 
തിപ്പിന്‍;/ അവ കര്‍ത്താവിന്റെ നാമത്തെ സ്തുതിക്കട്ടെ. 

എന്തെന്നാല്‍ അവന്‍ പറഞ്ഞു; അവ ഉണ്ടായി. അവന്‍ കല്‍പ്പിച്ചു; 


അവ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടു. അവന്‍ അവയെ എന്നേക്കുമായി സ്ഥിരപ്പെ 
ടുത്തി/ നിയമം നിശ്ചയിച്ചു/ അത്‌ അഴിയുന്നതുമല്ല. 


ഭൂമിയില്‍നിന്ന്‌ മഹാസര്‍പ്പങ്ങളും, എല്ലാ ആഴങ്ങളും,/ അഗ്നിയും, 
കല്‍മഴയും,/ ഉറച്ച വെള്ളവും, ഹിമവും,/ അവന്റെ വചനപ്രവ്ൃത്തിയായ 
കാറ്റുകളും, കൊടുങ്കാറ്റുകളുമേ,/ കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. 


പര്‍വതങ്ങളും, സകല കുന്നുകളും,/ ഫലവൃക്ഷങ്ങളും, സകല 
കാരകിലുകളും,/ മൃഗങ്ങളും സകല കന്നുകാലികളും,/ ഇഴജന്തുക്കളും, 
പക്ഷികളും പറവകളുമേ/ (കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍) 


ഭൂമിയിലെ രാജാക്കന്മാരും, സകല ജനങ്ങളും,/ ഭുമിയിലെ പ്രഭുക്ക 
ന്മാരും, സകല ന്യായാധിപന്മാരും,/ ശിശുക്കളും, കന്ൃകമാരും,/ വൃദ്ധ 
ന്മാരും, യനവനക്കാരും/ കര്‍ത്താവിന്റെ നാമത്തെ സ്തുതിക്കട്ടെ. 

എന്തെന്നാല്‍ അവന്റെ നാമമാത്രം വലിയതാകുന്നു./ അവന്റെ 
മഹത്ത്വം ഭൂമിയിലും, ആകാശത്തിലുമുണ്ട്‌./ അവന്‍ തന്റെ ജനത്തിന്റെ 
കൊമ്പും, തന്റെ സകല നീതിമാന്മാര്‍ക്കും,/ തനിക്കടുത്ത ജനമായ ഇരസാ 
യേല്‍ മക്കള്‍ക്കും മഹത്വവും ഉയര്‍ത്തുന്നു. 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 
തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


കര്‍ത്താവിന്‌ പുതിയ പാടും,/ നീതിമാന്മാരുടെ സഭയില്‍ അവന്റെ 
സ്തുതിയും പാടുവിന്‍. ഇസ്രായേല്‍ തന്റെ സ്രഷ്ടാവില്‍ സന്തോഷിക്കുക 
യും,/ സെഹിയോന്റെ പുതര്തന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ രാജാവില്‍ ആനന്ദിക്കുകയും 
ചെയ്യട്ടെ. 

അവര്‍ തപ്പുകളാലും, ചതുരത്തപ്പുകളാലും അവന്റെ നാമത്തെ സ്തുതി 
ക്കുകയും,/ വീണകളാല്‍ അവനു പാടുകയും ചെയ്യട്ടെ. എന്തെന്നാല്‍ 
കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ ജനത്തില്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു./ അവന്‍ ദരിര്രന്മാര്‍ക്ക്‌ രക്ഷ 
കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

നീതിമാന്മാര്‍ ബഹുമാനത്തില്‍ ബലപ്പെടും,/ അവര്‍ തങ്ങളുടെ കട്ടിലു 
കളിന്മേല്‍ അവനെ സ്തുതിക്കുകയും,/ തങ്ങളുടെ കണ്ഠങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ 
ദൈവത്തെ പുകഴ്ത്തുകയും ചെയ്യും. 


പുറജാതികള്‍ക്കു പ്രതിക്രിയയും,/ ജനത്തിനു ശാസനയും കൊ 
ടുപ്പാനും,/ അവരുടെ രാജാക്കന്മാരെ ആലാത്തുകള്‍കൊണ്ടും,/ അവരുടെ 
മാന്യന്മാരെ ഇരുമ്പുചങ്ങലകള്‍കൊണ്ടും ബന്ധിപ്പാനും,/ എഴുതപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്ന ന്യായവിധി അവരുടെമേല്‍ നടത്തുവാനും,/ അവന്റെ സകല നീതി 
മാന്മാര്‍ക്കും മഹത്ത്വം ഉണ്ടാകുവാനും/ അവരുടെ കൈകളില്‍ ഇരുമുന 
വാള്‍ ഉണ്ട്‌. 


കര്‍ത്താവിനെ അവന്റെ ശുദ്ധസ്ഥലത്തു സ്തുതിപ്പിന്‍. അവന്റെ 
ശക്തിയുടെ ആകാശത്തട്ടില്‍ അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. 


അവന്റെ വല്ലഭത്വത്തില്‍ അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. അവന്റെ ശ്രേ 
ഷഠതയുടെ ബഹുത്വത്തില്‍ അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. കൊമ്പിന്റെ ശബ്ദ 
ത്താല്‍ അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. തംബുരുകളാലും വീണകളാലും അവനെ 
സ്തുതിപ്പിന്‍. 

തപ്പുകളാലും ചതുരത്തപ്പുകളാലും അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. മാധു 
ര്യമുള്ള കമ്പികളാല്‍ അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. നാദമുള്ള കൈത്താളങ്ങ 
ളാല്‍ അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. ശബ്ദത്താലും ആര്‍പ്പുവിളിയാലും അവനെ 
സ്തുതിപ്പിന്‍. ഏല്ലാ ശ്വാസവും കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിക്കട്ടെ. 


സകല ജാതികളുമേ! കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. സകല 
ജനങ്ങളുമേ! അവനെ സ്തുതിപ്പിന്‍. എനത്തെന്നാല്‍ അവന്റെ കൃപ 
നമ്മുടെമേല്‍ ബലപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു./ അവന്‍ സത്ൃമായിട്ട എന്നേക്കും 
കര്‍ത്താവാകുന്നു./ ദൈവമേ! സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്ുമാകുന്നു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


ര്രിത്വത്തിനു സ്തുതി.ര്രിത്വത്തിനു സ്തുതി.സ്തുതിക്കപ്പെട്ടതും, ഉണ്മയാ 
യതും, ആദിയും അന്തവുമില്ലാത്തതുമായ ത്രിത്വത്തെ ഞങ്ങള്‍ സ്തുതിക്കുന്നു. 
ദൈവമേ! എല്ലാ നേരത്തും സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്യമാകുന്നു. 


നാലാം കാമാ 
സ്ത്ാമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1 സന്തോഷഫലങ്ങള്‍ സ്വീകരിപ്പാന്‍, ദീര്‍ഘനാളുകളായി പ്രിയന്‍ 
കൈവശം വച്ചിരുന്ന മുന്തിരിത്തോപ്പ്‌, കാട്ടുമുന്തിരിങ്ങാകള്‍ പുറപ്പെടു 
വിച്ചു. വേലക്കാര്‍മൂലം തോട്ടത്തിന്റെ യജമാനന്‍, അത്‌ മുള്ളും 
പറക്കാരയും ഉത്തവിപ്പിച്ചു നല്‍കി. താന്‍ അതിനോട ഏറ്റം കോപിച്ച്‌ 
നീതിയാംവണ്ണം വിധികല്‍പ്പിച്ച ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു:-“ഞാന്‍ എന്തുചെയുണ 
മെന്ന്‌ എനിക്കറിയാം. ഉപദേശമാകുന്ന പനിമഞ്ഞ്‌ അതില്‍ വര്‍ഷിക്കാതിരി 
ക്കുവാന്‍, ദീര്‍ഘദര്‍ശിമാരെയും രാജാക്കന്മാരെയും നീതിമാന്മാ 
രെയും പുണ്ടവാന്മാരെയും അതില്‍നിന്ന്‌ ഞാന്‍ ഛേദിച്ചുകള 
യും. അതില്‍ മഴ പെയ്യാതിരിക്കേണ്ടതിന്‌ മേഘങ്ങളെ തടയു 
കയും/ അങ്ങനെ അത്‌ എന്നേക്കും നശിക്കുകയും ചെയ്യും” 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനര്‍ാലം ... 


2, ഞാന്‍ വിവാഹനിശ്ചയം ചെയ്ത മണവാട്ടി എന്നെ ദ്വേഷിച്ചതു 
കൊണ്ട്‌ / ഞാന്‍ മറ്റൊരുത്തിയെ വിവാഹം നിശ്ചയിക്കുകയും, എനിക്കുള്ള 
സര്‍വവും അവള്‍ക്കു കൊടുക്കുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. സെഹിയോനെ 
ഞാന്‍ വിവാഹം നിശ്ചയം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. എങ്കിലും അവള്‍ ഏന്നെ ദ്വേ 
ഷിക്കുകയാല്‍/ ഇനിയും ഒരിക്കലും ഒരുമിച്ചുകുടാത്തവണ്ഠണം ജാതികളുടെ 
യിടയില്‍ അവളെ ചിതറിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതാ സഭയെ ഞാന്‍ വിവാഹ 
നിശ്ചയം ചെയ്യുകയും/ ഭൂതലത്തിന്റെ എല്ലാ അതിര്‍ത്തികളില്‍നിന്നും/ 
ഏല്ലാ ജാതികളും, അവളുടെ ബഹുമതിക്കായി വരികയും ചെയ്തിരിക്കു 
ന്നു. മൊറിയോ റാഹേം ... 


ഏത്രൊ 
ബോത്തെദ്ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


|. [| 
താഴച കളറ്റഠ ധന്യം നാഥാ; 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


ദുഷട-ന്മാരാം-മനുജരെ നേടാന്‍ 
സ്വര്‍ഗും-വിട്ടി-ങ്ങാഗതനായോന്‍ 
അഞ്ചപപ്പത്താല്‍ -പോഷിപ്പിച്ചു 
കയ്പേ-റും നീര്‍-പകരം നല്‍കി 
ശിക്ഷി-ച്ചീടാന്‍-ബഹളം കൂട്ടി. 
വീഞ്ഞാ-ശിച്ച്‌-മുന്തിരി നട്ടു 
പകരം-കയ്പ-ങ്ങതിലുണ്ടായി 
നന്മകളെല്ലാം-വര്‍ഷിച്ചോന്‌ 
മന്നാ-തന്നോ-നാ ജനസംഘം 
പകരം-നല്‍കി-കയ്പയുയ്യോ! 
ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നീ-ഏളിമപ്പെടടു 
നിന്‍ കാ-രുണ്ം-സ്തുത്യം നാഥാ 
ഏറ്റാന്‍ പീഡ-പീഡാഹീനന്‍ 
തന്‍ഭാ-വത്താല്‍-പീഡാതീതാ! 
നിന്നെ-വാഴ്ത്തും-പീഡിതവ്ൃന്ദം. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധിചെ-യുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയൊറാഹേം ... 
മാര്‍ ബാലായിയുടെ ബോവുസാ 
ഞങ്ങളെ ഹാശായാല്‍ രക്ഷിച്ചോന്‍ മശിഹാ! 
കൈക്കൊണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരുണ്യം ചെയ്ക 


നാഥന്‍ കൃപയാല്‍ തന്‍ ശ്രേഷ്ഠതയെ താഴ്ത്തി 


നരരെ രക്ഷിപ്പാന്‍-അവതാരം ചെയ്തു. 


ആര്‍ദ്രതയാലെത്തി-വഴിതെറ്റില്‍നിന്നും 
നമ്മെ രക്ഷി-ച്ചോനെന്നെന്നും ധന്യന്‍. 
സകലത്തിന്മേലും-കൃപ ചെയ്യും താതാ 
സകലര്‍ക്കുംവേണ്ടി-പാടേറ്റോന്‍ പുത്രാ 
നിന്‍ വെളിപാടോര്‍ത്താല്‍ വന്യം റൂഹായേ 


വിമലാത്മാവേ നി-ന്നാവാസം സ്തുത്യം 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 
തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


വിണ്ണവര്‍തന്‍ നാഥാ-മണ്മയരാശയുമേ 
കൈക്കൊണ്ടിക്കര്‍മ്മം-കാരുണ്യം ചെയ്ക 
മാലാഖമാരുടെ സ്തുതിപ്പ്‌ 


അത്യുന്നതങ്ങളില്‍ സ്വര്‍ഗ്ലീയമാലാഖമാര്‍ സ്തുതിക്കുന്നതുപോലെ, 
ബലഹീനരും മണ്മയരുമായ ഞങ്ങളും സ്തുതിച്ചു പറയുന്നു. 


കാലമൊക്കെയിലും, നേരമൊക്കെയിലും, ഉയരങ്ങളില്‍ ദൈവ 
ത്തിന്‌ സ്തുതിയും, ഭൂമിയില്‍ സമാധാനവും നിരപ്പും, മനുഷ്യമക്കള്‍ക്കു 
നല്ല ശരണവും, (ഉണ്ടായിരിക്കട്ടെ.) 


ഞങ്ങള്‍ നിന്നെ സ്തുതിക്കുകയും, വാഴ്ത്തുകയും, വന്ദിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. സ്തുതിയുടെ ശബ്ദം നിനക്ക്‌ ഞങ്ങള്‍ കരേറ്റുന്നു. 


സര്‍വ്വശക്തിയുള്ള പിതാവും, സ്വര്‍ഗ്ലീയരാജാവും (സഷ്ടാവുമാ 
കുന്ന ദൈവമായ കര്‍ത്താവും, യേശുമിശിഹായാകുന്ന ഏകപുഥ(തനായ 
ദൈവമായ കര്‍ത്താവും, പരിശുദ്ധറൂഹായുമാകുന്ന നിന്നെ നിന്റെ സ്തുതി 
യുടെ വലിപ്പം നിമിത്തം ഞങ്ങള്‍ സ്തോത്രം ചെയുന്നു. 


പിതാവിന്റെ പുരതനും, വചനവും, ലോകത്തിന്റെ പാപത്തെ വഹി 
ക്കുന്നവനും വഹിച്ചവനുമായ ദൈവത്തിന്റെ കുഞ്ഞാടായ കര്‍ത്താവേ! 
ഞങ്ങളോട കരുണ ചെയ്ുണമേ. 


ലോകത്തിന്‍റെ പാപത്തെ വഹിക്കുന്നവനും, വഹിച്ചവനു 
മായുള്ളോവേ! നിന്റെ ചെവി ചായിച്ച്‌ ഞങ്ങളുടെ അപേക്ഷ കൈക്കൊള്ള 
ണമേ. 


പിതാവിന്‍റെ വലതുഭാഗത്തു മഹത്വത്തോടിരിക്കുന്നവനേ! ദയ 
തോന്നി ഞങ്ങളോട കരുണ ചെയ്ുണമേ. 


എന്തെന്നാല്‍ നീ മാത്രം പരിശുദ്ധനാകുന്നു. പിതാവാം ദൈവത്തിന്റെ 
മഹത്ത്വത്തിന്‌, വിശുദ്ധറവുഹായോടു കൂടെ യേശുമിശിഹാ! നീ മാത്രം 
കര്‍ത്താവാകുന്നു. 

എല്ലാ കാലത്തും ഞങ്ങള്‍ ജീവനോടിരിക്കുന്ന ദിവസങ്ങളൊ 
ക്കെയും നിന്നെ ഞങ്ങള്‍ വാഴ്ത്തുകയും; എന്നേക്കും വാഴ്ത്തപ്പെട്ടതും, 
നിതൃതയുള്ളതുമായ നിന്റെ പരിശുദ്ധ തിരുനാമത്തെ സ്തുതിക്കുകയും 
ചെയ്യും. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച രാത്രി 


ഞങ്ങളുടെ പിതാക്കന്മാരുടെ ദൈവമായ സര്‍വൃശക്തിയുള്ള 
കര്‍ത്താവേ! നീ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു. നിന്റെ തിരുനാമം സ്തുതിക്ക 
്പെട്ടതും എന്നേക്കും സ്തുതികളാല്‍ പ്രബലപ്പെട്ടതുമാകുന്നു. 


സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്ുമാകുന്നു. മഹത്ത്വം നിനക്കു യുക്ത 
മാകുന്നു. സകലത്തിന്റെയും ദൈവവും, സത്ൃത്തിന്റെ പിതാവുമായവനേ! 
നിനക്കും, ഏകപുത്രനും, ജീവനുള്ള വിശുദ്ധറൂഹായ്ക്കും, ഇപ്പോഴും, 
ഏല്ലാ സമയത്തും എന്നേക്കും പുകഴ്ച ചേര്‍ച്ചയാകുന്നു. ആമ്മീന്‍. 


മോറാനേശുമിശിഹാ നിന്റെ കരുണയുടെ വാതില്‍ ഞങ്ങളുടെ മുഖ 
ങ്ങളില്‍ നീ അടയ്ക്കരുതേ. കര്‍ത്താവേ! ഞങ്ങള്‍ പാപികളാകുന്നുവെന്ന്‌ 
ഞങ്ങള്‍ ഏറ്റുപറയുന്നു. ഞങ്ങളോട കരുണയുണ്ടാകണമേ. 


കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ മരണത്താല്‍ ഞങ്ങളുടെ മരണം മായപ്പെടുവാ 
നായിട്ട നിന്റെ സ്നേഹം നിന്റെ സ്ഥാനത്തു നിന്ന്‌ ഞങ്ങളുടെ പക്കല്‍ 
നിന്നെ ഇറക്കി. ഞങ്ങളോട്‌ കരുണയുണ്ടാകണമേ. 


കമാ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മ്ശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക. 
(മുന്നു (്ഠാവശ്വ്യം? 
നാഥാ!തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
വിശ്വാസപ്രമാണം 


(രമത? നമസ്്‌കാരത്തോടുകുടെത്തന്നെ (്രഭാത നമസ്കാരവും ചൊള്ലു 
ന്നെങ്ക/ത്‌ ഇവിടെ റ/ശ്വാസ്്/ച്മാണം ചൊല്ലേണ്ടതി്ല. യാമ(ച്ഥാ൪ത്ഥനകശ്‌ 
തുടര്‍ച്ചയായി ചൊല്ലുകയാണെങ്ക/ത്‌ (്രാര്ത്ഥനയുടെ അവസാനം മാര്തം 

വിശ്വാസ്രപചമാണം ചൊല്ലിയാല്‍ മതി. ഒരേ യാമപാര്ത്ഥനയുടെയും അവ 
സാനം റഴിശ്വാസ്വ/പച്മാണം ചൊല്ലേണ്ടതി്ല. 1] 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച പ്രഭാതം 


തിങ്കളാഴ്ച പ്രഭാതം 
കാമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മ്ശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക. 
(മുന്തു (പ്ഠാവശ്വയം? 
നാഥാ!തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ. ... 
പ്രാരംഭ പ്രാര്‍ത്ഥന 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപപോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(പാതകിപോല്‍ .... ഏന്ന പോലെ) 
മന്നവരും-വിധിനാഥന്മാരും 
തന്നെ-കൊല്ലാനാലോചിച്ചൊരു- 
ദേവാ!ദയ ചെയ്തീടണമേ. 


സഹജമതായ്‌-ക്ലേശമതില്ലായ്കേ 


ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ ക്ലേശിച്ചോനേ! 


യാതന തീ-ര്‍ത്തെങ്ങളെ രക്ഷിപ്പാന്‍ 
സ്വയമെ-യാതനയേറ്റോനേ! 
വിധികര്‍ത്താ-വായ്‌ വാഴുന്നേരം 
വിധിയേററ്റാദാമിനെ വീണ്ടൊരു 
വിധിയേറ്റോന്‍-ന്യായാധിപനാഥാ 
ശിക്ഷി-ക്കരുതേ നിന്‍ വിധിയാല്‍. ദേവാ! 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
സ്വര്‍ഗൃത്തില്‍-ശുദ്ധന്മാരൊപ്പം 
ഞങ്ങള്‍-ക്കേകണമേ മോദം. 
കുറിയേലായിസോന്‍. 


4.1 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


6ദോാം സങ്കീര്‍ത്തനം 


എന്റെ ദൈവമേ! നീ എന്റെ ദൈവമാകുന്നു;/ ഞാന്‍ നിനക്കായി 
കാത്തിരിക്കും. 


ദാഹിച്ചും വരണ്ടും വെള്ളത്തിനായി ആഗ്രഹിക്കുന്ന ഭുമിപോലെ, / 
എന്റെ ആത്മാവു നിന്നെക്കുറിച്ചു ദാഹിച്ചിരിക്കുന്നു./ എന്റെ ജഡവും നിന 
കടായി കാത്തിരിക്കുന്നു. 


നിന്റെ ബലവും നിന്റെ ബഹുമാനവും കാണ്മാന്‍/ ഇപ്രകാരം സത്യ 
മായിട്ട്‌ ഞാന്‍ നിന്നെ നോക്കി. 


എന്തെന്നാല്‍ നിന്റെ കരുണ ജീവനെക്കാള്‍ നല്ലതാകുന്നു;/ എന്റെ 
അധരങ്ങള്‍ നിന്നെ സ്തുതിക്കും. 


ഞാന്‍ ജീവനോടിരിക്കുമ്പോള്‍/ ഇപ്രകാരം ഞാന്‍ നിന്നെ വാഴ്ത്തു 
കയും,/ നിന്റെ നാമത്തില്‍ എന്റെ കൈകള്‍ ഉയര്‍ത്തുകയും ചെയ്യും. 


എന്റെ ആത്മാവ്‌ കൊഴുപ്പും മേദസ്സുംകൊണ്ടെന്നപോലെ പുഷ്ടിയാ 
കും. എന്റെ വായ്‌ സ്തുതിയുള്ള അധരങ്ങള്‍കൊണ്ട്‌ നിന്നെ മഹത്ത്വപ്പെ 
ടുത്തുകയും ചെയ്യും. 

എന്റെ കിടക്കമേൽ ഞാന്‍ നിന്നെ ഓര്‍ത്തു;/ രാത്രികാലങ്ങളില്‍ 
ഞാന്‍ നിന്നെ ധ്യാനിക്കുകയും ചെയ്തു. 


എന്തെന്നാല്‍ നീ എനിക്കു സഹായക്കാരനായിത്തീര്‍ന്നു./ നിന്റെ 
ചിറകുകളുടെ നിഴലില്‍ ഞാന്‍ മറയ്ക്കപ്പെടും. 

ഏന്റെ ആത്മാവ്‌ നിന്നെ പിന്തുടര്‍ന്നു;/ നിന്റെ വലതുകൈ എന്നെ 
താങ്ങുകയും ചെയ്തു. 

എന്റെ ആത്മാവിനെ നശിപ്പിപ്പാന്‍ അന്വേഷിക്കുന്നവര്‍, ഭൂമിയുടെ 
ആഴങ്ങളിലേക്കു പ്രവേശിക്കും. 


അവര്‍ വാളിന്‌ ഏല്‍പ്പിക്കപ്പെടുകയും,/ കുറുനരികള്‍ക്കു ഭക്ഷണമാ 
യിത്തീരുകയും ചെയ്യും; രാജാവ്‌ ദൈവത്തില്‍ സന്തോഷിക്കും. 


അവനെക്കൊണ്ട്‌ ആണയിടുന്ന ഏവനും പുകഴ്ചയുണ്ടാകും;/ 
എന്തെന്നാല്‍ അസത്യം പറയുന്നവരുടെ വായ്‌ അടയ്ക്കപ്പെടും. 


ദൈവമേ! സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്യമാകുന്നു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച പ്രഭാതം 


എനിയോനോ 
(ദേവേശാ മ്ശിഹാ.......എന്ന പചേോഥെ? 
തന്‍കഷ്ടതയാല്‍-കഷ്ടതയേലും 
ഞങ്ങടെ മാനവവര്‍ഗത്തിന്‍-കഷ്ടത തീര്‍ത്തോനാം മ്ശിഹാ 
നിന്‍മുന്‍-വ-ന്നേന്‍ കൃപ ചെയ്കെന്മേല്‍. 

കഷ്ടപ്പാടുകളും-മൃതിയും മൂലം; പങ്കിലമാമപഥത്തീന്നും 
സഭയെ വീണ്ടോനാം നാഥാ നിന്‍മുന്‍ ... 
തന്‍ മുന്‍കുറിയാം-ഗുഡ്ോക്തികളും ദൃഷടാന്തങ്ങളുമുപമകളും 
നിറവേറ്റാന്‍ വന്നോന്‍ മ്ശിഹാ നിന്‍മുന്‍ ... 
മ്ശിഹായാം നാഥാ-ആദാമിനെയും മക്കളെയും രക്ഷിച്ചീടാന്‍ 
കുരിശും പീഡയുമേറ്റോനേ നിന്‍മുന്‍ ... 
പാടേറും മൃതിയാല്‍-അപഥത്തീന്നും രക്ഷിച്ചതിനാല്‍ സര്‍വ്വേശാ 
സഭ നിന്നെ കീര്‍ത്തിക്കുന്നു. നിന്‍മുന്‍ ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനര്‍ഓാലം ... 
മര്‍ത്ൃസ്നേഹത്താല്‍-പാപവികാരത്തെ 
നിഹനിച്ചോനാം രക്ഷകനേ! 
നിന്‍ പീഡാനുഭവം സ്തുത്യം. നിന്‍മുന്‍ ... 

കുറിയേലായിസോന്‍. 

19-ാം സങ്കീര്‍ത്തനം 


ആകാശങ്ങള്‍ ദൈവത്തിന്റെ മഹത്ത്വത്തെ അറിയിക്കുന്നു. 
ആകാശത്തട്ട അവന്റെ കൈവേലയെ കാണിക്കുന്നു. പകല്‍ പകലിനു 
വാക്കിനെ ഉച്ചരിക്കുന്നു. രാത്രി രാ്തിക്ക്‌ അറിവിനെ അറിയിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


അവയുടെ ശബ്ദം കേള്‍ക്കപ്പെടാത്ത ഭാഷയുമില്ല. വാക്കുകളു 
മില്ല. ഭൂമിയില്‍ എല്ലായിടവും അവയുടെ അറിയിപ്പും/ ഭൂലോകത്തിന്റെ 
അതിര്‍ത്തികളോളും അവയുടെ വചനങ്ങളും പുറപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച പ്രഭാതം 


അവന്‍ അവയില്‍ സുര്യന്റെമേല്‍ അവന്റെ കൂടാരം അടിച്ചു. 
അത്‌ തന്റെ മണവറയില്‍നിന്ന്‌ പുറപ്പെടുന്ന മണവാളന്‍ എന്നപോലെയാ 
കുന്നു. പരാക്രമമുള്ളവന്‍ എന്നപോലെ തന്റെ വഴി ഓടുവാന്‍ സന്തോഷി 
ക്കുഠ. 

ആകാശത്തിന്റെ അറ്റങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ അതിന്റെ പുറപ്പാടും/ ആകാ 
ശത്തിന്റെ അറുതികളിന്മേല്‍ അതിന്റെ താങ്ങലും ആകുന്നു. അതിന്റെ 
ആവിയില്‍നിന്ന്‌ മറവായിരിക്കുന്നത്‌ ഒന്നും ഇല്ല. 


കര്‍ത്താവിന്റെ വേദ്രപമാണം കറയില്ലാത്തതും/ ആത്മാവിനെ 
തിരിക്കുന്നതും ആകുന്നു. കര്‍ത്താവിന്റെ സാക്ഷി വിശ്വാസയോഗ്യവും/ 
ശിശുക്കളെ ജ്ഞാനമുള്ളവരാക്കുന്നതും ആകുന്നു. കര്‍ത്താവിന്റെ പ്രമാ 
ണങ്ങള്‍ ചൊവുള്ളവയും ഹൃദയത്തെ സന്തോഷിപ്പിക്കുന്നവയും ആകു 
ന്നു. കര്‍ത്താവിന്റെ കല്‍പ്പന തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടതും/ കണ്ണുകളെ പ്രകാ 
ശിപ്പിക്കുന്നതും ആകുന്നു. 

കര്‍ത്താവിനെക്കുറിച്ചുള്ള ഭയം വെടിപ്പുള്ളതും/ എന്നേക്കും 
നിലനില്‍ക്കുന്നതും ആകുന്നു. കര്‍ത്താവിന്റെ സ്യായവിധികള്‍ സത്യമാ 
യിട്ടുള്ളവയും/ സകലത്തിലും നീതിയായിട്ടുള്ളവയും ആകുന്നു. അവ 
സ്വര്‍ണ്ണത്തെക്കാളും നല്ല രത്നങ്ങളെക്കാളും ആഗ്രഹിക്കത്തക്കവയും/ 
തേനിനെക്കാളും തേന്‍കട്ടയെക്കാളും മാധുര്യമുള്ളവയും ആകുന്നു. 


അത്രയുമല്ല തന്റെ ദാസന്‍ അവയാല്‍ സുക്ഷിക്കപ്പെടും./ അവന്‍ 
അവയെ ആചരിച്ചാല്‍ വളരെ പ്രതിഫലം കിട്ടും./ പിഴകളെ തിരിച്ചറി 
യുന്നവന്‍ ആര്‌? രഹസ്ൃകാര്യങ്ങളില്‍ എന്നെ കുറ്റമില്ലാത്തവനാക്കി 
ത്തീര്‍ക്കണമേ. 


ദുഷടന്മാര്‍ എന്നില്‍ അധികാരപ്പെടാതിരിപ്പാനും,/ പാപങ്ങ 
ളില്‍നിന്ന്‌ ഞാന്‍ വെടിപ്പുള്ളവനായിരിപ്പാനുമായിട്ട/ അസന്യായങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ നിന്റെ ദാസനെ തടയണമേ. എന്റെ സഹായക്കാരനും എന്റെ രക്ഷി 
താവും ആയ കര്‍ത്താവേ, എന്റെ വായിലെ വചനങ്ങള്‍ നിന്റെ ഇഷ്ട്രപ 
കാരവും, ഏന്റെ ഹൃദയത്തിലെ ധ്യാനം നിന്റെ മുമ്പാകെയും ഇരിക്കണമേ. 
ദൈവമേ! സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്യമാകുന്നു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 





തിങ്കളാഴ്ച പ്രഭാതം 


കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


എനിയോനോ 
(നുഹറോദ്മെന്‍നുഹറോ ... എന്ന രീതി) 
രക്ഷ-കനാം നാഥന്‍ 
ശാന്ത്യാ മൌനം പാലിക്കെ 
ശാപം-പുണ്ടോര്‍ കൊലചെയ്വാന്‍ 
കൂട്ടം കൂടിയതാശ്ചര്യം! 
വരുവിന്‍ ജാതികളേ-അവനെ നമിക്കാം സാഷ്ടാംഗം. 
മണവാളന്‍തന്നെ 
കൊന്നാള്‍ സ്വൈരിണി മണവാട്ടി 
പാരം സല്‍ക്രിയ ചെയ്തോനെ 
സ്യായവിധിക്കായേല്‍പ്പിച്ചാള്‍. വരുവിന്‍ ... 
കൊലപാതകി യൂുദാ- 
പണമോഹത്താല്‍ നിര്‍മ്മലനെ 
ഏല്‍പ്പി-ച്ചീടാമെന്നേവം 
ഗുഡമുടമ്പടിയുണ്ടാക്കി. 
സൃഷ്ടിഗണാധീശന്‍ 
പാപം ചെയ്തോരാദത്തി- 
ന്നേദന്‍-വീണ്ടും നല്‍കാനായ്‌ 
മനസാ പാടേല്‍പ്പാന്‍ വന്നാന്‍. വരുവിന്‍ ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
രോഗം ബാധിച്ചോര്‍- 


ക്ഴാശ്വാസകനാഠം രക്ഷകനെ 


ക്രൂശിന്മേല്‍ തൂക്കിക്കൊല്ലാന്‍ 


വൈദിക പ്രീശന്മാര്‍ ചേര്‍ന്നു. വരുവിന്‍ ... 


കുറിയേലായിസോന്‍. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


എശായാ 42 : 10-13 


കര്‍ത്താവിന്‌ ഒരു പുതിയ പാട്ടും/ അവന്റെ സ്തുതിയെ ഭുമിയുടെ 
അതിര്‍ത്തികളില്‍നിന്ന്‌ പാടുവിന്‍. സമുദ്രത്തിലേക്ക്‌ ഇറങ്ങിപ്പോകു 
ന്നവരും അതിലുള്ള സകലവും ദ്വീപുകളും അവയില്‍ കുടിയിരിക്കുന്ന 
വരുമേ, കര്‍ത്താവിനു പാടുവിന്‍. 


വനവും അതിലെ ഗ്രാമങ്ങളും സന്തോഷിക്കട്ടെ. കാദോര്‍ 
മേച്ചില്‍ സ്ഥലങ്ങളായിരിക്കട്ടെ./ പാറകളില്‍ കുടിയിരിക്കുന്നവര്‍ 
സ്തുതിക്കട്ടെ. അവര്‍ പര്‍വതങ്ങളുടെ മുകളില്‍നിന്ന്‌ ആര്‍ത്തുകൊ 
ള്ളട്ടെ./ കര്‍ത്താവിനു മഹത്ത്വം കൊടുക്കുകയും/ അവന്റെ സ്തുതികളെ 
ദ്വീപുകളില്‍ അറിയിക്കുകയും ചെയ്യട്ടെ. 


കര്‍ത്താവ്‌ പരാക്രമി എന്നപോലെ പുറപ്പെടും./ അവന്‍ യോദ്ധാവ്‌ 
ഏന്നപോലെ വാശിയെ ജ്ലിപ്പിക്കും./ അവന്‍ ആര്‍ത്തു പപബലപ്പെട്ട തന്റെ 
ശ്രതുക്കളെ സംഹരിക്കും. 


ആകാശങ്ങളേ മേലില്‍നിന്ന്‌ ആനന്ിപ്പിന്‍./ മേഘങ്ങള്‍ നീതിയെ 
തളിക്കട്ടെ. ഭൂമി തുറക്കപ്പെടട്ടെ. രക്ഷ വര്‍ദ്ധിക്കട്ടെ. നീതി ഒന്നിച്ചു മുള 
യ്ക്കുമാറാകട്ടെ. ഇവയെ സൃഷ്ടിച്ച കര്‍ത്താവ്‌ ഞാനാകുന്നു. 
ദൈവമേ! സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്യമാകുന്നു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
എനിയോനോ 

(ഗഹ്വരഭവനാം മന്നവനെ ... എന്ന പോലെ) 
ആത്മീയമതാം-മണവറയില്‍ നു-തനജീവന്‍ നല്‍കീടാന്‍ 
നിന്‍ക്ൃയപ നിന്നെ യാതനതന്‍-സ്ഥാനത്തേക്കാ-കര്‍ഷിച്ചു. 

ദേവേശാ - നാഥാ നീ-ധന്പന്‍. 

നിന്നോടൊപ്പം-ഞങ്ങളഹോ-പീഡകള്‍ കൈക്കൊണ്ടീടുകയാല്‍ 
ഉത്ഥാനാമോദം നല്‍കി-പിത്ൃയസന്നിധിയില്‍ സാക്ഷിക്ക.ദേവേശാ ... 
വിധിപതിമാര്‍തന്‍-വിധിപതിയാം-നിന്നെ മൃതിയാല്‍ ശിക്ഷിപ്പാന്‍ 
ചതിയൊടു പര്യാലോചിച്ചു- കുടിലന്മാരാചാര്യന്മാര്‍ ദേവേശാ ... 


നിന്‍ മൃതിദുൂര്‍ഗും-ഞങ്ങളെയാ-ദോഷിയില്‍ നിന്നും കാക്കട്ടെ 


നിന്റെ മുഖത്തേറ്റൊരു തുപ്പല്‍-ഞങ്ങടെ രക്ഷാപാനീയം. 


ദേവേശാ ... ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച പ്രഭാതം 


സ്നേഹമെഴും-ശുധ്രുഷകളെ-നാഥാ കൈക്കൊണ്ടീടണമേ 


ഇപ്രാര്‍ത്ഥനയില്‍ പ്രീതിപ്പെ-ട്ടെന്നും ക്ൃരപചെയ്തീടേണം 


ദേവേശാ ... 
2-ാം സങ്കീര്‍ത്തനം 
ജാതികശീ കലഹിച്ചും, ജനങ്ങശ്‌ വ്യര്ത്ഥചിന്ത ചെയ്തതും എന്തിന്‌? 
(ബ്ഹോനോയഈമോ ... എന്ന രീതി) 
ഇന്നാള്‍ ശാപാ-പുണ്ടോര്‍ ഗുഡം കൂട്ടംകൂടിച്ചതിവയ്യോ 
കുറ്റംചെയ്യാ-ത്തോനെതിരെ-ആലോചിച്ചു കുറിയേ ... 
അവര്‌ കര്‍ത്താവിനും തന്റെ തഅഭിഷ്ഥിക്തനുമെതിരായ? ആമഥോഷഫിച്ചു. 
ഇന്നാളാ നേര്‍-കെട്ടൊരു കൂട്ടം ചൈശുനൃ-ത്താല്‍ ചതിയോടെ 
മര്‍മ്മങ്ങളെ-അറിയുന്നോനെ-കൊല്ലാനാര്‍ത്തു.കുറിയേലായിസോന്‍ 
അവനി അവരുടെ അമിവളുളി മുറിച്ചു; അവരുടെ നുകം നമ്മിതീനിന്ന്‌ നിക്കും. 
ഇന്നാള്‍ ജീവ-പ്രദനാം നാഥന്‍ വീഥിയിലു-ടെ സഞ്ചാരം 
ചെയ്വതു കണ്ടപ്പോഴേറ്റം-കിടിലം കൊണ്ടാര്‍. കുറിയേലായിസോന്‍ 
സ്വരീഗ്ൃത്തിതി വസന്സിക്കുന്നവനീ ചിരിക്കും, കരീത്തഥവ്‌ അവരെ നിന്ദിക്കും. 
ഇന്നാള്‍ സത്വൃപു-രോഹിതനാകും ഈശോ തന്‍-വധശിക്ഷയ്ക്കായ്‌ 
പാരം രക്തപ്പകയുള്ളോ-രാലോചിച്ചു. കുറിയേ ... 


അവന്റെ കോപത്തില്‍ അവശ്ക്കെതി!രേ അവര്‍ സംസാരിക്കും; അവന്റെ ദ്രകോഗ 
ത്തിത്‌ അവരെ നശില്ഛിക്കും. 


ഇന്നാള്‍ ബലിയാകാനാചാര്യന്‍ താതന്‍ തന്‍ തിരുവുള്ളത്താല്‍ 
തന്നെത്താന്‍ വന്നേല്‍പ്പിച്ചാന്‍ ദു-ഷ്ടന്മാര്‍ക്കായ്‌.കുറിയേലായിസോന്‍ 


എന്റെ നിയമത്തെച്ഛറ്റി റവതിച്ഛാന്റ്‌ എന്റെ വിശുദ്ധ പര്വൃതമായ 
സ7യോനല്‍്‌ എന്റെ രാജാറ/7നെ ഞാന്‍ നിയമിച്ചു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനാലം ... 
ഇന്നാള്‍ തെരുവില്‍-സത്ൃമതാകും കുഞ്ഞാടിനെ -യാ ചെന്നായ്ക്കള്‍ 


കണ്ടിട്ടവനെ-കൊല ചെയ്വാന്‍ പല്ലു കടിച്ചു. ആമ്മീന്‍. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


113-ാം സങ്കീര്‍ത്തനം 


പ്രകാശത്തിന്റെ ര്സഷ്ടാവിന്‌ സ്തുതി. കര്‍ത്താവിന്റെ 
ഭൃത്യന്‍മാരേ! സ്തുതി പാടുവിന്‍. കര്‍ത്താവിന്റെ നാമത്തെ സ്തുതിപ്പിന്‍. 


കര്‍ത്താവിന്റെ നാമം ആദിമുതല്‍ എന്നേക്കും വാഴ്ത്തപ്പെട്ടതാകുന്നു. 


സൂര്യന്റെ ഉദയം മുതല്‍ അതിന്റെ അസ്തമനം വരെയും/കര്‍ത്താ 
വിന്റെ നാമം വലിയതാകുന്നു. 


കര്‍ത്താവ്‌ സകല ജാതികള്‍ക്കും മേല്‍ ഉന്നതനും, തന്റെ മഹത്വം 
ആകാശങ്ങള്‍ക്കു മീതെയുമാകുന്നു. 


ഉയരത്തില്‍ വസിക്കുകയും ആഴത്തില്‍ നോക്കുകയും ചെയ്യുന്ന 
നമ്മുടെ ദൈവമായ കര്‍ത്താവിനോടു സദ്യശ്യന്‍/ ആകാശത്തിലും ഭൂമി 


യിലും ആരുള്ളുഃ 

അവന്‍ എളിയവനെ/ ജനത്തിന്റെ പ്രഭുക്കന്‍മാരോടുകുടെ ഇരു 
ത്തേണ്ടതിന്‌/ കുപ്പയില്‍നിന്ന്‌ ഉയര്‍ത്തുന്നു. അവന്‍ മച്ചിയായവളെ/ മക്ക 
ളുടെ സന്തോഷമുള്ള മാതാവായി/ ഭവനത്തില്‍ വസിക്കുമാറാക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 

ആകാശത്തില്‍നിന്ന്‌ കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍ ... (പേജ്‌ 40) 

സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍ 
പ്രുമിയോന്‍ 


ധകാഠധലാ 


നമ്മുടെ രക്ഷകന്റെ കഷ്ടാനുഭവ ദിവസം ഇതാ സമീപിച്ചി 
രിക്കുന്നു. താന്‍ തന്റെ ശ്ശീഹന്മാരോട/ “മനുഷ്യപുര്തന്‍ ഈര്‍ശ്മേമിലേക്കു 
പ്രവേശിപ്പാനും മനുഷ്യരാല്‍ വിധിക്കപ്പെടാനുമിരിക്കുന്നു” എന്നരുളി 
ച്ചെയ്തു. നമ്മുടെ രോഗങ്ങളെ വഹിക്കുകയും/ നമുക്കുവേണ്ടി കഷ്ട 
തകള്‍ സഹിക്കുകയും ചെയ്തവന്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു. ബാറെ 
കമോര്‍ - ശുബഹോ - മെനഒാലം 


2, ദീര്‍ഘദര്‍ശിയായ മോശ എല്ലാവിധ അടയാളങ്ങളാലും ശക്തിയാ 
ലും/ മെസ്രേമില്‍നിന്ന്‌ പുറപ്പെടുവിച്ച മുന്തിരിവള്ളി നട്ട/ അതിനായി 
വേല ചെയ്തു. അതിന്റെ ഉടമസ്ഥന്‍ അതില്‍നിന്ന്‌ വീഞ്ഞ്‌ ആരാഞ്ഞു. 
എന്നാല്‍ അത്‌ പുളിവീഞ്ഞ്‌ പിഴിഞ്ഞ്‌ അവനു നല്‍കി. അതിനെ ഉന്മുലനം 
ചെയ്ത്‌ ചിതറിച്ചു മറിച്ചിടുകയും സഭയെ തനിക്കായി നട്ടുണ്ടാക്കുകയും 
ചെയ്തവന്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു. അവളോ തന്നെ വന്ദിക്കുന്നു. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച പ്രഭാതം 


വിണ്ടും കോലോ 
(കുക്കോയോ) 
മുശാനിബിയാല്‍ മിസറേമില്‍ രാവില്‍-ചിത്രിതമാം 
ദൈവത്തിന്‍ കുഞ്ഞാടിന്റെ പെസഹാ ആസന്നം 
തന്‍രക്തത്താല്‍-മനുജരെ വീണ്ടിടുവാന്‍ 
വന്നിടുവോനെ-എതിരേല്‍പ്പാന്‍ വരുവിന്‍ 
പീഡാമരണോത്ഥാനങ്ങള്‍ ചേലോ-ടോര്‍ത്തീടാന്‍ 
പ്രിയതമയാം സഭയോടാജ്ഞാപിച്ചോന്‍-ധന്യന്‍ താന്‍ 
ഹാലേലുയ്യാ ഉ-ഹാലേലുയ്യാ. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
വത്സലരേ വരുവിന്‍ ദൈവാത്മജനെ-കീര്‍ത്തിപ്പാന്‍ 
നമ്മെ വിളിച്ചാന്‍ പിതൃഭവനേ സന്തോ-ഷിച്ചീടാന്‍ 
അവനോടൊപ്പം-മഹിമാവര്‍ജ്ജിപ്പാന്‍ 
സ്നേഹത്താലെ-യാതനയ്േ്റീടാം. 
ദീപ്തി പരത്തും ദീപങ്ങള്‍ പേറി-പോയീടാം 
ശക്തിയണിഞ്ഞീടാം രക്ഷാസന്തോ-ഷം നേടാന്‍ 
ഹാലേലുയ്യാ- സ്തോത്രം പാടീടാം. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
സ്വര്‍ഗം കൈവി-ട്ടേകന്‍ പുര്തന്‍ 
നമ്മള്‍ക്കായ്വ-ന്നേറ്റാന്‍ ഭാരം 
ലോകര്‍ക്കായി-ക്ടേശം പുണ്ടാന്‍ 
ക്രൂശേല്‍പ്പിച്ചോ-രവനെ പാരം 
മേന്മേൽ നിന്ദി-ച്ചാക്ഷേപിച്ചു 
ഗോഗുല്‍ത്തായാം-ലക്ഷ്ൃസ്ഥാനേ 
സേനാപതിപോല്‍-തന്‍ഹാശായ്ക്കായ്‌ 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ആട്ടിന്‍കൂട്ട-ത്തെ ചേര്‍ത്താന്‍ താന്‍ 
ആ വ്യൃന്ദത്തിന്‍ ദാഹം തീര്‍ക്കാന്‍ 
തന്‍ രക്തത്തിനു-മാര്രം സാദ്ധ്യം. 
തന്‍യാതനയെ വര്‍ണ്ണിച്ചീടാന്‍ 
പുരതസ്കീപ്പാ-തരുവായ്ത്തീര്‍ന്നു 

ജീവന്‍ തിങ്ങും-കായ്കള്‍ നേടി 
വൃഥ തീണ്ടാത്തോന്‍-വൃഥയേറ്റതിനാല്‍ 
സഭയത്യൃന്തം-സന്തോഷിക്കും. 


നിന്‍വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 


വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ ... 


മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപചെയ്ക 
നിന്‍ഹാശായിന്‍ കഷടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
ദൈവമിറങ്ങി താഭക്ചയിലേ- 


ക്കാദാമ്യരെ സംരക്ഷിപ്പാന്‍ 


കുറ്റം ചാര്‍ത്താനുത്സുകരായ്‌ 


ശാപം കിട്ടിയ യൂദന്മാര്‍ 

അമ്പേ ദുഷടജനക്കുട്ടം 

വന്‍ചതി ചെയ്യാന്‍ ചിന്തിച്ചു.ദേവാ! ... 
സാത്താന്‍ കയറി പരീശരിലും 
സാദൂകൃയന്മാരിലുമപ്പോള്‍ 
പാപവിഹീന നിണം ചിന്താന്‍ 
വഞ്ചക ഘാതക ജനമാഞ്ഞു 
കളവിന്‍ സാക്ഷികളെ നിര്‍ത്തി 


പഴിചാരാന്‍ വിധിഗേഹത്തില്‍. ദേവാ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച പ്രഭാതം 


ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
വായനകള്‍ 
ഉല്‍പ്പത്തി പുസ്തകം 3: 1-21 ന്യായാധിപന്മാര്‍ 11: 30-40 
ഏശായാ 28: 5-13 
അപ്പോ. പ്രവൃത്തികള്‍ 25: 66-12 എര്രായര്‍ 1: 6-2:4 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 


(പെസ്ഗോമോ) 


ഹാ-ഹാ-കയ്പ്പേറിയതാണവരുടെ മുന്തിരിയിന്‍കായ്‌ 


ആ മുന്തിരിയിന്‍ കുലകള്‍ക്കും കയ്പ്പേറും. ഹാ- 
വി. മത്തായി 21:23-32, 17:10-18 


കര്‍ത്താവിനെ സ്തോത്രം ചെയ്യുന്നതും ഉന്നതമായ തന്റെ 
തിരുനാമത്തിനു പാടുന്നതും പ്രഭാതത്തില്‍ തന്റെ കൃപയും രാത്രികാ 
ലങ്ങളില്‍ തന്റെ വിശ്വാസവും അറിയിക്കുന്നതും എത്രയോ നല്ൃതാകു 
ന്നു. കര്‍ത്താവേ! പ്രഭാതത്തില്‍ എന്റെ ശബ്ദം നീ കേള്‍ക്കണമേ. പ്രഭാത 
ത്തില്‍ ഞാന്‍ ഒരുങ്ങി നിനക്കു കാണപ്പെടുമാറാകണമേ. കര്‍ത്താവേ! ന 
ിന്റെ ജനത്തോടു കരുണ ചെയുണമേ. കര്‍ത്താവേ ഞങ്ങളെല്ലാവരുടെയും 
പാപങ്ങള്‍ പരിഹരിച്ചു ക്ഷമിക്കണമേ. പരിശുദ്ധനായുള്ളോവേ,/ നിന്റെ 
വലതുകൈ ഞങ്ങളുടെമേല്‍ ആവസിപ്പിച്ച്‌/ നിന്റെ തിരുനാമം നിമിത്തം/ 
ഞങ്ങളുടെ പാപരോഗത്തെ സാവഖ്യമാക്കണമേ. ആമ്മീന്‍. 
കമാ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
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തിങ്കള്‍ മുന്നാംമണി 
കമാ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മ്ശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക 
(മുന്മു (പ്ഥവശ്വം? 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 


ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 


എനിയോനോ 

(പാതക? പോത്‌ എന്ന രീത? 
പീഡകളാല്‍-ലോകരെ രക്ഷിപ്പാന്‍ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ ബലിയായ്ത്തീര്‍ന്നൊരു 
ദേവാ! ദയ ചെയ്തീടണമേ. 
തന്‍വടിവില്‍-കനിവൊടു നിര്‍മ്മിച്ച്‌ 
കുരിശാല്‍-ഞങ്ങളെ രക്ഷിച്ചൊരു 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌-ഭുവിലിറങ്ങിയഹോ 
ഞങ്ങള്‍-തന്‍ ദാസ്യം തീര്‍ത്തൊരു 
സര്‍വവ്ൃവജ്ഞാ-നിന്‍മ്ൃതി വൃത്താന്തം 
ശിഷ്യൃന്മാര്‍ക്കായ്‌ വെളിവാക്കിയ ദേവാ! ... 
ഞാനിരുളി-ന്നടിപെട്ടീടാത്ത 
വെളിവാ-ണെന്നരുളിച്ചെയ്തൊരു ദേവാ! ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരഓാലം ... 


ഉടയോന്പേ-കടമെല്ലാം പോക്കി 


നല്‍കുക-യോഗ്ൃത നിന്‍സ്തുതി പാടാന്‍ ദേവാ! ... 


സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച മുന്നാംമണി 


പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


! നമുക്കുവേണ്ടി സ്വയം താഴ്ത്തിയ മശിഹാരാജാവിനെ/ഇന്നേ 
ദിവസം നാം സ്തോത്രം ചെയ്തു വന്ദിക്കണം. നമ്മെ കൊല്ലുന്ന മരണത്തെ 
താന്‍ കൊല്ലുകയും/ സഹദേന്മാര്‍ കിരീടം പ്രാപിക്കുമ്പോള്‍, പറുദീസാ 
യിലേക്കു നമ്മെ തിരികെ ചേര്‍പ്പാന്‍/ കുരിശിലെ കഷ്ടതകള്‍ സഹിക്കു 
കയും ചെയ്തു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനാലം ... 


2, പറുദീസായിലേക്കു നമ്മെ പ്രവേശിപ്പിക്കുവാന്‍,/ നമുക്കുവേണ്ടി 
താണിറങ്ങിയ ജയാളിയായ നമ്മുടെ രാജാവിനെ/ ഇന്നേദിവസം നാം 
സ്തോത്രം ചെയ്ത്‌ മഹത്ത്വപ്പെടുത്തണം. നമ്മുടെ ബഹുമതിയും തന്റെ 
സ്നേഹിതന്മാര്‍ക്കായി വാഗ്ദത്തം ചെയ്തിരിക്കുന്ന ജീവനും/ നമുക്കു 
തിരികെത്തരുവാനായി/ മത്സരികളില്‍നിന്ന്‌ താന്‍ പരിഹാസം ഏറ്റു. 


വിണ്ടും കോലോ 


് സകലത്തിനും ജ്ഞാനം നല്‍കുന്നവന്‍ ഭോഷന്മാരും കഠിനതയില്‍ 
ജീവിച്ചവരുമായവരുടെ അടുക്കല്‍, സ്നേഹത്തോടെ വന്നു. അവരെ 
സമ്പന്നരാക്കുവാന്‍ അവന്‌ അവസരം നല്‍കാതെ/ വിവേകത്തിന്റെ ഭണ്ഡാര 
മായവനെ/ വിവേകശുന്യരായി അവര്‍ പീഡിപ്പിച്ചു. തന്റെ താഴ്മയ്ക്കു 
സ്തുതി. ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെനഓാലം 


2, അടികൊള്ളുന്നവന്‍ സഹിക്കണമെന്നും,കഷ്ടപ്പെടുന്നവന്‍ പിറുപിറു 
ക്കരുതെന്നും നമ്മെ താഴ്മപ്പെടുത്തുന്നതിന്‌ ഉപദേശിപ്പാനും, തന്റെ റൂഹാ 
യില്‍ അപ്രകാരം ചെയ്ത്‌ നമ്മെ പഠിപ്പിപ്പാനും തിരുമനസ്സായ രാജപുര്തന്‍ 
മനുഷ്യത്വത്തെ പൂര്‍ണ്ണമാക്കുകയായിരുന്നു. തന്നെ അയച്ചവനു സ്തുതി. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
1. അവനെ കൊല്ലാന്‍ -വട്ടം കൂടി 
രക്തത്തിന്നായ്‌-ദാഹിക്കുന്നോര്‍ 
ലോകത്തിന്റെ-തേജസ്സാകും 
ജീവന്‍ കുരിശില്‍-നിഹനിച്ചീടാന്‍ 


കെണിവയ്ക്കുകയാ-യിരുളിന്‍ മക്കള്‍ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ജ്വാലയ്ക്കെതിരെ-താളടി പോലെ 
ആഴിക്കെതിരെ-പുഴികണക്കെ 
തന്‍ പാനീയ-ത്താല്‍ ലോകത്തിന്‍ 
ദാഹംതീര്‍ത്തോ-നെതിരായ്‌ ഗുഡഃം 
സപ്രേന്മാരോ-ആലോചിച്ചു 
കുറ്റമശേഷം-ചെയ്യാത്തോനെ 
വിസ്താരത്താല്‍-ശിക്ഷിച്ചീടാന്‍ 
ആചാരൃന്മാര്‍-വട്ടംകൂടി 
സവഖ്യയ,്രദനെ-ക്കുരിശിച്ചീടാന്‍ 
തരുവായുദര്‍-സജ്ജമതാക്കി 
നിന്‍വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധിചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. 
മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 
ര്രഷടാവിന്‍ കല്‍പ്പന ലംഘി- 
ച്ചാദാം കുറ്റം ചെയ്യുകയാല്‍ 


പകരം മാലാഖാനാഥന്‍ 


വിധിയേല്‍പ്പു ദുഷടന്മാരാല്‍ 


യാതനയാല്‍ മഹിമാവേറും 
ജേതാവേ, നീ അതിധന്യന്‍ 


പ്രേഷക താതന്‍ സ്തുതൃയര്‍ഹന്‍ 


പാവന റൂഹാ സ്തോത്രാര്‍ഹന്‍ ദേവാ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച മുന്നാംമണി 


ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭൂനാഥനുമധിപതികളുമെഴുന്നേറ്റു 
ദൈവത്തിനുമഭിഷിക്തനുമെതിരായ്‌ ചിന്തിച്ചു. ഹാ- 
വി. മത്തായി 19: 1-12, വി. ലുക്കോസ്‌ 9: 43-45 
കമാ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്ൃം ചെയ്ക. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 


നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


തിങ്കള്‍ ആറാംമണി 


കമാ 


ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 


ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 

കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക. 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 

സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 

ദൈവമേ നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 

എനിയോനോ 
(പ്രതിവാദത്താല്‍ യുദന്മാര്‍ ഏന്ന പോലെ) 

കനി ചോദിപ്പാന്‍ വന്നോനാം 

തോട്ടക്കാരനെ വേലക്കാര്‍ 

കൊല ചെയ്വാനാലോ-ചി-ച്ചു. 

മാമക വത്സല തനയന്‍ തന്‍ 

നല്ല നിലത്തെ തോട്ടത്തില്‍ 

മുന്തിരി വന്യ ഫലം-നല്‍-കി. 

നിബിയന്മാരുടെ മധുമൊഴികള്‍ 

പാനം ചെയ്തൊരു തോട്ടമഹോ 

തന്‍ യജമാനനു കയ്‌-പ്പേ-കി. 

ആശ്വാസത്തില്‍ ലക്ഷ്യത്തില്‍ 

ഞങ്ങളണഞ്ഞതിനാല്‍ നാഥാ 

പാപവിമോചനമേ-കേ-ണം. 

പാപികള്‍ ഗുഡ്ാലോചനയാല്‍ 

ഏതും കുസാതുടയോന്‌ 

കുരിശുമരം തയ്യാ-റാ-ക്കി. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച ആറാംമണി 


സപ്രേന്മാരും വൈദികരും 
കാവല്‍ക്കാരും യേശുവിനെ 
ക്രുശിക്കണമെന്നാര്‍പ്പിടു. 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


ലു ഏന്റെ സഹോദരന്മാരേ, വരുവിന്‍, രക്ഷകന്റെ കഷ്ടാനുഭവത്തില്‍ 
നാമെല്ലാവരും കഷ്ടത ധരിക്കുകയും നെടുവീര്‍പ്പോടെ അട്ടഹസിച്ചു 
പറയുകയും ചെയുണം. കര്‍ത്താവേ ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള നിന്റെ കഷ്ടാ 
നുഭവത്താല്‍/ ഞങ്ങളുടെ കഷ്ടതകളെ ശമിപ്പിക്കുകയും, ഞങ്ങളുടെ കട 
ങ്ങള്‍ ക്ഷമിക്കുകയും ചെയ്ുണമേ.ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെൌനഓാലം 


മം വിശ്വാസമുള്ള സഭ അട്ടഹസിച്ചു പറയുന്നതെന്തെന്നാല്‍/ കര്‍ത്താവേ 
നിന്റെ കഷ്ടാനുഭവത്താല്‍ ഞാന്‍ രക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എന്റെ മക്കള്‍ 
നിന്റെ ശരീരത്തില്‍ ഇമ്പപ്പെടുകയും/ തിരുരക്തത്താല്‍ ആനന്ദിക്കു 


കയും/ അവര്‍ക്കുവേണ്ടി കഷ്ടതകള്‍ക്കായി താണിറങ്ങിയ നിനക്ക്‌ 
പുതിയ സ്തുതി കരേറ്റുകയും ചെയ്യുന്നു. മൊറിയോ റാഹേം ... 


വിണ്ടും കോലോ 


റ ദാസനായിത്തീരുകയും/ ദാസന്മാരെ വലിപ്പപ്പെടുത്തുന്നതിനായി 
താഴ്മയ്ക്കെഴുന്നള്ളുകയും/ അക്രമികളില്‍നിന്ന്‌ ചെകിട്ടത്തടിയേല്‍ 
ക്കുകയും ചെയ്ത/ ഒരു രാജാവിനെ കണ്ടവന്‍ ആരുള്ളു€ അവര്‍ കര്‍ത്താ 
വിനെ കോപിപ്പിച്ചിട്ടും താന്‍ കോപിച്ചില്ല. ദാസന്മാരെ ശാപത്തില്‍നിന്ന്‌ 
കരുണയോടെ രക്ഷിപ്പാന്‍, ഇവയെല്ലാം സഹിച്ച നിനക്കു സ്തുതി. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, കുറ്റമില്ലാത്തവനെ അവര്‍ കുറ്റപ്പെടുത്തി. ദാനം ചെയുന്നവനെ 
അവര്‍ നിരസിച്ചു. രസസഷ്ടാവിനെ അവര്‍ നിന്ദിച്ചു. ദയവാനെ അവര്‍ പരി 
ഹസിച്ചു. ഇമ്പമുള്ളവനെ അവര്‍ ഞെരുക്കി. പ്രകാശത്തെ അവര്‍ ആക്ഷേ 
പിച്ചു. എങ്കിലും അവ മൂലം അവന്‍ പരാജിതനായില്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
ലോകത്തെ അവന്‍ ജയിച്ചിരിക്കുന്നു. അക്രമികളില്‍നിന്ന്‌ ഇവജയെല്ലാം 
സഹിച്ച തനിക്കു സ്തുതി. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബോത്തേദ്ഹാശോ 

ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം ധന്യം നാഥാ! 
നാഥാ! നിന്നുടെ-രുപമതാകും 
മണ്ണിന്‍ പൊടിയാ-യിടുമാദത്തെ 

പൂര്‍വ്വസ്ഥാന-ത്തേറ്റീടാനായ്‌ 
പകരം പാരം-യാതനയേല്‍പ്പാന്‍ 
പ്രേരിപ്പിച്ചു-നിന്‍കൃപ നിന്നെ. 
വീണോനാമാ-ദാമിന്‍ രക്ഷയ്‌- 


ക്ഴുയരത്തീന്നും-നീ താണെത്തി 


സ്നേഹം നിന്നെ-പ്രേരിപ്പിച്ചു 


ആദാം സ്വാതന്ത്രം നേടീടാന്‍ 
മനസ്സാ ക്ലേശം-നീ കൈക്കൊണ്ടു. 
ഈ ഞങ്ങള്‍ തന്‍ രക്ഷയ്ക്കായി 
വൃഥയും കുരിശും-ഭരമേറ്റോനേ! 
എല്ലാറ്റിന്നും-നല്ലോനീശാ 
സ്തോത്രം തിരുനാ-മത്തിന്നും നിന്‍ 
പ്രേഷകതാത-ന്നും റുഹായ്ക്കും. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ . മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ ബാലായിയുടെ ബോവുസാ 
ഞങ്ങളെ ഹാശായാല്‍-രക്ഷിച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരുണ്യം ചെയ്ക. 
ഞങ്ങളെ രക്ഷിപ്പാന്‍-യാതനയേറ്റോനേ 
യോഗ്ൃൃതയേറും നിന്‍-പ്രതിരുപത്തിന്നായ്‌ 
തുപ്പലതേറ്റോനാം-സര്‍വ്വേശാ നാഥാ 


വിസ്മയനീയം താന്‍-നിന്‍ വലുതാം താഴ്മ. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച ആറാംമണി 


2, അബറാഹാം താതന്‍ പുഷ്ടിയെഴും ഭൂവില്‍ 


മുന്തിരിതന്‍ തോട്ടം കൃഷി ചെയ്തുണ്ടാക്കി 


മുറപോലത്തോട്ടം-സല്‍ഫലമാര്‍ന്നില്ല 
പകരം നാഥന്നായ്‌-വന്ൃഫലം നല്‍കി. 
വിണ്ണവര്‍തന്‍ നാഥാ-മണ്‍മയരാശയുമേ 
കൈക്കൊണ്ടിക്കര്‍മ്മം-കാരുണ്ടും ചെയ്ക. 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(ചെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭൂുനാഥനുമധിപതികളുമെഴുന്നേറ്റു 
ദൈവത്തിനുമഭിഷിക്തനുമെതിരായ്‌ ചിന്തിച്ചു. 
വി. മത്തായി 23: 13-39 
കമാ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച ഒമ്പതാംമണി കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രകമം 


തിങ്കളാഴ്ച ഒമ്പതാംമണി 
കൌഈമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്യം ചെയ്ക 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 


ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 


എനിയോനോ 
(ഹൌ ദഹദ്വെ ഒ്ുഖറൊ ... എന്ന രത? 
പാതകിപോല്‍ ഞങ്ങടെ രക്ഷയ്ക്കായ്‌ 
ന്യായ-സ്ഥാനം പ്രാപിതനേ-ദേവാ! ദയ ചെയ്തീടണമേ. 
ഹാശായില്‍-ക്ലേശിച്ചോര്‍ ഞങ്ങള്‍ 
ഉത്ഥാ-നേ മോദിക്കട്ടെ. ദേവാ! ... 
നിന്‍വ്ൃഥയില്‍ --വൃഥയേല്‍ക്കും ഞങ്ങള്‍ 
നിന്‍ രാ-ജ്യം നേടീടണമേ. ദേവാ! ... 
നിന്‍ ഹാശാ-വഞ്ചകനെ വീഴ്ത്തി 
ആട്ടിന്‍ -കൂട്ടം രക്ഷിതമായ്‌. ദേവാ! ... 
നാഥാ നിന്‍-കൃപയാല്‍ ഞങ്ങളുടെ 
കടപാ-പങ്ങളെ നീക്കണമേ . ദേവാ! ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 
നിന്‍ പേര്‍ക്കും-താതാത്മാവിന്നും 
സ്തുതിയാടുകളര്‍പ്പിക്കുന്നു. ദേവാ! ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 


പ്രുമിയോന്‍ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


തിങ്കളാഴ്ച ഒമ്പതാംമണി 


ധകാഠധലാ 


1. കര്‍ത്താവേ! ഞങ്ങളുടെ വര്‍ഗ്ുത്തോട നീ പ്രവര്‍ത്തിച്ചിടുള്ള/ 
നിന്റെ കൃപയെ സ്തോത്രം ചെയ്യുവാന്‍ കഴിവുള്ളവന്‍ ആരുള്ളു. നിന്റെ 
ശ്രേഷാതയുടെ ഓന്നതൃത്തെ നീ താഴ്ത്തി/മണ്മയരോടൊന്നിച്ച്‌ നിന്റെ 
ശ്രേഷഠതയെ നീ കലര്‍ത്തി, മണ്മയനായ ആദാമിനുവേണ്ടി നീ താഴ്ത്ത 
പ്പെടുകയും നിന്നെ അടിച്ചു പരിഹാസക്കോലാല്‍/ അവന്റെ രോഗങ്ങളെ 
വഹിക്കുകയും ചെയ്തതുകൊണ്ട്‌ അവനു ഭാഗ്യം. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, എന്റെ സഹോരരന്മാരേ/ നമുക്കുവേണ്ടി പീഡയനുഭവിച്ച പുരതന്റെ 
പീഡയാല്‍/ രക്ഷിക്കപ്പെട്ടവരായ നാമെല്ലാവരും അവന്റെ പീഡാദിവസ 
ങ്ങളില്‍ അവനോടൊന്നിച്ച്‌ പീഡയേല്‍ക്കണം. തന്റെ രാജ്യത്തില്‍ തന്നോ 
ടൊന്നിച്ച്‌ നാം സന്തോഷിക്കുകയും/ തന്റെ ആര്‍ദ്രതയ്ക്കു സ്തുതിയും 
സ്തോത്രവും പാടുകയും ചെയുണം. എന്തെന്നാല്‍ നമുക്കുവേണ്ടി മരണം 
ആസ്വദിപ്പാനായി താന്‍ ഏര്രതയും താഴ്ത്തപ്പെട്ട. 


മൊറിയോറാഹം ... 
എത്രോ 
ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
പങ്കപ്പാടാ-കും വീഞ്ഞേകി 
പാനം ചെയ്തീ-ട്ടുയിരേകാനും 
ആദാം ജീവി-ച്ചേദന്‍ നേടാന്‍ 
മനസ്സാ പാടേ-ല്‍പ്പാനും നാഥന്‍ 
അജവ്യന്ദത്തെ-തേടാനെത്തി. 
ബിംബങ്ങള്‍ക്കായ്‌-ബലിയര്‍പ്പിക്കേ 
വാനില്‍ ധുപം-ദിശകളിലെങ്ങും 
ഭീമാകാരം-മേന്മേല്‍ പൊങ്ങി 
ബലവാനപ്പോള്‍-വിട്ടൊരു സുനു 


കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്താ-നജവ്യന്ദത്തെ. 


6ി 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


തന്‍പേര്‍ക്കായ്‌ വന്‍-പാടേറ്റോനെ 


സഭ സാഷ്ടാംഗം-പ്രണമിക്കട്ടെ 
സന്താനങ്ങള്‍ -പാടിടട്ടെ 

പാടേറ്റോനേ-നീ വന്ദ്യന്‍ താന്‍ 

എന്നേവം സ്തോ-ര്താരാവത്താല്‍. 

നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയ്യരുതേ ഞങ്ങളെയിശാ. മൊറിയോറാഹം ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 

ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 

ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 

നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 

നേടണമവകാശം രാജ്യേ. 

ബലവാനാം നീ നിന്ദിതനായ്‌ 

ക്രൂശില്‍ പീഡകളേറ്റെങ്കില്‍ 

മണ്മയനേല്‍ക്കും യാതനയില്‍ 

ഖേദിപ്പാന്‍ പഴുതില്ലേതും. 

ഉരിയാടാതുടയോന്‍നിന്നു 

കൊലചെയ്വാന്‍ ജനമാര്‍പ്പിട്ടു 

ദുഷ്ട്രരപീശേ സപ്രേന്മാര്‍ 

കൊല ചെയ്വാനാലോചിച്ചു. ദേവാ! ... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 


നടണമവകാശം രാജ്യേ ദേവാ! ... 





ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭൂനാഥനുമധിപതികളുമെഴുന്നേറ്റു 
ദൈവത്തിനുമഭിഷിക്തനുമെതിരായ്‌ ചിന്തിച്ചു. ഹാ- 
വി. മത്തായി 23 : 13-39 
കനമാ 

ഹാശാ-യാല്‍ ഞങ്ങളെ രക്ഷി-ച്ചോന്‍ മശിഹാ 
കൈക്കൊ-ണ്ടിക്കര്‍മ്മം കാരു-ണ്ൃം ചെയ്ക. 

(മുന്നു (പഠാവശ്വം? 


നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


വിശ്വാസ്പ്രമാണം 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച സന്ധ്യ 
കരമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ-മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 
തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍-ക്കും പുണ്യം രക്ഷകനേ. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 


പ്രാരംഭ പ്രാര്‍ത്ഥന 


ദൈവമേ നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 


എനിയോനോ 

(പാതകിപോല്‍ ... എന്ന പോലെ) 
യാതനയാല്‍-പാപവികാരത്തെ 
സര്‍വ്വം-മായിച്ചൊഴിവാക്കിയ 
ദേവാ! ദയ ചെയ്തീടണമേ. 
ഞങ്ങള്‍ തന്‍ രക്ഷയ്ക്കായ്‌ വന്ന്‌ 
തെറ്റില്‍-നിന്നും രക്ഷിച്ചൊരു ദേവാ! ... 
വഞ്ചകനാം-ദുഷ്ടനെ വീഴ്ത്തിയഹോ 
ഞങ്ങള്‍-ക്കുന്നതി തന്നോനേ ദേവാ! ... 
ഉണര്‍വ്വൊടു പ്രാ-ര്‍ത്ഥിക്കുവിനെന്നേവം 
തന്‍ശി-ഷ്യന്മാരോടരുളിയ ദേവാ! ... 
യാതനയാല്‍ സഭയെ രക്ഷിച്ച 
മശിഹാ-നാഥാ സ്തോത്രം തേ. ദേവാ! ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനര്‍ഓാലം ... 
സ്തുതിനതികള്‍-സത്ൃപിതാവിന്നും 


സുതനും-വിമലാത്മാവിന്നും. ദേവാ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച സന്ധ്യ 


കുറിയേലായിസോന്‍. 
കര്‍ത്താവേ! ഞാന്‍ നിന്നെ വിളിച്ചു ...(പേജ്‌ 4) 
എനിയോനോ 
(ബ/ഹൌനുഹറോ ഗായോ മാലാഖെ... എന്ന ത്തി 
വിശ്വസ്ത-സഭേ1-അപഥത്തീ-ന്നും നിന്നെ രക്ഷിച്ച 
നിന്നുടയോ-നാം-മശിഹായെ-നീ സ്തോത്രം ചെയ്തീടുക. 
ജാതികള്‍ മ-കളേ! സ്‌കീപ്പാ മൂ-ലം നിന്നെ വധുവാക്കി 
ജീവന്‍ തന്നോ-രാദ്യജനെ നീ സ്തോത്രം ചെയ്തീടുക. 
ഉടയവനേ-ശു-നിന്മരണത്താല്‍ ഞങ്ങള്‍ രക്ഷിതരായ്‌ 
നിന്നെ നയി-ച്ചൊരു താതന്‍ ധന്യന്‍ നിന്‍വിനയം സ്തുത്യം 
അതിവീര്യത്താല്‍-സൃഷടിയെയെല്ലാം താങ്ങീടും നിന്നെ 
സ്‌കീപ്പാ താങ്ങി-നരരക്ഷയ്‌-ക്കായ്‌ സ്തുത്ൃയം നിന്‍ വീര്യം 
ജാതികള്‍ മകളേ!-തന്‍ വൃഥയാലും സ്കീപ്പാമൃതിയാലും 
സ്വാതന്ത്രം നല്‍-കിയ മശിഹായെ സ്തോത്രം നീ ചെയ്ക 
ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെനഓാലം 
പരമോന്ന-തനായ്‌-സാരാംശ-ത്തില്‍ ഒന്നാം ത്രിത്വത്തെ 
സ്തോത്രം-ചെയ്യാം-കീര്‍ത്തിച്ചീ-ടാം ആരാധിച്ചീടാം. 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1. ഞങ്ങളുടെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി/ തന്റെ പുരതനെ അയച്ച പിതാവിന്‌ 
സ്തുതി. സ്നേഹം മുലം താന്‍ ഇറങ്ങിവന്ന്‌ മനുഷ്യനായിത്തീരുകയും/ 
തിരുവിഷ്ടത്താല്‍ കഷ്ടതയും മരണവും സ്്‌കീപ്പായും സഹിക്കുകയും/ 
നാശത്തില്‍ ജീര്‍ണ്ണിച്ച ആദാമിനെ രക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തു.ബാറെകമോര്‍. 
ശുബഹോ ... മെനരഓാലം ... 


2, ഏകജാതനായ ദൈവമേ, നിന്റെ താഴ്മയ്ക്കു സ്തുതി. ഞങ്ങളുടെ 

രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി നീ സ്വയം ഏല്‍പ്പിക്കുകയും യുദന്മാരുടെ ശപിക്കപ്പെട്ട 

ജനം/ മരണമില്ലാത്ത ജീവനുള്ളവനായ നിന്നെ കൊല്ലേണ്ടതിനായി 

സ്‌കീപ്പായ്ക്കു വിധിക്കുകയും ചെയ്തു. മൊറിയോ റാഹേം ... 
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എത്രൊ 
(കുക്കോയൊ) 
വാഗ്ദത്തത്തിന്‍ നാട്ടീന്നും രണ്ടാള്‍ -തണ്ടിന്മേല്‍ 
മുന്തിരിയിന്‍ കുല എത്തിച്ചു യോശ്വാ-സന്നിധിയില്‍ 
മുമ്പില്‍ വന്നോ-നക്കുല കണ്ടില്ല 
പിമ്പന്‍ കണ്ടാന്‍-കണ്ടോരാം യുദര്‍ 
കായ്കള്‍ പറിച്ചെങ്കിലുമവരോ വീഞ്ഞു-കുടിച്ചില്ല 
പാനം ചെയ്തൊരു ജാതികളോ രക്ഷാ-ദായകനെ 
ഹാലേലുയ്യാ ... സ്തോത്രം ചെയ്യുന്നു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... ഹാലേലുയ്യാ. 
മാനവവത്സലനേ ജഗതി രക്ഷ-കനേ സ്തോത്രം 
താതന്‍ തന്നാത്മീയ സുതന്‍ ഗാര്രം-കൈക്കൊണ്ടു 
മൃതിയാര്‍ന്നോനാ-മാദാമിന്‍ രക്ഷ 
യ്ക്കേറ്റാന്‍ തനുവില്‍-കഷ്ടപ്പാടേറ്റു 
ആകല്‍ക്കറുസാ തന്‍ ദാസ്ധം നീങ്ങി-സ്വാതന്ത്ര്യം 
നേടി ശാശ്ചതരാജ്യത്തില്‍ ജീവ-നവന്‍ നേടാന്‍ 
ഹാലേലുയ്യാ-സ്തുത്യം തദ്ധിനയം. 
മൊറിയൊ റാഹേം ... 
ബോത്തെദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


റ്‌ | 
താഴചകളേറ്റം ധന്യാ നാഥാ; 


തജടസ്സുദയം ചെയ്തെന്നാലും 


വെറുമന്ധന്മാര്‍-മിഴികള്‍ പുടി 
ഇരുളിന്‍മക്കള്‍-കണ്‍കള്‍ ചിമ്മി 
ഇരുളാക്കുകയാല്‍ ന്യായത്തീര്‍പ്പി- 


ന്നാരെയേല്‍പ്പി-ച്ചെന്നോര്‍ത്തില്ല. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച സന്ധ്യ 


2, ഗുഡം വളരും-രോഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
സൌഖ്യം തന്നോ-നാണീ വൈദ്യന്‍ 
എന്നാല്‍ സവഖ്യം-പുണ്ടോരെല്ലാം 
അവനെ ചുറ്റി-വസ്ര്തം കീറി 
ആക്ഷേപിച്ചു-വെറുതെ കൊന്നു. 
ആദ്യപിതാവാ-മാദത്തെയും 
ലോകത്തെയും-സ്ൃഷ്ടിച്ചോന്‍ തന്‍ 
തൃക്കൈ രണ്ടി-ന്മേലുമടിക്കാന്‍ 
രക്തക്കൊതിയ-ന്മാരിന്നാളില്‍ 
ചതിവാലോചി-ച്ചാണികള്‍ തീര്‍ത്തു. 
നിന്‍വി-ധിചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. 
മൊറിയോ റാഹേം ... 


മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 


മശിഹാ! സ്‌കീപ്പാ മൃതി കഷടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ! 


പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
സത്തമനേ! ആ ദുഷ്ടാത്മാക്കള്‍ നിയ്മേല്‍ കുറ്റം 
ചാര്‍ത്തിയതെല്ലാം വര്‍ണ്ണിച്ചീടാന്‍ കഴിവേകേണം 
പുണ്യയാത്മാവാമങ്ങു സഹിച്ചാനാക്ഷേപങ്ങള്‍ 
അത്ഭുതചരിതന്‍ നിന്ദനമതിലും കോപിച്ചില്ല. ദേവാ! ... 
കാരുണ്യത്താല്‍ സവഖ്യം മുകന്മാര്‍ക്കായേകി 

ആ ദുഷടന്മാര്‍ തിരുവദനത്തില്‍ തുപ്പല്‍ വീഴ്ത്തി 
ഭൂതങ്ങളെ ഓടിച്ചോനെ ഭുതമതെന്നാര്‍ത്തു 
രോഗാര്‍ത്തര്‍ക്കാശ്വാസ്പ്രദനെ ആക്ഷേപിച്ചാര്‍. ദേവാ! ... 
നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 

മാനോര്‍ വാ-നോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. ദേവാ! ... 
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ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ജനതതി തന്‍ വചനം വ്യാജം 
മാനസചിന്തകളെല്ലാം തിന്മ! ഹാ- 
വി. മത്തായി 22 :15-33 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേശുമശിഹാ ... (പേജ്‌ 1) 


കനമാ 


ഹാശായാല്‍ കഷ്ടതയേറ്റ സഭ മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 


തല്‍പ്രജകള്‍ നിന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്യം രക്ഷകനേ. 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച സുത്താറ 
കയമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശായാല്‍ ക-ഷടതയേറ്റ സഭ മോദി-ക്കുമുത്ഥാനേ 
തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്യം-രക്ഷകനേ. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 

നാഥാ!തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 

പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


നം മനുഷ്യസ്നേഹമുള്ളവനായ കര്‍ത്താവേ/ യുദജനം അസുയയാല്‍ 
നിന്നെ നിരസിക്കുകയും നിന്നെ കൊല്ലുവാന്‍ ഒരുങ്ങുകയും, നിന്റെ വില 
യേറിയ രക്തത്തെ/ കൈക്കുലിയാല്‍ വാങ്ങുകയും ചെയ്തു. തന്നിമിത്തം 
ജാതികളുടെ ഇടയില്‍ അവര്‍ ചിതറിക്കപ്പെട്ട. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, ഇന്നേദിവസം ആകാശവും ഭുമിയും ദുഃഖിച്ചു. സൃഷ്ടികളുടെമേല്‍ 
സംഭ്രമവും വിറയലും ഉണ്ടായി. എന്തെന്നാല്‍ വിധിയേല്‍ക്കുവാന്‍ മന 
സ്സായ ന്യായാധിപന്മാരുടെ ന്യായാധിപനെ/ പൊടിമണ്ഠായവന്‍ ഇതാ 
നിന്ന്‌ ന്യായം വിധിക്കുന്നു. 


ബോത്തെദ്ഹോശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


ല്‌ എ | 
താഴ്ചകളേറ്റം ധന്യാ നാഥാ; 


ര്രഷടാവിനെ സ്കീ-പ്പായില്‍ തൂക്കാന്‍ 

കഴിവാര്‍ക്കുണ്ടാം-ചിന്തിച്ചീടിന്‍ 
ആദാമിന്റെ ദാസ്യം നീക്കാന്‍ 

സ്നേഹത്താല്‍ ചപ്രേ-ടരിതനാമീശന്‍ 


ദുഷിയേല്പാനായ്‌-മന്നിലിറങ്ങി. 
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ചൊവ്വാഴ്ച സൂത്താറ 


മിസറേമില്‍ നി-ന്നത്ഭുതശക്ത്യാ 
വന്നോരിീ മു-ന്തിരിവള്ളിക്ക്‌ 

ശ്രേയസ്സെല്ലാം-പാരം തന്ന 
മന്നാ തന്‍ നാ-ഥനുമായോന്‍ 
കയ്പേറും പാ-നീയം നല്‍കി. 
ദുഷടക്കുട്ടം-അണലിസുതന്മാര്‍ 
കുട്ടം കൂടി-കൌശലപൂര്‍വ്വം 

ദോഷം ചിന്തി-ച്ചവരുടെ ഹൃദയേ 
സൌനഖ്യയപ്രദനെ-കുരിശില്‍ തുക്കി 
ജീവന്‍ നിക്കി-നിഹനിച്ചീടാന്‍. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോറാഹേം ... 

മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവുസാ 

ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ ദേവാ! .... 
ഉന്നതനെ നിന്‍ കാരുണ്യം 
നിന്നെയത്യന്തം താഴ്ത്തി 
പാതകിയാമാദാമിന്നായ്‌ 
ക്രുശേല്പാന്‍ ഹിതമാര്‍ന്നപ്പോള്‍ 
നേരറ്റോര്‍ സീയോന്‍ മക്കള്‍ 
നിന്മേലയ്യോ കൈവച്ചു. ദേവാ! .... 


ആ നിബിയന്മാര്‍ തന്മൊഴികള്‍ 


സര്‍വ്വം നീ നിറവേറ്റുകയായ്‌ 


ഹാശായ്ക്കായ്‌ നി വന്നെത്തി 


നിന്ദിതമാം സ്കീപ്പായേറ്റു 
റ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച സൂത്താറ 


നിന്‍ബലിയാല്‍ താതന്‍ ദൈവം 
ലോകത്തൊടു പ്രീതിപ്പെട്ടു. ദേവാ! .... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! .... 
കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 
ഉയരപ്പെട്ടവന്റെ മറയില്‍ ഇരിക്കുന്നവനും ... (പേജ്‌ 14) 
ഉയരപ്പെട്ടവന്റെ മറയില്‍ ഇരിക്കുന്നവനായ ... (പേജ്‌ 16) 


കനമാ 


ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ മോദി-ക്കുമുത്ഥാനേ 


തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്യം-രക്ഷകനേ. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


വിശ്വാസപ്രമാണം 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രകമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 
കരമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ മോദി-ക്കുമുത്ഥാനേ 
തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേലക്കും പുണ്ദും-രക്ഷകനേ. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 


ഉറക്കമില്ലാത്ത ഉണര്‍വ്വുള്ളവനായ കര്‍ത്താവേ ... (പേജ്‌ 20) 


രാധ്രികാലങ്ങളില്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ ഭവനത്തില്‍ ...(പേജ്‌ 21) 
എനിയോനോ 
(ആത്മാധേ ന? സ്തുതിയേക്കാശ്‌ ... എന്ന പോഥെ 
ധന്യന്‍ ഗുണനിധി തന്‍ കൃപയെ 
പ്രേഷിപ്പിച്ചോന്‍-മേലീന്നും 
ആദാമ്ൃയര്‍ക്കായ്‌ വിധി നിലയേ 
സ്വഹിതാല്‍ യാത-നയേറ്റോനാം 
കഷ്ടത കൈക്കൊണ്ടോന്‍ സ്തുത്യയന്‍ 
സര്‍വ്വാധീശാ! തേ സ്തോത്രം. 
നിര്‍മ്മലനില്‍ കുറ്റം ചാര്‍ത്താന്‍ 
പ്രീശക സപ്രേ-ന്മാര്‍ കൂടി 
സൌഖ്യദനെ കൊല ചെയ്തീടാന്‍ 
കുരിശുമരം ത-യ്യാറാക്കി 
കഷ്ടത കൈക്കൊണ്ടോന്‍ സ്തുത്യന്‍ 
സര്‍വ്വാധീശാ! തേ സ്തോത്രം. 
യേരുശലേമില്‍ പാപികള്‍ തന്‍ 


രോഗങ്ങളെ നാ-ഥന്‍ നീക്കി 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


അവര്‍ വേതനമായ്‌ യാതനയും 

ദുഷിയും കുരിശും-ഹാ! നലകി 
കഷ്ടത കൈക്കൊണ്ടോന്‍ സ്തുത്യന്‍ 
സര്‍വ്വാധീശാ! തേ സ്തോത്രം. 

ജനത നശിക്കാതാദാമിന്‍ 

തനയര്‍ക്കായേ-കന്‍ മരണം 

പ്രാപിപ്പതു നന്നെന്നേവം 

കയ്യാപ്പാ മുന്‍-ചൊന്നപ്പോള്‍ 
ആ വചനം നേരായ്ത്തീര്‍ന്നു 
സര്‍വ്വാധീശാ! തേ സ്തോത്രം. 

ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനര്‍ഓാലം ... 


ദാവീദിന്‍ സുതയില്‍ ജാതം 


ചെയ്തോന്‍ പാപഠ-മോചിപ്പാന്‍ 


മനസ്സാ യാതനയേറ്റിടുവാന്‍ 
കനിവവനെ പ്രേരിപ്പിച്ചു 
കഷ്ടത കൈക്കൊണ്ടോന്‍ സ്തുത്യയന്‍ 
സര്‍വ്വാധീശാ! തേ സ്തോത്രം. 
കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 
ഒന്നാം കാമാ 
ഏക്ബൊ 
(ഹെറക്തിലുങ്ചു മെദ്ര്സേന്‌ ... എനാ ചോഥെ 
നാഥാ! നീയേറ്റൊരു-ഹാശാ ധന്യം 
വ്യഥയുണ്ടാക്കിയതാം-ബലിയും ധന്യം. 


കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 


ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ! ഞങ്ങളുടെ മേല്‍ ... 


സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 


73 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


റ സ്വഭാവത്തില്‍ ദൈവമായിരിക്കുമ്പോള്‍/ തന്റെ ശ്രേഷഠതയുടെ 
ഉന്നതാവസ്ഥയെ താഴ്ത്തി/ തിരുവിഷ്ടത്താല്‍ കഷടാനുഭവത്തിനു വന്ന 
ദൈവപുതധ്രനെ/ മേലുള്ള ഈറേന്മാര്‍ കണ്ടപ്പോള്‍ എത്രയും അത്ഭുത 
പ്പെട്ടു. ആദാമിന്റെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി എത്രയും താര്ത്തപ്പെടുകയും/ 
പാപത്തിന്റെ അടിമത്വത്തില്‍നിന്ന്‌/ മരണമുള്ള വര്‍ഗ്ഗത്തെ സ്വാതന്ത്ര്യ 
പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തവനായ നിനക്കു സ്തുതി. ബാറെക്മോര്‍. 
ശുബഹോ ... മെനരഓാലം ... 


2, പിതാവിന്റെ അദ്ൃശ്യോന്നതങ്ങളില്‍നിന്ന്‌/ ശാപം നിറഞ്ഞ ഭൂമി 
യിലേക്ക്‌ ദൈവം ഇറങ്ങി. ഭൂമി അതിന്റെ പാദവിന്യാസത്താല്‍ അനുഗ്ര 
ഹിക്കപ്പെടുകയും,/ അതില്‍നിന്ന്‌ താന്‍ മുള്ളുകളെ ഉന്മൂലനം ചെയ്യു 
കയും എല്ലാവിധ നന്മകളും അതില്‍ വിതയ്ക്കുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ 
സപ്രേന്മാരും (പീശേന്മാരും/ സാത്താന്റെ ദുരാലോചനയാല്‍ തന്റെ നേരെ 
പാഞ്ഞെത്തുകയും നിരപരാധിയായ തന്നെ/ കുറ്റമില്ലാത്ത മരണത്തിന്‌ 
അവര്‍ വിധിക്കുകയും ചെയ്തു. 


വിണ്ടും കോലോ 


! തിരുവിഷ്ടത്താല്‍ ബലി ആയിത്തിരുകയും/ മരണം ആസ്വദിക്കു 
കയും, താണിറങ്ങി ആദാമിനെ കരേറ്റുകയും ചെയ്ത മഹാപുരോഹിത 
നായുള്ളോവേ,/ നിന്റെ ജീവനുള്ള ശബ്ദം നിര്ര,്പാപിച്ചവരെ പുനരു 
ത്ഥാന ദിവസത്തില്‍ / കബറില്‍നിന്ന്‌ പറുദീസായിലേക്കു വിളിച്ചു നിര്‍ത്തു 
മാറാകണമേ. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനാലം ... 


2, നീ തീക്കല്‍പ്പാറ തുറന്ന്‌ അബ്രഹാമിന്റെ പുര്തിയെ കൂുടിപ്പിക്കു 
കയും, നിന്നെ ദ്വേഷിച്ചവള്‍ക്ക്‌ മന്നായും കാടപ്പക്ഷിയും ഭക്ഷണമായി 
കൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. നിന്നെ തള്ളിപ്പറയാതിരുന്ന സത്ൃമണവാടി 
യായ തിരുസഭയ്ക്ക്‌/ നിന്റെ വിലാവു തുറന്നുകൊടുക്കുകയും/ നിന്റെ 
വിലയേറിയ തിരുരക്തം അവളെ കുടിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ബോത്തേദ്ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


റ ട്‌ ] 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധമന്യം നാഥാ! 
യുദന്മാരാം-നീചന്മാര്‍ക്കായ്‌ 


സ്വയമേലപിച്ചോന്‍-ജഗതിവീരന്‍ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


വെന്നെന്നോര്‍ത്താ-മുഡ്മാത്മാക്കള്‍ 
നാഥന്‍ വീര്യം-സ്വയമേ താഴ്ത്തി 
ബന്ധിക്കാന്‍ വ-ന്നോര്‍ പിടികൂടി. 
ദൈവം പോല്‍ നാ-ഥന്‍ ഭൂതത്തെ 
നീക്കി ബേല്‍സാ-ബുബാലെന്നാര്‍ 
“പൈശാച്യം ത-ന്നത്ഭുതങ്ങള്‍ 
കേടറ്റോനെ-നിന്ദിച്ചീടാന്‍ 
അവരുടെയുള്ളില്‍-സാത്താന്‍ മേവി. 
ഈറേമാലാ-ഖമാര്‍ നാഥാ! 
ആര്‍ പാടിടും-നിന്നുടെ സ്തോത്രം 
സ്തോത്രം ഘോഷം-വേണ്ടെന്നാലും 
കീര്‍ത്തിപ്പോരെ-പാരില്‍ ചേര്‍ത്തു 
സ്തുതി തേ നാഥാ!-തവ താതന്നും. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ.മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവുസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. 
ഉടയോനെ കൊല ചെയ്വാനായ്‌ 


കുരിശുമരം പണിയിച്ചോരാം 


ഇസ്രേലിന്നായ്‌ വിലപിപ്പാന്‍ 


മുശാനിബിയേ വന്നിടുക 
അബറാഹാമിസഹാക്ക്‌ യാക്കോ- 


ബെന്നിവരെയും കൊണ്ടുവരു. ദേവാ! ... 


[ടി 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാരി 


അത്ഭുതശക്ത്യാ കൊണ്ടിഹവ- 
ന്നത്ഭുതകര്‍മ്മ സമമ്ധിതമായ്‌ 

ആ മുന്തിരിലത മോശാഖ്യന്‍ 

നട്ടു പുഷ്ടിയെഴും ധരയിൽ 

തോട്ടത്തില്‍ കാലുകള്‍ നാടി 

ചട്ടത്തില്‍ വേലികള്‍ കെട്ടി. ദേവാ! ... 
കൃപയും നീതിയുമാം കായ്കള്‍ 

കൊല്ലം തോറും നല്‍കിടുവാന്‍ 

ചക്കു കുഴിച്ചിട്ടാന്‍ പിന്നീ- 
ടുന്നതഗോപുരവും കെട്ടി 

നന്മ ലഭിച്ചൊരു തോട്ടമഹോ 

പകരം നല്‍കി കാട്ടുകനി. ദേവാ! ... 


ഇത്തോട്ടത്തൊടു ഞാന്‍ ചെയ്യാന്‍ 


പോകുന്നതു കേള്‍പ്പിന്‍ നിങ്ങള്‍ 


ഏല്‍പിച്ചൊരു നിയമാവലിയാം 
വേലിക്കെട്ടു പൊളിക്കും ഞാന്‍ 
തിരുബലിയിങ്ങുണ്ടാകായ്വാന്‍ 
ചക്കു തകര്‍ക്കും നിര്‍മ്മുലം. 
ഉപദേശം മതിയാക്കാന്‍ ഞാന്‍ 
നിബിയന്മാരൊട്‌ കല്പിക്കും 
കിളയും വളവും കൂടാതിീി 
വിളയെന്നേക്കും പാഴാകും. 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 


നടണമവകാശം രാധജ്യ. ദേവാഃ ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


സുഗീസോ 
(ഹൊക്ത്തിലുങ്/ മെസ്രേന്‍ ... എന്ന രിത? 

ഞങ്ങള്‍ക്കാ-യേറ്റൊരു ഹാശാ ധന്യം 
വൃഥയുണ്ടാക്കിയതാം-ബലിയും ധന്യം. 
ഇരുകുഞ്ഞാ-ടുകള്‍ തന്‍ മദ്ധ്യേ നിന്നു 
പെസഹായും പൊരുളും-ശിഷ്യര്‍ തിന്നു. 
സൂചന നേരിവ ത-ന്നിടയില്‍ ശിഷ്യര്‍ 
സൂചന നീങ്ങിപ്പോയ-നേരതു കണ്ടാര്‍. 
പത്തീറാ നല്‍കീ-മിസറേം ദേശം 
സഭ പകരം ജീവ-ന്‍പ്പം നല്‍കി. 
മൃതികരമാമപ്പം-ഹവ്വാ നല്‍കി 
അപ്പം ജീവകരം-മറിയാം നല്‍കി. 
ഭക്ഷിച്ചു പെസഹാ-ക്കുഞ്ഞാടിനെയാ 
സത്യത്തിന്‍ കുഞ്ഞാ-ടായോനന്നാള്‍. 
നിഴലോടി പൊരുള്‍ ത-ന്നുദരം പൂകി 
സൂചനകള്‍ ശുദ്ധ-സ്ഥാനേ നിന്നു. 
പൂര്‍ണ്ണത സര്‍വ്വത്തി-ന്നും നല്‍കുന്നോന്‍ 
മുന്‍കുറി പോലെല്ലാം-നിറവേറ്റുകയായ്‌. 


നാഥന്‍ ത്ൃക്കൈയാ-ലാറാം ദിവസം 


സൃഷ്ടിപരം കര്‍മ്മം-നിറവേറ്റിയ പോല്‍. 


ആറാം നാള്‍ സുവിശേ-ഷം കേട്ടപ്പോള്‍ 
പറുദീസാ-പാരം പ്രമദം പുണ്ടു. 

ആറാം നാളാദാ-മേറ്റാന്‍ ശാപം 

മൃതി പാതാളങ്ങള്‍-സന്തോഷിച്ചു. 
പെസഹാക്കുഞ്ഞാടിന്‍-വലുതാം പെരുന്നാള്‍ 


മലരുകള്‍ തന്‍ മാസം-തന്നില്‍ വന്നു. 


ഗ്ഗ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


സുമസഹിതം നീസാന്‍-മാസം തന്നില്‍ 
നോമ്പും വന്നതിനാല്‍-മോദിച്ചെങ്ങള്‍. 
പെസഹാ മെസറേനെ-കൈയേറുകയാല്‍ 
ഉളവായി ക്ഷോഭം-മണവാട്ടികളില്‍. 
അടിമനുകം നീക്കി-ബദ്ധന്മാര്‍ക്ക്‌ 

വിടുതല്‍ നല്‍കിയതാം-പെരുന്നാളിതു താന്‍. 


കൊണ്ടിഹ പോയ്‌ നരരേ-മരുവില്‍ മോശ 


നലുടയാടകളാല്‍-മരു ഭൂഷിതയായ്‌. 
്‌ം 4] 


യുവതികള്‍ ബാലകരും-ശുശാനയുടെ 
കുസുമാലങ്കാര-ത്താല്‍ ശോഭിച്ചു. 
ഹതനാം കുഞ്ഞാടച്ചെന്നായ്പ്പടയെ 
നിഹനിച്ചു മിസറേ-മിനെയും വീഴ്ത്തി. 
ഹിതമായ്‌ ദൈവത്തിന്‍-കുഞ്ഞാടും നല്‍ 
പചെസഹാക്കുഞ്ഞാടും-നീസാന്‍ മാസേ. 
വാരിധി ഭുമദ്ധ്യേ-പാടി മോശ 
മുങ്ങിയവര്‍ കടലില്‍ -മറ്റോര്‍ കരയില്‍. 
കൊടിയടയാളത്താല്‍-കടല്‍ മോശയ്ക്ക- 
ങ്ങടിയാന്‍ പോലന്നാ-ളടിപെട്ടല്ലോ. 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-വായ്കളെയവരാകാശത്തില്‍ വച്ചു 
നാവുകളുഴിയിലൂടാടി. ഹാ- 


വി. മത്തായി 12: 38-45, വി. ലുക്കോസ്‌ 11: 53-54 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


രണ്ടാം കരമാ 
കമാ 
പീഡാ താഴ്ചകളാല്‍ നമ്മെ വീണ്ടോനാം 
മിശിഹായെ വാഴ്ത്തി നമിക്കാമീരാവില്‍ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
ഏക്ബൊ 
(കുഠ-പൌഥോസ്സ്‌) 
സ്തുതി, മൃതിയാര്‍ന്നോനേ-വിണ്ടുമുയിര്‍ത്തോനേ 
മൃതിഹീനാ പ്രാണ-,്രദനേ! സ്തോത്രം. 
കുറിയ്വേലായ?സ്വോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 
ഞെങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ ഞെങ്ങളോട്‌ കരുണ ചെയ്യണമേ ... 
സ്താമന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


ലു സത്യത്തെ ദ്വേഷിച്ചുവരായ യുദന്മാര്‍/ യേശുതമ്പുരാന്‍ എതിരായി 
കൂടി. തന്റെ സര്‍വ്വ നന്മകള്‍ക്കും പകരം/ അവര്‍ തിന്മ പ്രതിപകരം 
നല്‍കി. തന്നെ തൂക്കുവാന്‍ അവര്‍ മരം ഒരുക്കുകയും/ അന്യായക്കാരോ 
ടൊരുമിച്ച്‌ തന്നെ ഗണിക്കുകയും ചെയ്തു. ലോകരക്ഷകനായ താന്‍ 
നമ്മെ കുട്ടിച്ചേര്‍ക്കുകയും,/ അവരെ ചിതറിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, എന്റെ വാത്സല്യവാന്മാരേ, മണവറയ്ക്കുള്ളില്‍ വേശ്യാദോഷം 
ചെയ്ത മണവാളനെ, സ്‌കീപ്പായില്‍ തൂക്കിയ മണവാട്ടിയായി ക്രൂശക 
യായ സെഹ്യോനെയല്ലാതെ ആരെ ഏവിടെ കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌? അവള്‍ കാളക്കുട്ടി 
യെയും ബാലിനെയും വന്ദിക്കുകയും/ നല്ലവനെ മരത്തില്‍ തൂക്കു 
കയും ചെയ്തു. വേശ്യയെ പുറത്താക്കുകയും/ അവള്‍ക്കു പകരം സഭയെ 
തനിക്കു വിവാഹം നിശ്ചയിക്കുകയും ചെയ്തവന്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകു 
ന്നു. മൊറിയോ റാഹേം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


എത്രോ 
വീണ്ടും കോലോ 
(കുക്കോയേഗ) 
ഇന്നാള്‍ നാഥന്‍ സതൃത്തിന്‍-ദര്‍ശകര്‍ ഘോഷിച്ചു 
ദിവ്യരഹസ്യം! ദൃഷടാന്തം-സര്‍വ്വം വെളിവാക്കി 
യുദജനത്താല്‍-പീഡിതനാമെന്നും 
മൃതിയാലുലകം-രക്ഷിതമാമെന്നും 
വീണ്ടും താന്‍ വന്നിടുമെന്നും-നിബിവാകൃത്താലും 
താതന്മാരുപമകളാലും മുമ്പേ അറിയിച്ചു. 
ഹാലേലുയ്യാ സ്തുത്യം തദ്വിനയം. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... ഹാലേലുയ്യാ. 
ക്രൂശിതനാം ദൈവസുതന്‍ തന്‍-സ്നേഹത്തീന്നാര്‍ക്കും 
എന്നെയകറ്റാനെളുതല്ലെ-ന്നേവം സഭ ചൊല്‍വു 
ഉടയോനീശാ-നിന്നെ വാഴ്ത്തുന്നേന്‍ 
പ്രഭയാമിശോ-മിശിഹായാം ദൈവം 
ജഡമാര്‍ന്നൊരു വചനം തന്നെ-നരനായൊരു ദൈവം 
സസ്നേഹം യാതനയേറും-മരണം കൈക്കൊണ്ടു 
ഹാലേലുയ്യാ-നമ്മെ രക്ഷിച്ചു. മൊറിയോ റാഹേം ... 
ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


ി പ [| 
താഴ്ചകളേറ്റം ധന്യം നാഥാ; 


നാഥാ! നിന്‍ താഴ്-മയെ വര്‍ണ്ണിപ്പാന്‍ 


വായ്കള്‍ പതിനാ-യിരവും പോരാ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


കര്‍ത്താവേ! നിന്‍-ശ്രേഷഠം ഭാവം 
പാടേറ്റീടാ-ന്റെതത്തോളം 
താണെന്നോതാന്‍-നാവുകള്‍ പോരാ. 
മിശിഹായെ പി-ടി കൂടിയ യൂുദര്‍ 
തോല്‍പ്പിച്ചവനെ-ക്രൂശിച്ചില്ല 

ആദത്തെ പറു-ദീസായേറ്റാന്‍ 
പകരം മരണം-നുകരാനായി 
മൃതി പൂകീടാന്‍-സ്വയമേല്‍പ്പിച്ചാന്‍. 
മഹിമാധീശാ-സകലാധീശാ 
സ്തോത്രം സര്‍വ്വം പാരം ശ്രേഷ്ഠം 

ഈ ലോകത്തെ-നീ രക്ഷിച്ചു 
അര്‍പ്പിക്കുന്നു-സ്തോത്രം ഞങ്ങള്‍ 
നിന്‍ താതന്നും-റൂഹ്ക്കുദിശായ്ക്കും. 
നിന്‍വി-ധിചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 

മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവുസാ 

ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. 


1ം തങ്ങടെ മലിനത മറവാക്കാന്‍ 


നിന്റെ കൊലയ്ക്കവര്‍ വിളികുട്ടി 


കനിവതിദുഷ്ടാത്മാക്കളിലും 
കാട്ടിയ നിന്‍ വിനയം ശ്രേഷ്ഠം 
പകയാല്‍ നിന്നെ നിന്ദിതമാം 
കുരിശില്‍ തൂക്കിയ ജനതയ്ക്കായ്‌ 
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സ്വര്‍ഗ്ഗപിതാവേ! ദുഷ്ടത വി- 

ട്ടിവരനുതാപം പുണ്ടെന്നാല്‍ 

അജ്ഞതയാലയ്യോ ചെയ്യും 

തെറ്റിനു മാപ്പേകീടണമേ. 

ശീലം മോചനമേകീടാന്‍ 

നാഥാ നീയര്‍ത്ഥിച്ചല്ലോ 

താപം തീണ്ടാതധമന്മാര്‍ 

മോചനമങ്ങു പുറന്തള്ളി. 

താതനു രമൃത യാതനയാല്‍ 

ഉളവാക്കിയ നീ സ്തുത്ൃയര്‍ഹന്‍ 

നിന്നിടവക അതിനിര്‍മ്മലമാം 

മനമൊടു നിന്നെ കീര്‍ത്തിപ്പൂ 

പീഡകളേറ്റതിനാല്‍ നിന്‍ പേര്‍- 

ക്തൊുമഹിമാമുടി മുടയുന്നു. 

ആയിരമായ്‌ പതിനായിരമായ്‌ 

കര്‍ത്താവേ സ്തുതി തേ, സ്തുതി തേ. 

സ്തുതി തേ താതനും റുഹായ്ക്കും 

സ്തുതിയെന്നെന്നേക്കും സ്തോത്രം. ദേവാ! ... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 

മദറോശോ 
(കുംപൌലോസ്‌) 


ശിഷ്യരുമായെത്തി-മാളികയില്‍ നാഥന്‍ 


ദൃഷ്ടാന്തം-സര്‍വും നിറവേറ്റീടാന്‍ 


വിനയസമുരദ്രത്തി-ന്നടിയോളം ചെന്നാന്‍ 


തന്നെത്താന്‍ താഴ്ത്തി-ബലവാനിശന്‍ 
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ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


സകലത്തിന്‍ നാഥന്‍-നിഖിലത്തിന്‍ ദൈവം 
ജീവരഥത്തിന്മേല്‍-ആഘോഷിതനായിടുന്നോന്‍ 
മാതൃകയാവാനായ്‌-വിനയത്തിന്‍ മാര്‍ഗ്ഗം 
ശിഷ്യര്‍ക്കായ്‌ കാട്ടാന്‍ -ഉള്ളിലുറച്ചാന്‍. 
ദൈവിക സയശധത്തില്‍ ദാസന്മാര്‍ വന്നു 
യജമാനന്‍ നിന്നു-മുന്‍ഭാഗത്തായ്‌ 
തോര്‍ത്തരയില്‍ ചുറ്റി-നിന്നു കുനിഞ്ഞീശന്‍ 
ശിഷ്യസമുഹത്തിന്‍-കാല്‍ കഴുകീടാന്‍. 
വഞ്ചക യുദാതന്‍-കാലും നീ കഴുകി 
മനുജകുലസ്നേഹം-നിന്നെയഹോ പാരം താഴ്ത്തി 
കരുണ നിറഞ്ഞോനേ-ഉത്തമനേ! സ്തോത്രം 


പാടേറ്റോനേ! നിന്‍ -സ്നേഹം സ്തുത്യം. 


നേരിലുറച്ചോരായ്‌-നിര്‍മ്മലരായ്‌ മേവും 
കുഞ്ഞാടിന്‍ കൂട്ടം-സ്വീക്ൃതമായി 
മനുജസ്നേഹത്താ-ലവരര്‍ക്കന്നൊപ്പം 
ശോഭിപ്പാന്‍ കര്‍ത്താ-വാഗ്രഹമാര്‍ന്നു. 
അത്ഭുതകാര്യങ്ങള്‍-ചെയ്വാന്‍ കെലപേകി 
അധികാരം നല്‍കി-പദവികള്‍ വാഗ്ദാനം ചെയ്തു 
സാഘോഷം കര്‍ത്താ-വാഗതനാകുമ്പോള്‍ 
വിധിപീഠത്തിന്മേ-ലവരുമിരിക്കും. 
അഗ്നിമയന്മാരാല്‍-സേവിതനാകുന്നോന്‍ 
ജീവനൊടങ്ങാളി-ക്കത്തിടുമഗ്നി 
പുഴിയതിന്‍ മുമ്പില്‍ -തന്‍ തലയും താഴ്ത്തി 
കാല്‍ കഴുകീടാനായ്‌-അര്‍ത്ഥിക്കുന്നു 
ക്രോബെ സ്രോപ്പേന്മാര്‍-കീര്‍ത്തിച്ചീടുന്നോന്‍ 
ജീവരഥത്തിന്മേല്‍-സ്ഥിതിചെയ്യും സര്‍വ്വാധീശന്‍ 
നിന്നു ശിമോന്‍ മുമ്പില്‍-തന്‍തലയും താഴ്ത്തി 


സ്തുതൃയന്‍ താനേവം-വിനയം പുണ്ടോന്‍. 
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ചൊവ്വാഴ്ച രാരി 


മണ്ണാമെന്‍പാദം-കഴുകുംമട്ടേവം 
സ്വര്‍ഗ്ലീയാ പാരം-താണീടരുതേ 
എന്‍ കര്‍ത്താവേ! ഞാന്‍-നിന്ദിതമാം പൂഴി 
എങ്ങനെയിക്കാരൃം-നീ ചെയ്തീടും 
ആദാമിന്‍ താതാ-സ്ൃഷ്ടികള്‍ തന്‍ നാഥാ! 
ഞാന്‍ നിന്‍ ശ്ലീഹാ താന്‍-എന്നെലജ്ജിപ്പിക്കല്ലേ 
എന്‍ കര്‍ത്താവേ! ഞാന്‍ പേടിക്കുന്നേറ്റം 
ഗുരുനാഥാ, നീയെന്‍-കാല്‍ കഴുകേണ്ടാ. 
വെള്ളം പാരരതത്തില്‍-കോരിയൊഴിച്ചീശന്‍ 
പ്രഥമന്‍ ശീമോനോ-ടേവമുരച്ചു 
വരിക-ശീമോനേ നീ-എന്നരികെ വേഗം 
നിന്നുടെ പാദങ്ങള്‍ -ഞാന്‍ കഴുകട്ടെ 
തന്‍ പണിയായീടും-പുഴിയതാം പാദം 
കഴുകിയ വാനോനേ-സ്തുത്യം തന്നെ നിന്‍ താഴ്മ 
എവ്വിധമിക്കാര്യം-നേരിടുമെന്നോര്‍ത്ത്‌ 
ശീമോനത്യൃന്തം-സംര്രമമാര്‍ന്നു. 
ശീമോനേ ശീധ്ലം-നിന്നിഷ്ടം തള്ളി 
എന്നിഷടത്തെ നീ-കൈക്കൊള്ളേണം 
വിനയത്തിന്‍ മാര്‍ഗ്ഗം-കാട്ടിത്തന്നീടാം 


കീപ്പായേ നിന്‍ കാല്‍-ഞാന്‍ കഴുകട്ടെ 


നീയും ചെയ്തേവം-സ്വര്‍ഗ്ഗീയന്മാരെ 


വിഴ്ത്തിയതാം വന്‍-നിഗളത്തെ നീക്കീടേണം 
കാല്‍ കഴുകീടാനായ്‌-തന്‍ തലയും താഴ്ത്തി 
അര്‍ത്ഥിച്ചാന്‍ നാഥന്‍-ശിഷ്യനൊടേവം. 
എന്തിനു ശീമോനെ-തര്‍ക്കിക്കുന്നേവം 


ഏതിരായ്‌ നില്ക്കാതെന്‍-വചനം കേള്‍ക്ക 
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വായുതലത്തിങ്കല്‍ -കാവലിരിപ്പോനെ 


പോരില്‍ തോല്‍പിപ്പാന്‍-ഞാനിച്ചിപ്പു 


കേള്‍ക്കുക ശീമോനേ-നി തന്നിഷ്ടത്താല്‍ 

എന്നെ മറുത്തെന്നാല്‍-ഇല്ല നിനക്കെന്‍ ശിഷ്യത്വം 
ശീമോനേ ഞാന്‍ നിന്‍-കാല്‍ കഴുകീടായ്കില്‍ 
പ്രിയരൊപ്പം സ്ഥാനം-നീ നേടീടാ. 
ശിഷ്യവരന്‍ ശീമോന്‍-ഗുരുസവിധം ചെന്നു 
കാല്‍ കഴുകാന്‍ നാഥന്‍-മുതിരുകയായി 
ഇതുപോലാശ്ചര്യം-കാണുമ്പോളയ്യോ 
വിസ്മിതനായേവന്‍-കരയുകയില്ലേ? 

ബലവാനാം ദൈവം-സൃഷ്ടിഗണാധീശന്‍ 

മണ്‍പൊടിയിന്‍ മുമ്പില്‍-നില്‍ക്കുന്നു ശീര്‍ഷം താഴ്ത്തി 
നിഗളികളേ, നോക്കിന്‍-ഡംഭികളേ, കാണ്മില്‍ 
തന്നത്താന്‍ നിങ്ങള്‍-ശോധന ചെയ്വിന്‍. 
നന്മനിറഞ്ഞോന്‍ കാല്‍-കഴുകി വെടിപ്പാക്കി 
തന്‍ ശിഷ്യന്മാരെ -ജ്ഞാനികളാക്കി 
അതുപോലസന്യോന്യം-ശിഷ്യൃന്മാര്‍ ചെയ്വാന്‍ 
വിനയത്തിന്‍ മാര്‍ഗ്ഗം-നാഥന്‍ നല്‍കി 

കുഞ്ഞാടിന്‍മാംസം-ഭക്ഷിപ്പാന്‍ രാവില്‍ 

പന്തിയിലേക്കേറ്റി-സത്തമനാ ശിഷ്യന്മാരെ 
ദിവ്ൃമതാമാട്ടിന്‍-കുട്ടിയെ രക്ഷിച്ചു 
പുതുബലിയര്‍പ്പിപ്പാന്‍ -വേളയടുത്തു. 
ആശിസ്സിന്‍മാരീ!-നീയെന്തിന്നാവോ 
കളകള്‍ക്കീവണ്ഠണം-ജലമേകുന്നു 
നന്മ വിതച്ചോനാം-നല്ല കൃഷിക്കാരാ 
മുള്ളുകള്‍ നിന്‍ കാലില്‍-കുത്തുന്നില്ലേ? 
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നല്ലതിനും തീരെ-തീയതിനും തുല്യം 
മാരി ചൊരിഞ്ഞോനേ-കാരുണ്ൃത്തിന്‍ തുമഞ്ഞേ! 
ദുഷ്ടതയാം മുള്ളി-ന്നെന്തിനു നീരേകി? 
അതു നിന്‍ പാദത്തെ-കുത്തുന്നല്ലോ. 
മാനസമേ ചൊല്ലു-വിക്ഷിക്കുന്നെവിടെ 
ഭീകരമാം ക്രോബേ-ത്തേരിലിരിപ്പോന്‍ 
മഹിമകള്‍ തന്‍ നാഥന്‍-നിര്‍മ്മാതാവിനെയോ? 
ശിഷ്യന്മാര്‍ മദ്ധ്യേ-തന്‍ സുതനെയോ? 
താതന്‍ മാര്‍വ്ൃവതിലോ-ശിഷ്യര്‍ തന്‍പാദം 
പുരതന്‍ കഴുകീടും-സ്ഥാനമതാമിീ പാരതിലോ 
ആര്‍രത്തെ വീണ്ടും-ഏദനിലാക്കീടാന്‍ 
സ്വയമേലപിച്ചന്‍പാല്‍-മരണത്തിന്നായ്‌. 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-വായ്കളെയവരാകാശത്തില്‍ വച്ചു 
നാവുകളുഴിയിലൂടാടി. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ മ: 12-25, 3: 13-21 
മൂന്നാം കരമാ 
പീഡാ താഴ്ചകളാല്‍ നമ്മെ വീണ്ടോനാം 
മശിഹായെ വാഴ്ത്തി നമിക്കാമീ രാവില്‍. 
(മുന്തു (പ്ഠവശ്വം? 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും മാനം ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ഏക്ബൊ 
(ആമോ ഉ ആമ്മെ? 
പുര്ത രഹസ്യം-ശ്രദ്ധിപ്പിന്‍ 


സ്തോത്രം ചെയ്വി-നെല്ലാരും. 
കുറിയേഥായിസ്ക്റോന്‍. കുറിയേ ... കുറ!യേ ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


സ്തനമെനകാഥേോസ്‌ കുറിയേലായിസ്റ്റോന. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1 പൈതലായ ഇസഹാക്ക്‌ / ബന്ധിതനായി ബലിപീഠത്തില്‍ വയ 
' ക്കപ്പെട്ടു. മരിക്കുന്നതിനും (സഷ്ടാവിന്റെ ഇഷടം നിവര്‍ത്തിക്കുന്ന 
തിനും/ അവനു സന്തോഷമായിരുന്നു. ഇതു നമ്മുടെ രക്ഷയ്ക്കായിട്ടു 
തന്നെ അയച്ച പിതാവിന്റെ ഇഷടം നിവര്‍ത്തിപ്പാന്‍,/ നമുക്കുവേണ്ടി 
മരിച്ച പുരതന്റെ രഹസ്യത്തെ സുചിപ്പിക്കുകയായിരുന്നു. പരിശുദ്ധാത്മ 
ദൃഷ്ടിയാല്‍,/ തന്റെ സാദൃശ്യങ്ങള്‍ ദര്‍ശിച്ച നീതിമാന്മാരുടെ വചനങ്ങള്‍ 
സത്യമായി / നിറവേറ്റിയ ഉപമകളുടെ നാഥനു സ്തുതി. ബാറെക്മോര്‍ - 
ശുബഹോ - മെൌനഓാലം 


2, അബ്രഹാം കണ്ണുകളുയര്‍ത്തി. മലയില്‍വച്ച്‌ ഒരു വ്ൃക്ഷത്തെയും/ 
അതിന്റെ കൊമ്പുകള്‍ക്കിടയില്‍ കുഞ്ഞാടിനെയും കണ്ടു. ആരും നടാത്ത 
വ്ൃക്ഷത്തെയും/ ജനിക്കാത്ത മുട്ടാടിനെയും കുറിച്ച്‌ അവന്‍ അത്ഭുത 
പ്പെട്ടു. പുരതന്റെ രഹസ്യങ്ങളും രക്ഷകന്റെ സാദൃശ്യങ്ങളും അതില്‍ രൂപീ 
കരിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. കുഞ്ഞാട ഇസഹാക്കിനെ രക്ഷിച്ചരപകാരം/ മ്ശിഹാ 


സഭയെയും അതിന്റെ മക്കളെയും രക്ഷിച്ചു. ഞങ്ങളുടെ രക്ഷയ്ക്കായി 
വന്ന കര്‍ത്താവേ,/ ഞങ്ങളോടു കരുണയുണ്ടാകണമേ. മൊറിയോ റാഹേം 
എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 


1, കര്‍ത്താവേ! അബ്രഹാം മലയില്‍വച്ച്‌/ നിന്റെ രഹസ്യത്തെ ദൃഷടാന്ത 
പ്പെടുത്തി. എന്തെന്നാല്‍ അവന്റെ ഏകജാതനെ/ വ്ൃക്ഷത്തില്‍നിന്നുള്ള കു 
ഞ്ഞാട രക്ഷിച്ചു. കുഞ്ഞാട ഇസഹാക്കിനെ വിടുവിക്കുകയും/ കൊലയില്‍ 
നിന്ന്‌ വീണ്ടെടുക്കുകയും ചെയ്തു. നിന്റെ സാദൃശ്യത്തില്‍ ഇസഹാക്ക്‌ 
രക്ഷ പ്രാപിച്ചുതിനെ കണ്ട്‌/ അബ്രഹാം സന്തോഷിച്ചു. ഞങ്ങള്‍ക്കു 
വേണ്ടി നിന്നെ അയച്ച പിതാവിനു സ്തുതി. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... 
മെനര്‍ാലം ... 


2, ആചാര്യനായ അബ്രഹാമിനോട സാറാ പറഞ്ഞതെന്തെന്നാല്‍, എന്റെ 
ഏകപുതധ്തനെ നീ എവിടേക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പോകുന്നു? അവനോട രഹസ്യ 
ത്തില്‍ എന്നപോലെ നീ ചെയ്യുന്നതെന്താണ്‌$ നിന്റെ ദര്‍ശനം ഏതോ 
രഹസ്യത്തെ സുചിപ്പിക്കുന്നതിനും/ ഉപമകളെ ദൃഷടാന്തീകരിക്കുന്ന 
തിനും തുല്യമാകുന്നു. കര്‍ത്താവ്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അനുയാത്രയാവുകയും/ 
സമാധാനത്തോടെ നിങ്ങളെ മടക്കിവരുത്തുകയും ചെയ്യട്ടെ. മൊറിയോ... 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
അദ്രാമിസഹാ-ക്കിവര്‍തന്‍ യാഗം 
ജനകാത്മജരുടെ-ബലി കാണിച്ചു 

സഭയെ പ്രതിയാ-ണീ ബലി നുനം 
പാപക്ഷമയാ-ദാമൃര്‍ക്കേകും 
ജീവപ്രദമാം-ബലിപീഠം താന്‍. 
ഇസഹാക്കിന്‍ ദ്ൃയ-ഷടാന്തം ശ്രേഷ്ഠം! 
തന്‍യാഗത്തിന്‍-വിറകിന്‍ ഭാരം 

താന്‍ തന്നെ തോ-ളിന്മേലേന്തി 
ക്രൂശില്‍ കേറാന്‍-ക്രുശും താങ്ങി 
പോയോന്‍ തന്‍-ദൃഷടാന്തം കാട്ടി. 
സുതനെ ബലിയര്‍പ്പിക്കാന്‍ മൈര്യം 
കാണിച്ചോനാ-മബറാഹാമില്‍ 

ആരുണ്ടാശ്ച-ര്യം കുറാത്തോര്‍ 
ക്രുശേല്പാനായ്‌-സുതനെ തന്ന 
താതന്‍ തന്‍ മുന്‍-കുറിയിക്കാര്യം. 

നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയ്ുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 

മ്ശിഹാ സ്്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
ശൈലത്തിന്മേല്‍ സുതനെ ബലിയര്‍പ്പിക്കെന്നേവം 
അദ്രഹാമിന്നുടയോനീന്നും വെളിപാടുണ്ടായ്‌ 


കഴിവില്ലാതായ്‌ ബലിവാളീന്നും സുതനെ കാപ്പാന്‍ 


മോദത്തോടങ്ങര്‍പ്പിക്കാനായ്‌ യാനം ചെയ്താന്‍. ദേവാ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


ബന്ധിച്ചിട്ടാ വിറകിന്മീതേ സുതനെയേറ്റി 

വാളിനു നേരേ സങ്കടമെന്യേ കണ്ഠം കാട്ടി 

കുഞ്ഞാടാകും സൂചന തരുവില്‍ കാണപ്പെട്ടു 

ഇസഹാക്കിന്‍ കെട്ടൊഴിവായ്‌ താതന്‍ സന്തോഷിച്ചു.ദേവാ! ... 
നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 
മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. ദേവാ! ... 

സുഗീസോ 
(ഭൂജാതികളെ വന്നെത്തി ...ഏന്ന പോലെ) 


പുരതരഹസ്യം ശ്രദ്ധിപ്പിന്‍ 


സ്തോത്രം ചെയ്വീനെല്ലാരും. 


ബലിയബറാഹാമൊടു താതന്‍ 
ചോദിച്ചതു ഞാന്‍ വര്‍ണ്ണിക്കാം 
അബറാഹാമോടിസഹാക്കും 
താതാത്മജ ദൃഷടാന്തം താന്‍. 
താതന്‍ ചൊന്നാൻ നീ കേള്‍ക്കു 
നിന്‍ പ്രിയനാമേകന്‍ സുനു 
ഇസഹാക്കിനെ നീ എന്‍പേര്‍ക്കായ്‌ 
സങ്കടരഹിതം ബലി നല്‍ക. 
സാറാ ചൊന്നാള്‍ നീയെന്തേ 
പുരതബലിക്കായ്‌ മുതിരുന്നു 
തേച്ചു മിനുക്കും വാളാല്‍ നീ 
ഏന്നെ തുണയറ്റോളാക്കും. 
വേദനയേറ്റം ഞാനേറ്റു 
നീയവയെല്ലാമറിയുന്നു 

എന്നെ ദുഃഖിപ്പിക്കല്ലേ 


പോവുക അവനെന്‍ പ്രത്യാശ. 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാരി 


ം 


കുടാരം വിട്ടബറാഹാം 
കഴുതച്ചുമലില്‍ മകനേറി 

ഇതു സുതനീശന്‍ പുരി ശാലേം 
പുകിയതിന്‍ മുന്‍കുറിയായി. 
ഇസഹാക്കിന്‍ സന്താനത്തിന്‍ 
വര്‍ദ്ധനവിന്നായ്‌ വരമേകി 
മരണമവന്‍ പ്രാപിച്ചെന്നാല്‍ 

ആ വാഗ്ദാനം പൊളിയാകും. 
ഉടയോനോടങ്ങബറാഹാം 
ദൃഷ്ടിയുയര്‍ത്തി പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചാന്‍ 
നല്‍കിയ സുതനെ വേണെങ്കില്‍ 
ബലിയിടമിപ്പോള്‍ കാണിക്കു. 
ഇസഹാക്കുന്നേരം ചൊന്നു 
തീയും വിറകും കൂട്ടുണ്ട്‌ 
ആടില്ലാ പീഠവുമില്ലാ 

എങ്ങനെ ബലിയര്‍പ്പിച്ചീടും? 
ദിവ്യരഹസ്യം മാതാവാം 
സാറായൊടു നീ ചൊന്നില്ല 
കുഞ്ഞാടെന്യേ ബലി നല്‍കാന്‍ 
വന്നതുമെന്തെന്നുരചെയ്ക. 
രക്തവിഹീനം ബലിയില്ല 
വിശ്വാസമെനിക്കിതിലില്ല 
നീയിന്നേരം ചെയ്യുമ്പോല്‍ 


ആരും ചെയ്തിട്ടില്ലെങ്ങും. 


ഏന്നെ സാറായുടെ ഗര്‍ഭേ 
നല്‍കിയ നാഥന്‍ ധര്‍മ്മിഷഠാന്‍ 
ആശ്വാസമവള്‍ക്കേകീടും 
നെടുവീര്‍പ്പുകളെ മായിക്കും. 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച രാരി 


12, 


ഭീകരമിവിടം ഗിരി ശുന്യം 
തീയും വിറകും സജ്ജം താന്‍ 
വിശ്വാസമെനിക്കില്ലേതും 
പീഠവുമാടും ഇവിടില്ല. 
മൂന്നുദിനം നാം നടകൊണ്ടു 
നോക്കിയിരിക്കുന്നെന്‍ മാതാ 


ബലി കല്പനപോലര്‍പ്പിക്ക 


ശങ്കിച്ചെന്നെ നോക്കേണ്ടാ. 
കല്ലുകളാല്‍ തീര്‍ക്കുക വേദി 
വൈദികനെപ്പോല്‍ ബലി നല്‍ക 
ഞാന്‍ ബലിയാണെന്നറിയുന്നേന്‍ 
നീയുയരും ഞാന്‍ ഖേദിക്കാ. 
ആത്മജനെക്കാള്‍ കര്‍ത്താവേ 
നൂനം നിന്‍ കല്പന കാമ്യം 
അവനെ ബന്ധിച്ചേന്‍ നോക്കു 
ബലി നല്‍കാന്‍ ഞാന്‍ സന്നദ്ധന്‍. 
ഉളവാകരുതേ പ്രതിബന്ധം 
ഞാന്‍ തീര്‍ത്തോരി പീഠത്തില്‍ 
ഇസഹാക്കേറ്റം ദയനീയം 
കേണാലും ഞാന്‍ ബലി നല്‍കും. 
മദ്ധ്യസ്ഥന്‍ തന്‍ ശബ്ദത്താല്‍ 
മോചനമാര്‍ന്നാനിസഹാക്ക്‌ 
ജാതികളുടയോനാലാശി- 
സ്നേറ്റതിനിതു മുന്‍കുറിയായി. 
അബറാഹാമോടിസഹാക്കും 
സഭതന്‍ പേര്‍ക്കായ്‌ ബലിയായി 
ജീവന്‍ നിറയും ഭോജ്യത്തില്‍ 


പിത്യവചനത്തിന്‍ ദൃഷ്ടാന്തം! 
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ചൊവ്വാഴ്ച രാരി 


19, 


തന്റെ ബലിക്കെന്നറിയാതെ 
വിറകും പേറിപ്പോയോനാം 
ഇസഹാക്കേകും ദൃഷടാന്തം 


പാരം ശ്രേഷ്ഠം മഹനീയം 


കൈവയ്ക്കരുതേ കൊല്ലരുതെ- 


ന്നാര്‍ത്തൊരു ശബ്ദം സംസ്തുത്യം 

വധമേല്‍ക്കാതങ്ങാ ബലിയാല്‍ 

നാഥനെ സുചിപ്പിച്ചിസഹാക്ക്‌ 

ജീവമയന്‍ തന്നാത്മജനേ 

സുതനിസഹാക്കും സാറായും 

നിന്‍ ദൃഷ്ടാന്തം കാണിച്ചോ 

ര്രബാമും നിന്നെ വാഴ്ത്തും. 

സ്വാതന്ത്ര്യത്താല്‍ സര്‍വ്വേശാ 

സൃഷ്ടിസമുഹം സ്തുതി പാടും 

നിന്‍ ഹാശായില്‍ കീര്‍ത്തിക്കും 

മണവറയില്‍ ഹാലേലുയ്യാ. 

ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 

ഹാ-ഹാ-വായ്കളെ അവരാകാശത്തില്‍ വച്ചു 
നാവുകളൂുഴിയിലൂടാടി. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 5: 30- 6: 4 
ഹാലേലുയ്യാ ഹാലേ ... ഹാലേ ... 

ദൈവമേ! നിനക്കു സ്തുതി ... (മുന്നു പ്രാവശ്യം) 


കരുണയുള്ള ദൈവമേ! നിന്റെ കരുണയാല്‍ ഞങ്ങളോടു 
കരുണ ചെയുണമേ! മൊറിയോ ... 


ഉറങ്ങിയവരേ നിങ്ങള്‍ ... (പേജ്‌ 40) 


ത്രിത്വത്തിനു സ്തുതി ... (പേജ്‌ 43) 
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ചൊവ്വാഴ്ച രാത്രി 


നാലാം കുനമാ 


സ്തനമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസ്സോന്‍. 


പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1 നീ ജാതികളെ നശിപ്പിക്കുകയും, മിസ്രേമില്‍നിന്ന്‌ കൊണ്ടുവന്ന 
മുന്തിരിവള്ളിയെ നടുകയും ചെയ്തു. അതിന്റെ മുമ്പില്‍ പര്‍വ്വതങ്ങള്‍ കു 
ഞ്ഞാടുകളെപ്പോലെ തുള്ളി. അതിലുള്ള വിശിഷ്ടമായ മുന്തിരിക്കുലയെ 
ജാതികള്‍ പറിച്ചെടുക്കുകയും/ തിന്നു തൃപ്തരാകുകയും/ തന്നെ മരത്തി 
ന്മേല്‍ ക്രുശിച്ചുവര്‍ എന്നേക്കും നശിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനാലം ... 


2, വിശ്വാസമുള്ള വിശുദ്ധ സഭയേ, നീ സ്തുതി പാടുക. തന്റെ മരണ 
ത്താല്‍ പാപികളെ ജീവിപ്പിക്കുകയും, തന്റെ കഷ്ടാനുഭവങ്ങളാല്‍ നിന്റെ 
മക്കളെ സ്വാതന്ത്രപ്പെടുത്തുകയും/ തന്റെ ഉയിര്‍പ്പിന്റെ ദിവസത്തില്‍ 
മേലുള്ളവരെയും താഴെയുള്ളവരെയും/ ആകാശത്തെയും ഭുമിയെ 
യും സന്തോഷിപ്പിക്കുകയും ചെയ്ത, നിഹതനായ മണവാളനു സ്തുതി 
പാടുക. മൊറിയോ റാഹേം ... 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 

ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
നല്ലിടയാ നിന്‍-വ്ൃത്തം കേള്‍പ്പാന്‍ 
ആട്ടിന്‍കൂട്ടം-ചെവി ചായിപ്പു 

തന്നുടെ ഹാശാ-സഭയിന്‍ കോട്ട 
അജവ്യൃന്ദത്തെ-ചീന്തിയ ചെന്നായ്‌ 
തന്മുലം നി-ശ്ശആേഷം മാഞ്ഞു. 
ഇരു ലോകത്തും-ഘോരാരാവം 
ഘോഷിച്ചിട്ടും-സിയോന്‍ നിദ്ര 

വിട്ടില്ലെന്നാ-ലവളുടെ കാന്തന്‍ 
മര്‍ദ്ദിച്ചപ്പോള്‍-അവളെഴുന്നേറ്റാ 


ഉണര്‍വുള്ളോനെ-നിക്കം ചെയ്തു. 


93 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 
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ടം 


തന്‍ പ്രതിരുപം-മുടിവേല്‍ക്കായ്വാന്‍ 

വന്നോനാമുന്നതനേ സ്തോത്രം 
കാലത്തികവില്‍-നരനായ്ത്തീര്‍ന്നാന്‍ 

മാര്‍ഗ്ഗം നിറവേറ്റി പാടേറ്റു 

നിന്‍ പ്രേഷകനാം-താതന്‍ സ്തുത്ൃയന്‍. 

നിന്‍വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 

വിധി ചെയ്ുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ ... 

മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 


മ്ശിഹാ സ്കീപ്പാ മൃതി കഷടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 


നാഥന്‍ നല്‍കി കണ്ണു തുറന്നാ കുരുടനു കാഴ്ച 
അലലേവം മറ്റൊരുവന്‍ താനിവനലെന്നാര്‍ 

ഡ ഡ റ ഡ 
മിണ്ടാത്തോനാം ചെകിടനു സഖ്യം കര്‍ത്താവേകി 


ഭൂതങ്ങള്‍ തന്‍ തലവനെയാലെന്നവരങ്ങോതി. ദേവാ! ... 


' തോത്രാര്‍ഹന്‍ നീ ദോഷികളീന്നും ദൂഷണമേറ്റു 


സല്‍പുത്രാ നിന്‍ സ്തുതി പാടിടാനാരാലാവും 


കിര്‍ത്തിച്ചീടും സ്വന്തം വടിവില്‍ ലോകം സര്‍വ്വം 


സ്തോത്രം നാഥാ നിന്‍ ജനകന്നും റൂഹാക്കുദിശായ്ക്കും ദേവാ! ... 


നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 


മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു ദേവാ! ... 


അത്യുന്നതങ്ങളില്‍ സ്വര്‍ഗ്ലീയ മാലാഖമാര്‍ ... (പേജ്‌ 45) 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവായ യേശുമിശിഹാ ... (പേജ്‌ 47) 
കനമാ 
ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ മോദി-ക്കുമുത്ഥാനേ 
തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പു-ണ്യം രക്ഷകനേ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
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ചൊവ്വാഴ്ച പ്രഭാതം 
കാമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശായാല്‍ ക-ഷടതയേറ്റ സഭ മോ-ദിക്കുമുത്ഥാനേ 
തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പു-ണ്യം രക്ഷകനേ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
പ്രാരംഭ പ്രാര്‍ത്ഥന 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(ഹാദഹവോ ബുഖറൊ എന്ന രീതി) 
വൃഥയാലും-തന്നുടെ മൃതിയാലും 
നവ്യം-ജീവന്‍തന്നരുളിയ ദേവാ ദയ ചെയ്തീടണമേ! 


ഉയിരോനായ്‌-ക്നുമായില്‍ വാഴ്കേ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ മൃതിയേറ്റോനേ! ദേവാ! ... 


ജീവദനേ-ജിവനതുളേ്ളോനേ! 
മൃതിയാല്‍-ജീവന്‍ തന്നോനേ! 
വ്യാജമെഴും-വൈദികപരിഷയ്ക്കായ്‌ 
യുദാ-ചതിയാലേലപിച്ചൊരു ദേവാ! ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
രക്തത്താല്‍ -ഞങ്ങളെ വാങ്ങിയ നീ 

യൂദാ-യാല്‍ വില്‍ക്കപ്പെട്ടു. ദേവാ! ... 


കുറിയേലായിസോന്‍. 
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എന്റെ ദൈവമേ നീ എന്റെ ദൈവമാകുന്നു ... (പേജ്‌ 49) 
എനിയോനോ 
(ഹാൌദ്‌ ഉഹ ദോനോ) 
(ദേവേശാ! മശിഹാ ... ഏന്ന പോലെ) 

ഏറ്റൊരു കഷടതയാല്‍-കഷ്ടതയീന്നും 
ഞങ്ങളെ സംരക്ഷിച്ചോനേ! 
കഷ്ടതയേറ്റോനാം മശിഹാ- 
നിന്‍മുന്‍ വ-ന്നേന്‍ കൃപ ചെയ്കെന്മേല്‍. 
ഏറ്റൊരു കഷ്ടതയാല്‍-മൃതികഷ്ടതയെ 
നീക്കിയ ജീവമയാത്മജനേ! 
കഷ്ടത തീണ്ടീടാത്തോനേ! നിന്‍മുന്‍ ... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ വിധിതന്‍-നിലയം പുകി 
പാപ പിശാചുക്കളെ നിക്കി 
നല്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം തന്നോനേ!! നിന്‍മുന്‍ ... 
ജഡപരമായ്‌ മനസാ-മൃതി കൈക്കൊണ്ട്‌ 
ആദാമിനെ മരണത്തീന്നും 
രക്ഷിച്ചോന്‍ മശിഹാ നാഥാ!നിന്‍മുന്‍ ... 
കഷ്ടതയാദമിനായ്‌-സ്വയമേ കൈക്കൊണ്ട 
ഞങ്ങളില്‍നിന്നും ഭിന്നതയെ 
നിര്‍മ്മുലം നീക്കിയ മശിഹാ! നിന്‍മുന്‍ ... 

ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
താതനോടൊപ്പം-സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നോനേ! 
ഞങ്ങളെ രക്ഷിപ്പാന്‍ മനസ്സാ 
യാതനയേലപാന്‍ വന്നോനേ! നിന്‍മുന്‍ ... 


കുറിയേലായിസോന്‍. 


ആകാശങ്ങള്‍ ദൈവത്തിന്റെ മഹത്ത്വത്തെ ... (പേജ്‌ 51) 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 
ചൊവ്വാഴ്ച പ്രഭാതം 


എനിയോനോ 


(കാഴ്ചയിതില്‍ കര്‍ത്താവേ! ... എന്ന പോലെ 


ആദാമിന്‍ വീഴ്ചയൊഴിപ്പാന്‍ 


താഴ്ചയിലേക്കുടയോന്‍ വന്നു 
അവനെ ദോഷികള്‍ യൂദന്മാര്‍ 
നിഹനിപ്പാനാലോചിച്ചു. 
യാതനയേല്‍പ്പാന്‍ വന്നോനാം 
നാഥനെ ദോഷികള്‍ നിന്ദിച്ചു 
സൃഷ്ടികളെ തന്‍ മരണത്താല്‍ 
രക്ഷിച്ചാനപഥത്തീന്നും. 
വൃഥ പുണ്ടും തിരുവിഷ്ടത്താല്‍ 
കുരിശിന്മേല്‍ മൃതി കൈക്കൊണ്ടും 
ഈ ഞങ്ങള്‍ക്കപഥത്തീന്നും 
സ്വാതന്ത്രം തന്നോന്‍ ധന്യന്‍. 
നീ ഞങ്ങള്‍ക്കഭയസ്ഥാനം 
ബലമേറും തുണയും നാഥാ 
നിന്നെയും സ്പീബായെയും 
നമ്പുന്നോന്‍ ലജ്ജിതനാകാ. 
യേശുവിനെ കുരിശിച്ചീടാന്‍ 
കള്‍മലരാം വൈദികരാര്‍ത്തു 
സപ്രേന്മാരുപദേശകരും 
കൊല ചെയ്വാനാലോചിച്ചു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
ആദമിനോടാത്മജരെയും 
പാപത്തിന്‍ ദാസ്ൃത്തീന്നും 
വ്യഥയാലും വിനയത്താലും 


വീണ്ട ക്ൃപാനിധിയേ സ്തോമ്രതം. 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


കുറിയേലായിസോന്‍ 
കര്‍ത്താവിന്‌ ഒരു പുതിയ പാട്ടും ... (പേജ്‌ 53) 
എനിയോനോ 

(ഏദന്‍തോട്ടം നട്ടോനേ ... എന്ന പോലെ 
നിന്‍പേ-ര്‍ക്കായ്‌ പാടേറ്റോനേ 

നിന്‍ സുതരെ അപഥത്തീന്നും 
വിണ്ടൊരു ജീവേശാത്മജനെ 

ഇന്നാള്‍ സഭയേ കീർത്തിക്കു. 

വിധിപതിമാര്‍ക്കധിപതിതന്നെ 

മൃത്യുവിനായ്‌ വിധി ചെയ്തീടാന്‍ 

വൈദിക ശാസ്ത്രി പരീശന്മാര്‍ 

ഇന്നാള്‍ ഗുഡം ചിന്തിച്ചു. 

ആകല്‍കക്കറുസായെ വീഴ്ത്തി 

ദാസ്യനുകം ധുമിച്ചോനില്‍ 

കുറ്റം ചാര്‍ത്താന്‍ കുറ്റക്കാര്‍ 

ഇന്നാളീര്‍ഷ്യയൊടൊന്നിച്ചു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 

മുഡാന്മാരാം യുദന്മാര്‍ 

രക്ഷകനെ കൈവിട്ടതിനാല്‍ 

കുറ്റക്കാരായ്ത്തീര്‍ന്നെങ്ങും 

ജാതികളില്‍ ചിതറിപ്പോയി. കുറിയേ ... 


സങ്കീര്‍ത്തനങ്ങള്‍ 


കരീത്താറേ/ രക്ഷിക്കണമേ. നതിമാന്‍ ഇല്ലാതെയായ!. ഭുമിയിത്നിന്ന്‌ 
ശ്വാസം നശ്ച്ച്തിക്കുന്നു. 


(ബാഹോനോ യരമ്മാ ... എന്ന രീതി) 
ഇന്നാള്‍ ശാപം-പുണ്ടോര്‍ കുറ്റം തീണ്ടാത്തോനെ ക്രൂശിന്മേല്‍ 


തുക്കിക്കൊല്ലാ-നയ്ുയ്യോ-കൂട്ടം കൂടി. കുറിയേ ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച പ്രഭാതം 


മനുഷ്്യനീ വ്യരീത്ഥത സംസ്ധാരിക്കുന്നു. തന്റെ സ്നേഹിതനോറട്‌ 
ഭിനാത്ാഗരങ്ങളാര്‌ സംസാരിക്കുന്നു. 

ഇന്നാള്‍ ലോക-ര്‍ക്കായിട്ടേകന്‍ മൃതനാവുന്നതു നന്നാണെ 

ന്നാചാര്യന്മാര്‍-മന്ത്രിച്ചു-പാരം ഗുഡംം. കുറിയേ ... 


രഹസ്യമായും ഹൃദയംകൊങണ്ടും അവര്‍ സംസാരിക്കുന്നു. കരീത്താവ്‌ 
ഭിന്നത്അഗരങ്ങളെ നശിച്ഛിക്കും. 


ഇന്നാള്‍ ഹീനര്‍-ഹന്നാനും ദുര്‍-വൈദിക ഗണ-വും മന്ത്രിച്ചു 
മുഡ്മാത്മാവാം-കയ്യാപ്പാ-തന്നെ വിധിച്ചു. കുറിയേ ... 


ഞെങ്ങകളുടെ നാവ്‌ വ്വ) ചറയുമെന്തനും അഗരങ്ങള്‍ ഞെങ്ങകളുടേതാകുന്നു 
എന്മും കര്ത്താവ/ ആരാകുന്നു എന്തും അവര്‍ പറഞ്ഞു. 


ഇന്നാള്‍ യുദാ-സ്കറിയോത്താ രക്ഷകനെ വഞ്ചിപ്പാനെത്തി 
സര്‍വ്വാധീശനെ-യേല്‍പ്പിക്കാന്‍-നാണയം വാങ്ങി. കുറിയേ ... 


ദരരദ്മാരുടെ കവശച്ച'യും അഗതികളുടെ നെടുറ്രച്ഛും നിമിത്തം ഞാന്ന്‌ 
എഴുന്നേറ്റ്‌ ചരസ്ധ്യമായി രക്ഷ (്രവരീത്ത?ക്കും എന്ന്‌ കരീത്താവു പറയുന്നു. 


5, ഇന്നാള്‍ നിന്ദിത-വിഷസര്‍പ്പങ്ങള്‍ തേജസ്സേ-കിയ നീതിമഹാ 


സൂര്യന്‍ തന്നെ-നിന്ദിപ്പാ-നാലോചിച്ചു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


ഇന്നാ ഗുരുവിനെ-ഒറ്റിയ ചതിയന്‍ ഘാതകനാകും യുദാമേല്‍ 


വര്‍ഷിക്കട്ടെ-ശാപങ്ങള്‍-പാരും വാനും. ആമ്മീന്‍. 


പ്രകാശത്തിന്റെ സ്രഷ്ടാവിനു സ്തുതി ... (പേജ്‌ 5൭) 


ആകാശത്തില്‍നിന്ന്‌ കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍ ... (പേജ്‌ 40) 
സ്തയമെന്കാലോസ്‌ കുറിയേലായി?സ്പോന. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 
1. സാറാ അബ്രഹാമിനോട പറഞ്ഞതെത്തെന്നാല്‍/ എന്റെ ഏകജാതനെ 
നീ എവിടേക്കു കൂട്ടിക്കൊണ്ടുപോകുന്നുവെന്ന്‌ വെളിവാക്കുക,/ എനിക്ക്‌ 
അത്‌ വിശദീകരിച്ചു തന്നതിനു ശേഷം/ അവനെ കൂട്ടിക്കൊണ്ടു പൊയ 
' ക്കൊള്‍ക. അബ്രഹാം അവളോട, “എനിക്കും എന്റെ കര്‍ത്താവിനും പൈ 
തലിനും ഇടയില്‍ ഒരു രഹസ്ൃമുണ്ട. സമാധാനത്താലെ വസിച്ച്‌/ എനി 
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ചൊവ്വാഴ്ച പ്രഭാതം 


ക്കുവേണ്ടി പ്രാര്‍ത്ഥിക്കുക” എന്ന്‌ പറഞ്ഞു. അവള്‍ അവനോട്‌ സമാധാ 
നത്താലെ നിങ്ങള്‍ പോകുവിന്‍. കര്‍ത്താവ്‌ നിന്റെ കാഴ്ചയെ കൈക്കൊ 
ള്ളട്ടെ” എന്ന്‌ മറുപടി പറഞ്ഞു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനാലം ... 


2, പൈതലായ ഇസഹാക്ക്‌/ അവനെ ദഹിപ്പിക്കുവാനുള്ള വിറക ചുമ 
ന്നത്‌/ അവന്‍ നിര്‍വ്വഹിച്ച വലിയ രഹസ്യം ആയിരുന്നു. അത്‌ ഈര്‍ശ്മേ 
മില്‍നിന്ന്‌ പുറപ്പെട്ട/ സ്കീപ്പാമരം ചുമന്നുകൊണ്ടുപോയ ദൈവപുത്രന്റെ 
സാദൃശൃത്തെ ദൃഷടാന്തപ്പെടുത്തി. ഞങ്ങളുടെമേല്‍ വാണ മത്സരക്കാര 
നില്‍നിന്ന്‌/ തന്റെ സ്്‌കീപ്പായാല്‍ ഞങ്ങളെ സ്വാതന്ത്ര്യപ്പെടുത്തിയവന്‍ 
വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു. മൊറിയോ റാഹേം ... 


ഏത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 


! സൃഷ്ടിയില്‍ വിറയലും സംഭ്രമവും നിറഞ്ഞ അത്ഭുതമുണ്ടായി. 
ദൈവം മനുഷ്യനായി തിരുവിഷ്ടത്താല്‍ സ്വയം വെറുമയാക്കി. തിരു 
കല്പനയാല്‍ നട്ട മുന്തിരിത്തോപ്പില്‍, മഹത്ത്വഫലങ്ങള്‍ അന്വേഷിച്ച 
തിനാല്‍/ തന്നെ കൊല്ലുവാന്‍ യഹുദന്മാരാകുന്ന അന്ധരായ മുഡജനം 
ആഗ്രഹിച്ചു. അവര്‍ തന്നെ നിന്ദിക്കുകയും അപമാനിക്കുകയും/ തനി 
ക്കായി സ്്‌കീപ്പാമരം ഒരുക്കുകയും ചെയ്തു. തന്റെ സര്‍വ്വനന്മകള്‍ക്കും 
പകരം തനിക്കു ദാഹമുണ്ടായപ്പോള്‍/ കയ്പും ചൊറുക്കയും അവര്‍ തനി 
ക്ഓായി തയ്യാറാക്കി. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 


2, അസമ്യായക്കാര്‍ ദൈവപുത്രന്‌, നിന്ദയുടെ സ്‌കീപ്പാ ഒരുക്കി. 
ആ അസൂയക്കാര്‍, തന്റെ ശ്രേഷഠസന്ദര്യം കണ്ടിട്ട സഹിച്ചില്ല. താന്‍ 
അവരുടെ വേദനകള്‍ സഖ്മയമാക്കുകയും/ ഉപദേശത്താല്‍ രക്ഷയി 
ലേക്ക്‌ അവരെ വിളിക്കുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ കേട്ടിട്ട പിറുപിറുക്കു 
കയും/ തന്നെ കൊല്ലുവാന്‍ ഒരുമിച്ചു കൂടുകയും ചെയ്തു. തന്റെ കൃപയ്ക്കു 
സ്തുതി. ഈറേന്മാര്‍ക്കു കാണുവാന്‍ കഴിയാത്തവന്‍ മനസ്സോടെ താഴ്മ 
പെട്ടതിനാല്‍, അശുദ്ധന്മാര്‍ തന്നെ പിടിക്കുകയും/ അസന്യായക്കാരനെ 
പ്പോലെ പരിഹസിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


ല്‌ ളു | 
താഴ്ചകളേറ്റം ധന്യാ നാഥാ; 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 
ചൊവ്വാഴ്ച പ്രഭാതം 


1, പങ്കപ്പാടേ-ല്‍ക്കും നാഥന്‍ തന്‍ 

ചിത്രം കണ്ടാല്‍-സന്താപത്താല്‍ 

ഏവന്‍ കണ്ണീര്‍-വര്‍ഷിക്കില്ല? 
ര്രമമോടീറേര്‍-നോക്കുന്നോനെ 
ക്രൂശിച്ചല്ലോ-ദുഷ്ടസമൂഹം. 
മനസ്സാ ശിഷടാ-ത്മാവാം നാഥന്‍ 
ദുഷടാത്മാക്കള്‍-ക്കായ്‌ കീഴ്പ്പെട്ടാന്‍ 

അവനെ കൊന്നീ-ടാനേല്‍പിച്ചാര്‍ 
രോമം ക്രതി-ക്കുന്നോന്‍ മുമ്പില്‍ 
പെണ്ണാടു സമം-മൌനം പുണ്ടാന്‍. 
വീഴ്ചയ്ക്കടിപെ-ട്ടോരാം മര്‍ത്ത്ൃയര്‍- 
ക്ഒതിയാതനയാല്‍-വിടുതല്‍ നല്‍കി 

ക്ലേശം പുണ്ടോന്‍-സ്തോത്രാര്‍ഹന്‍ താന്‍ 
നയനാദ്ൃശ്യന്‍-താതന്‍ ധന്യന്‍ 
പരിപാവന റു-ഹാ സ്തുത്യര്‍ഹന്‍. 
നിന്‍ വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ ഞങ്ങളെയിശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 

മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 
മ്ശിഹാ സ്കീപ്പാ മൃതി കഷടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 

പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
നല്ലോനാം യുദായെ വിളിച്ചാ സുവിശേഷിപ്പാന്‍ 
ഹീനതയാര്‍ന്നപ്പോള്‍ ക്രുശകരോടു സഖ്യം ചേര്‍ന്നാന്‍ 
നല്ലോരായാല്‍ താതന്‍ നരരെ നിരസിക്കില്ല 


നല്ലോനാം ശ്ലേമൂന്‍ തന്‍ യാഗം കൈക്കൊണ്ടീശന്‍ 


ബിംബാരാധനയിലവന്‍ തലപരനായ്‌ കണ്ടപ്പോള്‍ 


തന്‍ തിരുമുമ്പീന്നും ശ്ശേമൂനെ തള്ളി ദൈവം ദേവാ! ... 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച പ്രഭാതം 


ആദാമര്‍ഹിക്കുന്നൊരു ദുഷിയും തുപ്പലുമേറ്റാന്‍ 
പാതകിയെപ്പോല്‍ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവാദാമിന്നും 
പീഡിപ്പിക്കുന്നോര്‍ക്കായ്‌ കൂറാല്‍ പാടേറ്റോനേ! 
സ്വാഭാവികമായ്‌ കഷ്ടതയില്ലാത്തോനേ! സ്തോത്രം 
ക്രൂശേറ്റത്താല്‍ മഹിമ നിനക്കേറ്റിയൊരാ താതന്‍ 

പാരം ശ്രേഷ്ഠന്‍ സ്തുത്യനവന്‍ റൂഹായോടൊപ്പം. ദേവാ!... 
നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 


മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു.ദേവാ! 
വായനകള്‍ 


ആവര്‍ത്ത : 31 : 16-20, 1. വി. യോഹന്നാന്‍ :1-9 
സെഫസന്യാവ്‌ : 1:11-18, ഏഴ്രായ : 2:5-18 
ഏശായ : 55: 42-11 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-വായ്കളെ അവരാകാശത്തില്‍ വച്ചു 
നാവുകളുഴിയിലൂടാടി. ഹാലേലുയ്യാ. 
വി. യോഹന്നാന്‍ 8:28-59 
കര്‍ത്താവിനെ സ്തോത്രം ചെയ്യുന്നതും ... (പേജ്‌ 60) 


കനമാ 


ഹാശാ-യാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ-മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 


തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പു-ണ്ം രക്ഷകനേ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച മുന്നാം മണി 


ചൊവ്വാഴ്ച മുന്നാം മണി 
കരമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ-മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 
തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്ടയം രക്ഷകനേ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(സായോനിത്‌ തരുവില്‍ (കുശേറ്റോനേ ... എന്ന പോഥെ? 
സൃഷ്ടിയെ സ-ന്ദര്‍ശിപ്പാനായ്‌ നാഥന്‍ 
വന്നൊരു നേരം ദുഷ്ടന്മാരാ-ര്‍ത്തു. ദേവാ! ... 
സ്വര്‍ഗൃത്തില്‍-ഈറയര്‍ സേവിപ്പോനെ 


കുരിശിച്ചീടാന്‍-വിധി കള്‍മലരേകി. 


നമ്മള്‍ക്കായ്‌-നിന്ദിതമാം മൃതിയേറ്റു 


കഷ്ടതയേതും തീണ്ടാത്തോന്‍ നാ-ഥന്‍ 

വചനത്താല്‍-രവിച്ര്ദ്രരെ നിര്‍മ്മിച്ചോന്‍ 

മലിനന്മാര്‍ തന്‍ തുപ്പലുമങ്ങേ-്റു. ദേവാ! ... 

ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 

ര്രാപ്പേന്മാര്‍-വാഴ്ത്തുന്നോനെ വീഴ്ത്താന്‍ 

മതിഹീനന്മാര്‍ ചതിവാലോചി-ച്ചു. ദേവാ! ... 
സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 


പ്രുമിയോന്‍ 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രക്രമം 


കോലോ 


ശപിക്കപ്പെട്ട യൂദജനം/ സകലത്തിന്റെയും നാഥനെതിരായി വഞ്ചന 
വിചാരിക്കുകയും സ്ക്കറിയോത്തായ്ക്കു നല്‍കുവാന്‍, അസുയ പുണ്ട്‌ 
ദ്രവ്യം തയ്യാറാക്കുകയും ചെയ്തു. ജീവന്റെ തലവനെ അവന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
ഏല്‍പിച്ചു കൊടുക്കുകയും/ അഹങ്കാരികള്‍ തന്നെ പരിഹസിക്കുകയും/ 
തന്റെ രക്തം അവര്‍ ചിന്തുകയും, അതിനാല്‍ സര്‍വ്വലോകത്തെയും താന്‍ 
പുണ്യപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓലം... 


2, ശക്തികളും അടയാളങ്ങളും പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും/ തങ്ങളുടെ വേദ 
നകള്‍ സദഖ്യപ്പെടുത്തുകയും/ തളര്‍ന്നവരെ എഴുന്നേല്‍പിച്ചു സ്ഥിര 
പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്ത മിശിഹാ തമ്പുരാനെ/ അസൂയക്കാര്‍ കണ്ടിട്ട/ 
നിന്ദയും പരിഹാസവും/ ആക്ഷേപവുമായ തിന്മകള്‍ തനിക്ക്‌ അവര്‍ പ്രതി 
പകരമായി നല്‍കി. ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി ഇത്രത്തോളം സഹിച്ചുതായ/ തന്റെ 
കരുണയ്ക്കു സ്തുതി. മൊറിയോ റാഹേം 


ഏത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 


ലി പരമാര്‍ത്ഥിയും കുഞ്ഞാടിനു സദൃശ്യനുമായിരുന്ന ഹാബേൽ / വെളിം 
പ്രദേശത്തേക്കിറങ്ങിയപ്പോള്‍,/ മലകളും കുന്നുകളും കരഞ്ഞു. കണ്ണുനീ 
രോടും പ്രലാപത്തോടുംകൂുടെ/ അവന്‍ സഹോദരനോട്‌ കേണപേക്ഷിച്ചു 
തെത്തെന്നാല്‍, ഭൂതലം നിനക്കു നല്‍കപ്പെടിരിക്കുന്നു. ഏന്നെ കൊല്ലുക 
മാത്രം അരുത്‌. നീ അതില്‍ അവകാശിയായിരുന്നു കൊള്‍ക. എന്റെ 
രക്തത്തെ ഭൂമിയില്‍ നീ ചിന്തരുത്. എന്റെ സഹോദരാ/ ഉയരത്തിലും ആഴ 
ത്തിലും സുക്ഷിച്ചു നോക്കുന്ന ദൈവമുണ്ടെന്ന്‌ ഓര്‍ത്തുകൊള്‍ക. തന്റെ 
കൈകള്‍ മെനഞ്ഞ ഭംഗിയേറിയ സ്വരൂപത്തെ നീ നശിപ്പിക്കരുത്‌. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനാലം ... 


2, സര്‍വ്വ സൃഷ്ടികളുടെയും ഉടയവന്‍ പെരുന്നാളില്‍ വന്ന്‌ അനുതപി 
ക്കുന്ന പാപികള്‍ക്ക്‌/ സഹായങ്ങള്‍ നല്‍കുകയും തന്റെ വിശുദ്ധവചന 
ത്താല്‍/ രോഗികള്‍ക്ക്‌ സവഖ്യം നല്‍കുകയും ചെയ്തു. തന്നെ വിലയ്ക്കു 
വാങ്ങി പിടിച്ചുകൊണ്ടുപോകുവാനും/ മരത്തിന്മേല്‍ തുക്കുവാനുമായി 
യുദന്മാരായ ശപിക്കപ്പെട്ട ജനം നിരുപിച്ചു. “അവര്‍ നന്മക്കു പകരം തിന്മ 
ഏനിക്കു പ്രതിഫലമായി നല്‍കി. എന്റെ കഷ്ടതയില്‍ അവര്‍ ഒരുമിച്ചു 
കുടി സന്തോഷിച്ചു”” എന്നുള്ള ദീര്‍ഘദര്‍ശിയുടെ വചനം നിവ്യത്തിയാ 
യി. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച മുന്നാം മണി 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
നാലാകും ജീ-വികളേന്തീടും 
തേരോടാത്മീ-യന്മാരെയും 
കൈവിട്ടോനാം-സ്വര്‍ഗ്ലാധീശന്‍ 
പങ്കപ്പാടാല്‍-നരവര്‍ഗ്ുത്തെ 
സാംരക്ഷിപ്പാ-നേറ്റം താണു. 
തനതാം വൃഥയാല്‍-വൃഥയെ നീക്കി 
ജനവ്യൃന്ദത്തെ-സംരക്ഷിപ്പാന്‍ 
ആത്മാര്‍ത്ഥം കാഠ-ക്ഷിച്ചോന്‍ നാഥന്‍ 
ഈശോതന്‍ ഹാ-ശായാല്‍ ലോകം 
വിടുതല്‍ നേടി-ജീവന്‍ നേടി. 
നല്ലൊരിടയാ-മാലേറ്റോനേ! 
പാരം പൊങ്ങും-നാദത്തോടെ 
ഞങ്ങള്‍ സ്തോത്രം-പാടിടുന്നു 
നിന്‍ യാതനയാല്‍-ഞങ്ങളുയിര്‍ത്തു 
താതാത്മസമേ-തം നീ വന്മ്യന്‍. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
മുന്തിരിലതയുടെ പരിചരണം 
നിന്തിരുവടി നിറപടിയാക്കി 


എങ്കിലുമതിലി വന്ൃഫലം 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച മുന്നാം മണി 


വന്നിടുവാന്‍ കാരണമെന്താ? 

അവരിഹ കയ്പിന്‍ പാനീയം 

വിഞ്ഞിനു പകരമെനിക്കേകി 

നന്മയനേകം ഞാന്‍ നല്‍കി 

പകരം തിന്മയെനിക്കേകി. 

മഹിമ വിശുദ്ധരില്‍ നിന്നേറ്റ 

മാലില്ലാത്തോനേ! സ്തോത്രം 

ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ കുരിശേറ്റൊരു നിന്‍ 

സത്യസ്നേഹം സ്തുത്യര്‍ഹം. 

നീചനിഷേധികളെ തള്ളി 

നീ സ്വര്‍ഗ്ഗം ഞങ്ങള്‍ക്കേകി 

ഞങ്ങള്‍ നിനക്കും താതനും 

റുഹായ്ക്കും സ്തുതി പാടുന്നു. 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 

ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(ചപെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-നല്‍കി നന്മക്കവര്‍ പകരം തിന്മ 
നന്മയെ ഞാനര്‍ത്ഥിച്ചുതിനാലവരെന്നെ ദ്വേഷിച്ചു. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 7:45-52, 8:12-20 


കമാ 


ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ-മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 


തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്യം രക്ഷകനേ 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും മാനം ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച ആറാം മണി 


ചൊവ്വാഴ്ച ആറാം മണി 
കനമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ-മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 
തല്‍പ്രജകള്‍നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്യം രക്ഷകനേ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും മാനം ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 


എനിയോനോ 
(ദേവേശാ മശിഹാ ... എന്ന പോലെ) 

മൃതിയുള്ളോരാമീ-ഞങ്ങള്‍ക്കായി 
വിധിഗേഹത്തില്‍ ക്രുശകരാല്‍ 
നിന്ദിതനാം മശിഹാ നാഥാ! 
നിന്‍മുന്‍ വ-ന്നേന്‍ കൃപ ചെയ്കെന്മേല്‍ 
ഈറേന്മാര്‍ വാനില്‍-പരിസേവിക്കേ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ വൃഥയേറ്റീടാന്‍ 
വന്നോനാം മശിഹാനാഥാ! നിന്‍ മുന്‍ ... 
ആകാശത്തട്ടിന്‍-നിര്‍മ്മാതാവേ! 
യാതന മാനവനെപ്പോല- 
ഞ്ങേറ്റോനാം മശിഹാനാഥാ! നിന്‍ മുന്‍ ... 
ധരയെ നീരിന്മേല്‍-സ്ഥാപിച്ചോനേ 
ശുദ്ധിവിഹീിനന്മാരീന്നും 
തുപ്പലതേറ്റോനാം മശിഹാ! നിന്‍ മുന്‍ ... 

ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
കുരിശിന്‍ യാതനയാല്‍-തിരുസഭയീന്നും 


തര്‍ക്കങ്ങളെ നീക്കം ചെയ്തോ 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച ആറാം മണി 


രുടയോനേ മശിഹാ നാഥാ നിന്‍ മുന്‍ ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1, വനത്തില്‍വച്ച്‌ മന്നാ നല്‍കുകയും/ പാറയില്‍നിന്ന്‌ വെള്ളം പുറ 
പ്പെടുവിക്കുകയും,/ പാളയത്തിലെ സംഘത്തില്‍ മദ്ധ്യത്തില്‍ രൂപീകരിച്ച 
സര്‍പ്പത്താല്‍/ ജീവന്‍ നല്‍കുകയും ചെയ്ത തന്നെ/ അവര്‍ സ്‌കീപ്പായിലെ 
മരണത്തിനായി അസൂയയോടെ വിധിച്ചു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2. ആകല്‍ക്കറുസായുടെ അടിമത്തം/ അവര്‍ക്കു സന്തോഷമായിരുന്നു. 
രക്ഷകന്‍ വന്നപ്പോള്‍/ അവര്‍ അധികാരത്തോടെ തന്നോടു പെരുമാറുക 
യും,/ ദുഷ്ടനെയും മരണയോഗ്യനെയുംപോലെ അസുയയോടെ തന്നെ 
ദണ്ഡിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. മൊറിയോ റാഹേം ... 


വിണ്ടും കോലോ 


1, പുര്തന്റെ മരണത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ഈ രഹസ്യം/ ഗുഡഃമായി കാക്ക 
്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ജനനത്താല്‍ താന്‍ സകലത്തെയും സാദ്യ 
ശ്യപ്പെടുത്തി. തന്റെ കൃപ, വിഗ്രഹാരാധനയില്‍നിന്ന്‌ സകല ജാതികളെ 
യും വിടുവിച്ചു രക്ഷിച്ചു. പാപത്തില്‍ വീണുപോയ നമ്മുടെ വര്‍ഗ്ഗം തന്റെ 
താഴ്മയാല്‍ ഉന്നതി പ്രാപിച്ചു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനാലം ... 


2, ശെമടാന്റെ വായില്‍നിന്ന്‌ അബദ്ധകാര്യങ്ങള്‍ പുറപ്പെട്ടു. കര്‍ത്താവേ 
സ്‌കീപ്പായില്‍ നീ മരണം ആസ്വദിക്കുവാന്‍, ഒരിക്കലും ഇടയാകരുതേ 
എന്ന്‌ അവന്‍ പറഞ്ഞു. ഏന്നാല്‍ ഇക്കാര്യത്തില്‍ അവന്‍ പ്രതികുലിയാകു 
ന്നുവെന്ന്‌/ കര്‍ത്താവ്‌ അവനെ മനസ്സിലാക്കി. തന്നെ വഞ്ചിക്കുവാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിച്ചു അബദ്ധത്തെ താന്‍ കീഴടക്കുകയും ചെയ്തു. അവന്റെ വഞ്ചനയെ 
പരസ്യമാക്കിയവന്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു. 


ബോത്തേദ്ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


ള്‌ ] 
താഴചകളേറ്റം ധന്യം നാഥാഃ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച ആറാം മണി 


റിം 


നിതിപ്രിയനാ-കും യാക്കോബും 

നിര്‍മ്മലനായീ-ടും യരസ്േപ്പും 
ദൈവാത്മജനെ-സൂചിപ്പിച്ചു 

പിന്‍ഗാമികളാം-ദുഷടാത്മാക്കള്‍ 

അവനെ ഗോഗുല്‍-ത്തായില്‍ തുക്കി. 

ആ ഹവ്വാ തന്‍-കടമതു വീട്ടാന്‍ 

വിധിഗേഹത്തില്‍-നിലകൊണ്ടോനാം 
പാപം തീണ്ടാ-ത്തോന്‍ ധന്യന്‍ താന്‍ 


ഹാ! കുഞ്ഞാടെ-ന്നോണം നിന്നോന്‍ 


ദുഷ്ടന്മാരാല്‍-കൊല്ലപ്പെട്ടു. 


ക്ലേശം തീണ്ടാ-ത്തോനാം നാഥാ! 
ഞങ്ങള്‍ക്കായി-ക്ലേശിച്ചോനേ! 
നിന്റേതാമീ-ആട്ടിന്‍കൂട്ടം 
നിന്നെയെന്നും വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു 
കീര്‍ത്തിക്കുന്നു-വാഴ്ത്തീടുന്നു. 
നിന്‍വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. 
മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
നിന്റെ ജനത്തെ കരുണാബ്ധേ 
നീയത്യന്തം സ്നേഹിച്ചു 
പൂുര്‍വ്വസ്ഥാനമവര്‍ക്കേകാന്‍ 


നീ മനസാ മൃതി കൈക്കൊണ്ടു 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച ആറാം മണി 


കഷ്ടതയും കുരിശും പേറി 
ശാശ്വത ജീവനവര്‍ക്കേകി. 
തെറ്റില്‍നിന്നും പീഡകളാല്‍ 
രക്ഷിച്ചോന്‍ സ്തുത്യര്‍ഹന്‍ താന്‍ 
മാനവരക്ഷയ്ക്കായ്‌ നിന്നെ 
വിട്ടോനാം താതന്‍ ധന്യന്‍ 
പാറക്കലീത്താ പാവനനാം 
റുഹായ്ക്കെന്നേക്കും സ്തോത്രം . 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ . ദേവാ! ... 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-നല്‍കി നന്മയ്ക്കവര്‍ പകരം തിന്മ 
നന്മയെ ഞാനര്‍ത്ഥിച്ചുതിനാലവരെന്നെ ദ്വേഷിച്ചു. ഹാ- 
വി. ലുക്കോസ്‌ 11: 37-54 


കമാ 


ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയ്േറ്റ സഭ-മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 


തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്യം രക്ഷകനേ 
(മൂന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും മാനം ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 


ചൊവ്വാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 


കനമാ 


്രിക്മുക്കോക്കോക്്‌ ദഹലോപ്പൈന്‍ 


ഹാശായാല്‍ ക-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ-മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 
തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍ നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്യം രക്ഷകനേ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗഗുസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(യോര്‍സെദ്‌ കര്‍മേ ...എന്ന രീതി) 
അത്ഭുതശക്ത്യാമിസറേമി- 
ന്നെത്തിയ മുന്തിരിവല്ലിയഹോ 
നാഥനു പരിഹാസം നല്‍കി. 
രക്ഷകനെ പരിഹാസത്താല്‍ 
നിന്ദിച്ചോളാം നിന്മകളെ 
കാണുക വന്നബറാ-ഹാമേ! 
ഉടയവനെ കുരിശേറ്റിയൊരാ 
മുന്തിരിവിളയെ പ്രതി കേഴാന്‍ 
ആഗതനാവുക യാ-ക്കോബേ! 
വനൃഫലത്തിന്‍ മുന്തിരിയെ 
നിക്കി പകരം തിരുസഭയെ 
നട്ടവനാം നാഥന്‍-ധന്യന്‍! 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
സകലാധിപനാമങ്ങേക്ക്‌ 
മഹിമാവാം ഫലമേകീടുവാന്‍ 


ഞങ്ങള്‍ക്കേകണമേ-വീര്യം. 
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സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


നിങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍ എന്നെ ഒറ്റിക്കൊടുക്കുമെന്ന്‌/ നമ്മുടെ രക്ഷകന്‍ 
തന്റെ ശിഷ്യന്മാരോട്‌ അരുളിച്ചെയ്തപ്പോള്‍,/ ഹൃദയദുഃഖവും വിലാപവും 
പുണ്ട്‌/ അവര്‍ തമ്മില്‍ പറഞ്ഞതെന്തെന്നാല്‍/ “നമ്മുടെ ഇടയില്‍ വഞ്ചന 
യോടെ പതിയിരുന്ന്‌! നമ്മോട്‌ പോരാടുന്നവനായി/ പ്രാക്കളുടെ കൂട്ട 
ത്തിലെ സര്‍പ്പം ആരാകുന്നു. ാബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


ൽ നമ്മുടെ രക്ഷയ്യെപ്രതി/ തന്റെ ശ്രേഷഠാതയെ താഴ്ത്തിയ/ ദൈവ 
ത്തിന്റെ താഴ്മയെക്കുറിച്ച്‌ വര്‍ണ്ണിപ്പാന്‍ കഴിവുള്ളവനും ആരുള്ളു? താന്‍ 
സ്വര്‍ഗ്ലീയരുടെ സ്തുതിയെ വെടിഞ്ഞ്‌/ മത്സരികളുടെ നിന്ദയെ സ്വീകരി 
ച്ചു. തന്റെ പീഡാനുഭവങ്ങളാല്‍ നമ്മെ രക്ഷിച്ചവനു സ്തുതി. മൊറിയോ 
എത്രോ 
വീണ്ടും കോലോ 
സൃഷ്ടികളുടെ നാനാഭാഗത്തേക്കും അവരെ ചിതറിക്കുകയും/ അവര്‍ 
ജാതികള്‍ക്ക്‌ നിന്ദാവിഷയമായിത്തീരുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ക്കായി ന 
രകം സൂക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ബാറെകമോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, ജനമൊക്കെയും നശിക്കാതിരിക്കേണ്ടതിന്‌/ ഒരുവന്‍ മരിക്കുന്നത്‌ 
നല്ലതാകുന്നു എന്ന കയ്യാപ്പാ സത്യമായി ദീര്‍ഘദര്‍ശനം പറഞ്ഞു. 
ബോത്തേദ്ഹോശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം ധന്യം നാഥാ! 
മുശാ മുതലീ-വധവ്ൃത്താന്തം 
ഭാഗം ഭാഗം-സൂചിപ്പിച്ചു 
ദുഷ്ടാത്മാക്കള്‍-രക്തം ചിന്തി 


ശാപം പുണ്ടോ-നാം കായേനിന്‍ 


കഷ്ടപ്പാടി-ന്നര്‍ഹതനേടി 


നിജതേജസ്സിന്‍-ലേശത്തിങ്കല്‍ 


നേരേനില്പാ-നാരാലാവു? 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ചൊവ്വാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 


ദേഹം തന്നില്‍ -തേജസ്സാണ്ടു 


ബോധം കെട്ടോ-രപ്പകയന്മാര്‍ 
വീക്ഷിച്ചീടാന്‍-മധൈര്യം പുണ്ടു. 
നിന്നാംഗ്ൃത്താല്‍-നീ സൃഷ്ടിച്ച 
വായ്കള്‍ നിന്നെ-വാഴ്ത്തീടട്ടെ. 

ആദാം താനും-പാരും വാനും 
പുതുതായതിനാല്‍-സ്തുതിയങ്ങേക്കും 
ജനകന്നും റൂ-ഹായ്ക്കും പാടും. 
നിന്‍ വി-ധിചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ ... 

മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 

ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 
നമ്മുടെ രക്ഷകനത്തിയൊട- 
അ്ങിസറായേലിനെ ഉപമിച്ചാന്‍ 
അതിനാലത്തിമരം പോലെ 
ഇസറായേല്‍ വാടിപ്പോയി. 
പശിയുണ്ടായതു നീസാനില്‍ 
ഫലമാര്‍ജ്ജിച്ചീടാനല്ല 
അത്തിമരത്താല്‍ വേശ്യയുടെ 
ദൃഷ്ടാന്തം നാഥന്‍ കാട്ടി 
നിന്നെയുറപ്പോടേറ്റോളാം 
സഭ നിന്‍ സ്തുതി പാടിടുന്നു 


ഞങ്ങടെ രക്ഷയ്ക്കായ്‌ നിന്നെ 
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ചൊവ്വാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 


വിട്ടോനാം താതന്‍ സ്തുത്യന്‍ 
ദിവ്യ രഹസ്യം കുടികൊള്ളും 
ത്രിത്വം നിത്യം ധനം താന്‍. 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-നല്‍കി നന്മയ്ക്കവര്‍ പകരം തിന്മ 
നന്മയെ ഞാനര്‍ത്ഥിച്ചതിനാലവരെന്നെ ദ്വേഷിച്ചു. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 6:30, 8: 21-30 


കനമാ 


ഹാശായാല്‍ ക.-ഷ്ടതയേറ്റ സഭ-മോദിക്കുമുത്ഥാനേ 


തല്‍പ്രജകള്‍ നി-ന്നില്‍നിന്നേല്‍ക്കും പുണ്യം രക്ഷകനേ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 


വിശ്വാസപ്രമാണം 
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ബുധനാഴ്ച സന്ധ്യ 


ബുധനാഴ്ച സന്ധ്യ 
കാമാ 
(ബ്ഹനുഹറോഗായൊ ... എന്ന രീതി) 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍-വിധിയേല്‍ക്കും 
നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ-ജാതി പൂകും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 


ഗദ്യഠ:- കര്‍ത്താവേ! നിന്നെ കൊല്ലുന്നതിന്‌ ഒരുമിച്ചുകൂടിയ ജനം 
നിന്റെ സ്യായവിസ്താരത്തില്‍ കുറ്റം ചുമത്തപ്പെടുകയും, നിന്നെയും നിന്റെ 
കഷ്ടാനുഭവത്തെയും ഏറ്റുപറഞ്ഞ പുറജാതികള്‍ നിന്റെ രാജ്യത്തില്‍ പ്ര 
വേശിക്കുകയും ചെയ്യും. 


നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


പ്രാരംഭ പ്രാര്‍ത്ഥന 


ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 


എനിയോനോ 
(പാതകിപോല്‍ ഞങ്ങളെ ... എന്ന പോലെ 

ലോകങ്ങള്‍-ക്കധിപതിയായ്‌ വാഴ്കേ 
ദാസന്‍ കവിളില്‍ പ്രഹരിച്ചൊരു 
ദേവാ! ദയ ചെയ്തീടണമേ. 
സ്വാത്ന്ത്രരം-ഞങ്ങള്‍ക്കേകിടുവാന്‍ 
ദാസ-ര്‍ക്കായ്‌ ദാസ്യം പുണ്ടൊരു ദേവാ! ... 
ഉടയവനായ്‌ ഉണ്മയില്‍ വര്‍ത്തിക്കേ 
ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ കഷ്ടതയേറ്റൊരു ദേവാ! ... 
കഷ്ടതയാല്‍-ഞങ്ങടെ കഷ്ടതകള്‍ 
തന്‍ കനു-മായാല്‍ മായിച്ചപൊരു ദേവാ! ... 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെൌനഓാലം ... 
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5. സകലേശാ!-തെറ്റിപ്പോയോരെ 
സ്വന്തം-രക്തത്താല്‍ വാങ്ങിയ ദേവാ! ... 
കുറിയേലായിസോന്‍ 
കര്‍ത്താവേ! ഞാന്‍ നിന്നെ വിളിച്ചു ... (പേജ്‌ 4) 
എനിയോനോ 
(എന്‍ നാഥാ നിന്‍ കൃപ നിന്നെ ... എന്ന പോലെ) 
1. സര്‍വ്വാധിപനെ ദുഷ്ടന്മാര്‍ 
നിന്ദിക്കുന്നതു കാണുമ്പോള്‍ 
സോദരരേ! സന്താപത്താല്‍ 
ആരയ്യോ വിലപിക്കില്ല? 


വിധിനിലയേ ദൈവം നിന്നു 


മനസ്സാ കഷ്ടത കൈക്കൊണ്ടു 


തുപ്പല്‍ മുഖത്തു പതിച്ചപ്പോള്‍ 
കരുണാനിധി കോപിച്ചില്ല. 
മോശേ നിന്‍ പഫീഠത്തിലിതാ 
കയ്യാപ്പ നില്പതു കാണ്‍ക 
അഹറോനേ! ന്യായാധിപനാം 
ഹന്നാനെ പ്രതി വിലപിക്ക. 
ചൊന്നിടുവിന്‍ പകയന്മാരേ! 
ഇവനെന്തപരാധം ചെയ്തു? 
പാരം പുണ്യം ചെയ്തോനെ 
നിങ്ങളധിക്ഷേപിക്കുന്നു. 
വാനില്‍ ക്രോബേ (സാപ്പേന്മാര്‍ 
വിറകൊള്ളും മഹിമാവുള്േളോന്‍ 
പാരില്‍ പാരം പാടേറ്റു 


പാര്‍ക്കില്‍ വിശ്വമഹാശ്ചര്യം. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനര്‍ഓാലം ... 





ബുധനാഴ്ച സന്ധ്യ 


കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച സന്ധ്യ 


6. വിശ്വാസിനി പരിശുദ്ധ സഭേ! 
മനസ്സാ വന്നതികഷ്ടതയാല്‍ 
സുതരുടെ ദാസ്യം തീര്‍ത്തോനാം 
ദൈവാത്മജനെ കീർത്തിക്കു. 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 


കോലോ 


1. നമ്മുടെ കര്‍ത്താവിനോട/ തന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ പറഞ്ഞതാവിത്‌. “ഈ 
ഉപമ ഞങ്ങള്‍ക്കു വ്യക്തമാക്കിത്തരിക. സാത്താനായിത്തീര്‍ന്നുകൊണ്ട്‌ 
നിന്നെ യഹുദന്മോര്‍ക്കു ഏലപിച്ചുകൊടുക്കുന്നവന്‍ ആരാകുന്നു” കര്‍ 
ത്താവ്‌ ഉത്തരമായിട്ട്‌/ ഭയചകിതരായിരുന്ന ശിഷ്യന്മാരോട്‌ അരുളി 
ച്ചെയ്തു,/ എന്നോടൊന്നിച്ച്‌ താലത്തില്‍ കൈമുക്കുന്നവന്‍/ യഹുദ 
ജനത്തിന്‌ എന്നെ ഒറ്റിക്കൊടുക്കും.ബാറെകമോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓലം 


2, വചനമായ ദൈവമേ! നിനക്കു സ്തുതി. നിന്റെ കൃപയാല്‍ നീ 
മനുഷ്യനായിത്തീരുകയും/ ബലഹീനന്മാര്‍ക്ക്‌ നിന്നെത്തന്നെ നല്‍കി 
യതുകൊണ്ട്‌/ അവര്‍ നിന്നെ പിടിക്കുകയും ചെയ്തു. അവര്‍ ന്മായാധി 
പന്റെ അടുക്കല്‍ നിന്നെ കൊണ്ടുവന്നു. ഞങ്ങളുടെ ഏളിയ കുലത്തിനു 
വേണ്ടി, കുഞ്ഞാടിനെപ്പോലെ കൊലയ്ക്കായി നീ കുട്ടിക്കൊണ്ടുപോക 
പ്പെട്ടു. ഉത്തമനായുള്ളോവേ, നിന്റെ കരുണയ്ക്കു സ്തുതി. ഞങ്ങള്‍ക്കു 
വേണ്ടി മരണം ആസ്ധദിപ്പാന്‍ തക്കവണ്ണം, ഞങ്ങളുടെ സ്വഭാവത്തെ നീ 
സ്‌നേഹിച്ചു. മൊറിയോ റാഹേം ... 
എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 
(കുക്കോയോ രീതി) 
സത്ൃപരന്മാര്‍ നിബിയന്മാര്‍ ഘോഷി-ച്ചൊരു മര്‍മ്മം 
ബുധനാം ദിവസേ വെളിവാക്കി ശിഷ്യര്‍-ക്കായ്‌ നാഥന്‍ 
മന്നിതിലുടയോന്‍-വന്നിടുമെന്നേവം 
ദര്‍ശകവ്യന്ദം-മുന്നം പ്രവചിച്ചു 


പീഡാമൃതിയേറ്റുലകത്തെ നാഥന്‍-വീണ്ടിടുമെ- 
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ന്നേവം ദൃഷടാന്തങ്ങളിലൂടാദ്ൃയ-പിതാക്കന്മാര്‍ 
ഹാലേലുയ്യാ-സൂചനകള്‍ നല്‍കി. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... ഹാലേലുയ്യാ. 
യേരുശലേമില്‍ വന്‍ബഹളം ബുധനാം-ദിവസത്തില്‍ 
വംശത്തലയാമാദത്തെ സൃഷ്ടി-ച്ചൊരു കൈമേല്‍ 
ചേര്‍ത്തുതറയ്ക്കാന്‍-ആണികള്‍ യുദന്മാര്‍ 
തീച്ചുളകളില്‍-മൂര്‍ച്ച വരുത്തുന്നു 
ബന്ധനമേറ്റോന്‍ സ്വാതന്ത്ര്യം ബദ്ധ-ന്മാര്‍ക്കെല്ലാം 
നല്‍കിടുമെന്നേവം ദാവീദോതി-യതാം വചനം 
ഹാലേലുയ്യാ-ദോഷികളോര്‍ത്തില്ല. 
ബോത്തെദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


റ്‌ ക [| 
താഴ്ചകളേറ്റം ധന്യാ നാഥാ; 


നിജ തേജസ്സോ-ടുടയോന്‍ വന്നാല്‍ 
നേരെനില്പാ-നാരാലാവും? 

ക്ലേശം കൈക്കൊ-ണ്ടീടാന്‍ വന്നാന്‍ 
ഏല്ലാവരെയും-രക്ഷിപ്പാനായ്‌ 
മൃതിയേറ്റിടുവാന്‍-നരനായ്‌ തീര്‍ന്നു. 
ര്സാപ്പേവ്ൃന്ദം-ചിറകാല്‍ പാറി 
ദൈവത്വത്തെ-കീര്‍ത്തിക്കുന്നു 

മണ്ണിന്‍മക്കള്‍ നിന്ദിക്കുന്നു 
ര്സാപ്പേന്മാര്‍ കാ-ദീശാര്‍ക്കുന്നു 
നീചാത്മാക്കള്‍-ക്രുശിക്കെന്നും. 
വായ്കള്‍ സര്‍വ്വം നാഥാ നിന്നെ 


അത്യുച്ചത്തില്‍ -സ്തോത്രം ചെയ്വൂ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച സന്ധ്യ 


ക്ലേശം കൈയേ-ലപാന്‍ നീ വന്നു 


ഏറ്റു ദുഷട-ന്മാരുടെ തുപ്പല്‍ 
ധന്യാത്മാവേ-സ്തോത്രം! സ്തോധ്രം. 
നിന്‍ വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയിീശാ. മൊറിയോറാഹേം ... 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 
മ്ശിഹാ സ്കീപ്പാ മൃതി കഷടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
മിസ്രേം നാട്ടില്‍ ബലഹീനതയില്‍ നിവസിച്ചോളാം 
കാന്തയ്ക്കേകി മാന്യത പാരം പ്രിയനാം കാന്തന്‍ 
സൌഭാഗ്യപ്രദനാം നിര്‍മ്മലനെ കൈവിട്ടേറ്റം 
നാശം ചേര്‍ക്കും കാളക്കുട്ടിയെ ആരാധിച്ചാള്‍. ദേവാ! ... 
ദൈവാത്മജവ്ൃത്താന്തം വര്‍ണ്ണിപ്പതു നന്നല്ലോ 
ഏകാത്മജവ്യത്താന്തം കേള്‍പ്പുതു യോഗ്യം തന്നെ 
ദൈവാത്മജനെ ആത്മാര്‍ത്ഥം സ്‌നേഹിച്ചീടുന്നോ- 
നീ വൃത്താന്തം ശ്രദ്ധിക്കുന്നതിലുണ്ടാനന്ദം. ദേവാ! ... 
നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 
മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. ദേവാ! 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ദോഷം ചിന്തിച്ചുരചെയ്താര്‍ 
അത്യുന്നതനെപ്പറ്റി കൈതവമവരോതി. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 11: 47-12:2, 9-11 


ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവായ യേശുമിശിഹാ ... (പേജ്‌ 1) 





നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം,-വിധിയില്‍ വിധിയേല്‍ക്കും 


നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ ജാതി-പുകും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 
ബുധനാഴ്ച സൂത്താറ 


ബുധനാഴ്ച സുത്താറ 
കമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം വിധിയില്‍ -വിധിയേല്‍ക്കും 
നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ-ജാതി പൂകും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
(കുക്കോയോ രീതി) 

ദര്‍ശകരെ നിഹനിച്ച്‌ നിണം പാനം-ചെയ്വോളേ! 
ഹതനാമേശായാ നിന്നോടെന്ത-യ്യോ ചെയ്തു? 

ഏറമീയായെ-ചേര്‍ക്കുണ്ടില്‍ തള്ളി 

ഹതനായ്‌ സ്കറിയ-ബലിപീഠത്തിങ്കല്‍ 
കൊലപാതകിയാം മണവാട്ടീ! പുരതന്‍-തന്‍ കൊലയാല്‍ 
തന്നെത്താനെ-ന്നെന്നേക്കും മുടിവോ-ളം നിന്റെ 

ഹാലേലുയ്യാ- ഭ്രാന്തു ശമിച്ചില്ല. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... ഹാലേലുയ്യാ. 
സുന്ദരനാം ദാനിയേലും മന്നന്‍-ദാവീദും 
യേരുശലേമിനെ മുന്‍നിര്‍ത്തി സൂച-നകള്‍ നല്‍കി 


രക്ഷകനെ ഹനിചച്ചതിനാല്‍ കല്ലിന്മേല്‍ 


കല്ലുണ്ടാവി-ല്ലെന്നൊരുവന്‍ ചൊന്നാൻ 


അപ്പുരമുന്മുലിതമാകും പകരം-തല്‍സ്ഥാനേ 


സഭ സംസ്ഥാപിതമായിടുമെന്നപരന്‍-ഘോഷിച്ചാന്‍ 
ഹാലേലുയ്യാ-ഉ-ഹാലേലുയ്യാ. 
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ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
നരവര്‍ഗ്ുത്തി-ന്നുയിരേകീടാന്‍ 
താണോനാം നിന്‍-സ്നേഹം പൂര്‍ണ്ണം 
പുല്‍കീടട്ടെ-ന്നുള്ളം നിന്നെ 
യത്നിക്കും ഞാന്‍-നിന്നോടൊപ്പം 
ശ്രേഷ്ഠം താന്‍ നീ-നല്‍കും കൂലി. 
ഈ ലോകത്തെ-വെണ്ണീറാക്കാന്‍ 
പോരും തീ തന്‍-വിര്യം പോക്കാന്‍ 
മുള്ളിന്‍കൂട്ടം-ചുറ്റും കൂടി 
എരുതീ താനേ-ശൈത്യം പൂണ്ടു 
മണ്ണിന്‍ മക്കള്‍ - ചൂുടേറ്റില്ല. 
പാപികളാം നാം-കുടെ ചേരാന്‍ 
കാരുണ്യം കാ-ണിച്ചോന്‍ സ്തുത്യന്‍ 
പങ്കപ്പാടും-ര്രുശും മുലം 
മൃതിയെ-നീക്കി ജീവന്‍ നല്‍കി 
തല്‍പച്രചേഷകനാം-താതന്‍ ധന്യന്‍. 


നിന്‍വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 


വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ ... 


മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവുൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 


നടണമവകാശം രാജ്യ 
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ബുധനാഴ്ച സുത്താറ 


1, ഭീതിയോടിറേന്മാര്‍ വാനില്‍ 
സ്തോര്‍്രതം ചെയ്യുന്നോന്‍ വന്ദ്യന്‍ 
അവനെ പാരില്‍ വൈദികരും 
സപ്രേന്മാരും നിന്ദിപ്പു. ദേവാ! ... 
ജീവിതരുടെ തലയായോനെ 
വടിയാല്‍ പ്രഹരിച്ചിടുന്നു 
ദര്‍ശകരുടെ ദൃഷടാന്തങ്ങള്‍ 
നിറവേറ്റിയവന്‍ സംസ്തുത്യന്‍. 
തിരികെ തന്റെ തൊഴുത്തില്‍ നാം 
ചേര്‍ന്നിടുവാന്‍ മൃതി കൈക്കൊണ്ടാന്‍ 
നാഥന്നും തന്‍ പ്രേഷകനും 
സ്തുതി പരിശുദ്ധാത്മാവിന്നും. 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ . ദേവാ! ... 


കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 


ഉയരപ്പെട്ടവന്റെ മറവില്‍ ഇരിക്കുന്നവനും ... (പേജ്‌ 14) 


ഉയരപ്പെട്ടവന്റെ മറവിലിരിക്കുന്നവനായ ... (പേജ്‌ 16) 
കനമാ 
നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍ -വിധിയേല്‍ക്കും 
നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ-ജാതി പൂകും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


വിശ്വാസപ്രമാണം 
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ബുധനാഴ്ച രാത്രി 
കാമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം,-വിധിയില്‍ വിധിയേല്‍ക്കും 
നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ-ജാതി പൂകും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ഉറക്കമില്ലാത്ത ഉണര്‍വ്വുള്ളവനായ ... (പേജ്‌ 20) 
രാത്രികാലങ്ങളില്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ ഭവനത്തില്‍ ... (പേജ്‌ 21) 
എനിയോനോ 
(യോയേ ഉസോദേക ... എന്ന രീതി) 

(വിശ്വാസം വിജയിപ്പിച്ചോന്‍ ... എന്ന പോലെ 
തന്‍ യാതനയാല്‍ നമ്മള്‍തന്‍-യാതനയെ മായിച്ചോനാം 
നാഥനെ നിദ്ര വെടിഞ്ഞിപ്പോള്‍-സോദരരേ കിര്‍ത്തിക്കേണം 
സ്തോത്രം തേ! സ്തോത്രം തേ! സ്തോത്രം തേ! 
സര്‍വ്വേശാ അന്‍പുടയോനനേ, കൃപ ചെയ്ക. 
ഇന്നാള്‍ രാവില്‍ വെളിവാക്കി-കര്‍ത്താവഴലിന്‍ വൃത്താന്തം 
ശ്രീഹന്മാര്‍ സന്താപത്താല്‍-വൈവശ്യം പാരം പൂണ്ടു 
സ്തോത്രം തേ സ്തോത്രം തേ... 


ഇന്നാള്‍ രാവില്‍ സ്കറിയോത്താ-പണമോഹത്താലുടയോനെ 


ഏല്‍പിച്ചങ്ങുകൊടുക്കാമെ-ന്നേറ്റാന്‍ ഗുഡാലോചനയില്‍ 
റ 


സ്തോത്രം തേ സ്തോത്രം തേ ... ബാറെകമോര്‍. ശുബഹോ... 
ഇന്നാള്‍ രാവില്‍ ദുഷടന്മാര്‍-കുട്ടം കൂടി ദൈവത്തിന്‍ 

പുരരതന്‍ തന്നെ പിടികൂടാന്‍ -വഴിയെന്തെന്നാലോചിച്ചു 
സ്തോത്രം തേ സ്തോത്രം തേ... 


കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


ഒന്നാം കാമാ 
ഏക്ബോ 
(നാഥാ ഈ നിന്‍ ജന്മത്തിന്‍നാളില്‍ ... ഏന്ന രീതി) 
ആട്ടിന്‍കൂട്ടത്തിന്നിടയന്‍-ധ-ന്യന്‍ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ ബലിയാ-യോന്‍-ധ-നൃന്‍. 
കുറിയ്വേഷ്ഥയ/സ്സോറ്‌. കുറി/യേ ... കുറിയേ.... 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍തമാഥറേ/ ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 
(കുക്കോയോ രീതി) 


കര്‍ത്താവേവം കല്‍പിച്ചാന്‍ ദര്‍ശ-കവ്ൃന്ദത്തെ 


കല്ലേറാല്‍ കൊലചെയ്തോളേ! പുരി യേ-രുശലേമേ! 


സുതരെ കൂട്ടി-ച്ചേര്‍പ്പാന്‍ ഞാന്‍ വെമ്പി 
എന്നാലവര്‍ കൈവിട്ടില്ലന്യായം 
കണ്ടാലും നിങ്ങടെ ഭവനം ദൈവ-ക്ൃപാശുന്യം 
എന്മൊഴി കേള്‍ക്കും ജാതികളെ ഞാന്‍ കുംട്ടിച്ചേര്‍ക്കും 
ഹാലേലുയ്യാ...ഉ....ഹാലേലുയ്യാ. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
വിശ്വാസിനിയാം വിമലസഭേ തന്‍ പംങ്കപ്പാടാല്‍ 
ദുര്‍മ്മാര്‍ഗ്ൃത്തീന്നും നിന്നെ സംര-ക്ഷിച്ചോനായ്‌ 
നിന്ദയുമടിയും-മുള്‍മുടിയതുമേറ്റ 
ദൈവാത്മജനെ-കിര്‍ത്തിച്ചീടുക നീ 
ദോഷികള്‍ ശപ്തന്മാരൊടുകുടവനെ-ര്രുശിച്ചു 
പീഡയെഴും മൃതിയാല്‍ ജീവന്‍ ലോകര്‍-ക്കവനേകി 


തന്നെ അയച്ചോന്‍-തന്‍ താതന്‍ ധന്യന്‍ 
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എത്രോ 
വീണ്ടും കോലോ 


യിരസായേല്‍ ദീര്‍ഘദര്‍ശിമാരെല്ലാവരും/ തന്നെക്കുറിച്ചു പ്രവചിച്ച 
രഹസ്ൃത്തെ/ ഇന്നേദിവസം നമ്മുടെ രക്ഷകന്‍ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ വിശദമായി 
വെളിപ്പെടുത്തി. താന്‍ ഈര്‍ശ്ശേമില്‍ മരിക്കുവാനിരിക്കുന്നുവെന്നും/ അവ 
രുടെ പിതാക്കന്മാരെ/ കുഞ്ഞാടുമുലം മരണത്തില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷിച്ചുവന്‍/ 
വഞ്ചനയില്‍നിന്ന്‌ തിരുസഭയെ രക്ഷിക്കുവാന്‍ സ്നേഹപൂര്‍വ്വം താണിറ 
ങ്ങിവന്നിരിക്കുന്നുവെന്നും അവരോടു പറഞ്ഞു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, ആകാശവും, ഭുമിയും,/ മാലാഖമാരും, മനുഷ്യരും/ കഷ്ടാനുഭവ 
ത്തിനും താഴ്മക്കുമായി വന്ന ദൈവപുര്തനെ കണ്ടതുകൊണ്ട്‌/ ഇന്നേദി 
വസം ദുഃഖം ധരിച്ചു/ ശിഷ്യന്മാരും തന്റെ കഷ്ടാനുഭവത്തെക്കുറിച്ച്‌ അറി 
യിക്കപ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌/ സങ്കടവും വ്യാകുലവും പൂണ്ടു. തന്റെ മരണത്താല്‍ / 
ആദാമിനെയും അവന്റെ മക്കളെയും രക്ഷിച്ചവനായ തനിക്ക്‌ സ്തുതി. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
പകയനടിമ-പ്പെട്ടോരാട്ടിന്‍ 
കൂട്ടത്തെ സം-രക്ഷിച്ചീടാന്‍ 
ധര്‍മ്മിഷ്ഠന്‍ മ-ര്‍ത്ൃത്വം പുണ്ടു 
ആട്ടിന്‍ സാദ്യ-ശ്ൃത്താല്‍ നാഥന്‍ 
കൊള്ളക്കാരീ-നനനവയെ വിണ്ടു. 
കത്തും തീയാ-യോന്‍ തന്‍ ദീപ്തി 
മെയ്യാല്‍ മുട-പ്പെടടതുമുലം 
മണ്ണോടൊത്തോര്‍-പുല്ലോടൊത്തോര്‍ 
ആ തീയില്‍ കൈ-വയ്പാനാഞ്ഞു 


തന്‍ തീക്ഷ്ണത തേ-നാശകരം താന്‍. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


3. പിത്യ സന്നിധിവി-ട്ടിഹമാര്‍ന്നോനാം 
സുതനേ! പാരില്‍ വ്ൃഥയേറ്റോനേ! 
ആട്ടിന്‍കൂട്ടം-നീ രക്ഷിച്ചു 
അതു നിന്‍ പേര്‍ക്കും-താതന്‍ പേര്‍ക്കും 
റുഹ്ക്കുദിശായ്ക്കും-സ്തുതി പാടുന്നു. 
നിന്‍ വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീിശാ. .മൊറിയോ ... 


മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 


മ്ശിഹാ! സ്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 


പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
നാഥന്‍ വന്നു പെരുന്നാളിന്നായ്‌ ദിവ്ൃയമതാകും 

തന്‍ തേജസ്സിൻ ഭംഗ്യാലതിനെ ഭൂഷിപ്പിച്ചാന്‍ 

സൂചന കാട്ടും ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ നിറവേറ്റീടാന്‍ 
ശിഷ്യൃന്മാരൊത്തുടയോന്‍ പെരുന്നാളിന്നായ്‌ വന്നു. 
അര്‍ഹതയുള്ളോന്‍ ഗര്‍ദൂഭമേറി തന്‍വക, തേടാന്‍ 
വന്നതറിഞ്ഞാ വിഗ്രഹസേവിനി ഭീതിപ്പെട്ടു 

മോദിക്കുക നിന്‍ കാന്തന്‍ വന്നെന്നാ നിബി ചൊന്നു 
താതങ്കല്‍ നിന്നിവളെ തള്ളുന്നോനായ്‌ കണ്ടാള്‍. ദേവാ! ... 
ശ്രേഷാന്‍ പകലോന്‍ തന്‍ നാഴികകള്‍ വിട്ടു കടത്തി 
പെസഹാപ്പപെരുന്നാളാഘോഷിപ്പാന്‍ സന്ധ്യക്കെത്തി 
ശിഷ്യരുമൊത്തപ്പെസഹ ഭുജിപ്പാന്‍ വാഞ്ഛിച്ചേറേ 
പുതുതായിട്ടൊരു നിയമമവര്‍ക്കായ്‌ താനുണ്ടാക്കി 
പെരുന്നാളുകള്‍ തന്നധിനാഥാ! നീ പുജായോഗ്യന്‍ 
സ്തോത്രം സര്‍വ്വം സഭകളിലെങ്ങും നീയര്‍ഹിപ്പു 
ആഘോഷങ്ങള്‍ക്കെല്ലാമോര്‍ത്താലീശന്‍ നീ താന്‍ 


നിന്നാല്‍ ഭൂഷിതമാഘോഷങ്ങള്‍ നാഥാ! സ്തുത്യം. ദേവാ! ... 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 
മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. ദേവാ! ... 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 


ഹാ-ഹാ-ഭോഷന്‍ ചൊലുന്നുള്ളില്‍ ദൈവമതിലെന്നേവം 
ടി] ്‌ം 4] 


നാശം പ്രാപിച്ചാര്‍ വഞ്ചനയാല്‍ മാലിനൃത്തിന്‍. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 10: 15-38 
രണ്ടാം കരമാ 
പീഡാ താഴ്ചകളാല്‍ നമ്മെ വീണ്ടോനാം 
മശിഹായെ വാഴ്ത്തി നമിക്കാമീരാവില്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
എഏക്ബോ 
(കും പൌലോസ ... എന്ന രീതി) 
(അരിമത്യാ നാട്ടില്‍ ... എന്ന പോലെ) 
ബലികളെ നീ-ക്കിടും, തിരുബലി ധ-ന്യം താന്‍ 
പുണ്യം നല്‍കീടും-ബലിയേ സ്തോ-ര്തം 
കുറിയേലായിസോന്‍. കുറിയേ ... കുറിയേ ... 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 

ര! ഇന്നേ ദിവസം/ സെഹ്യോന്‍പുതതതന്മാരായ ഭോഷന്മാര്‍/ അവരുടെ 
രോഗികള്‍ക്കു സാഖ്യം നല്‍കുന്ന ദൈവപു(്തനെ കണ്ടു. താന്‍ പ്രവര്‍ 
ത്തിച്ച നന്മകള്‍ക്കെതിരായി/ സപ്രേന്മാരും പ്രീശേന്മാരും ഈര്‍ഷ്യ പുണ്ട്‌/ 
തന്നെ കൊല്ലുവാന്‍ രഹസ്യമായി ആലോചിച്ചു. ലോകരക്ഷകനായ യേശു 


തമ്പുരാനേ!/ ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയുണ്ടായ നിന്റെ കഷ്ടാനുഭവം വാഴ്ത്തപ്പെ 
ട്ടുതാകുന്നു.ബാറെക് മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


2, ദാവീദു രാജാവ്‌/ “ആത്മാവില്‍ ദൈവം അവരെ വിധിക്കുകയും/ അവ 
രുടെ വാഗ്ദത്തേത്തില്‍നിന്ന്‌ അവര്‍ വിണുപോകുകയും ചെയ്യും” എന്ന്‌/ 
വെളിപാടായി പറഞ്ഞു. അന്യായത്തിന്റെ ആധികൃത്താല്‍, മഹോന്ന 
തന്റെ ആലയത്തില്‍നിന്ന്‌ അവര്‍ തള്ളപ്പെടുമാറാകട്ടെ. ഏന്തെന്നാല്‍ തന്റെ 
വാത്സല്യവാനെ/ കൊല്ലുവാന്‍ അവര്‍ ആലോചിച്ചുവല്ലോ. വഴിതെറ്റില്‍ 
നിന്ന്‌ താന്‍ രക്ഷിച്ചു ജാതികള്‍, തന്നില്‍ ശരണപ്പെട്ടിരിക്കുകയാല്‍ സന്തോ 
ഘിക്കട്ടെ. മൊറിയോറാഹേം ... 


എത്രൊ 
വിണ്ടും കോലോ 


ം ഇന്നേ ദിവസം പുരോഹിതന്മാരും സപ്രേന്മാരും പ്രീശേന്മാരും/ 
നമ്മുടെ രക്ഷകനെ നീതിരഹിതമായി കൊല്ലുവാന്‍ നിരുപിച്ചു. അവരുടെ 
രോഗികളെ താന്‍ സദവഖ്യമാക്കി. അവരോ തന്നെ കൊല്ലുവാന്‍ രഹസ്യ 
മായി ആലോചിച്ചു. താന്‍ ഹൃദയങ്ങളെയും അന്തര്രന്രിയങ്ങളെയും പരി 
ശോധിക്കുവാനാകുന്നു എന്ന്‌/ വഞ്ചകന്മാര്‍ ഗ്രഹിച്ചില്ല. മരണമുള്ള 
നമ്മുടെ വര്‍ഗ്ൃത്തെപ്രതി,/ കഷടതയ്ക്കും മരണത്തിനുമായി വന്ന തന്റെ 
താഴ്മയ്ക്കു സ്തുതി.ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെനഒാലം 


2, ബുധനാഴ്ച ദിവസം/ സത്ചാാന്വേഷികളായ പുരോഹിതന്മാരും 
സപ്രേന്മാരും (്രീശേന്മാരുമായ യുദന്മാര്‍/ പ്രധാനാചാര്യനായ കയ്യാപ്പാ 
യുടെ അടുക്കല്‍ ഒരുമിച്ചുകൂടി. ഉയരത്തിന്റെയും ആഴത്തിന്റെയും നാഥനെ 
തിരായി/ അസ്യായം ചെയ്യുവാന്‍ നിരുപിച്ചു. മരണശിക്ഷയ്ക്കു കുറ്റം 
കൂടാതെ, തന്നെ വിധിപ്പാനായി അവര്‍ സന്നദ്ധരായി. പാപാന്ധകാരമയ 
ന്മാരായ വഞ്ചകരില്‍നിന്ന്‌/ മനസ്സോടെ കഷ്ടതകള്‍ സഹിച്ചവനായ തന്റെ 
താഴ്മയ്ക്കു സ്തുതി. 
ബോത്തേദഹോശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


റ്‌ | 
താഴചകളേറ്റം ധന്യം നാഥാ; 


തേജോമാര്‍ഗും-ബോധിപ്പിക്കാന്‍ 

തേജോനാഥന്‍-ഭൂവില്‍ വന്നു 
ഹീനാത്മാക്കള്‍-കണ്‍കള്‍ പൂട്ടി 

കൈക്കൊണ്ടോരാ-മനൃയന്മാരോ 


സുവിശേഷത്താല്‍-ശോഭിതരായി. 
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ം 


നിന്‍ 


വിധി 


കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രക്രമം 


ക്രോബേന്മാര്‍ തന്‍-ചിറകാം തേരില്‍ 
ആഘോഷിതനെ-ദുഷ്ടക്കുുട്ടം 
കള്ളുന്മാരോടൊപപ്പം തുക്കി- 
ക്കൊന്നാര്‍ കഷ്ടം!-തന്‍ ഹാശായാല്‍ 
സഭയെ സംര-ക്ഷിച്ചോന്‍ ധന്യന്‍ 


അംഗങ്ങളിലാ-ദുഷ്ടാത്മാക്കള്‍ 


പ്രഹരിച്ചയ്യോ-കളേശിപ്പിച്ചു 


കൈ കാല്‍കള്‍ ഹാ-കുത്തിക്കീറി 
മുഖതാരിങ്കല്‍-തുപ്പല്‍ വീഴ്ത്തി 
ശീര്‍ഷം താഴ്ത്തി-പാര്‍ശ്വം ചീന്തി 


വി-ധിചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 


ചെയ്യുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ ... 


മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവുസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക, 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 
രക്ഷകനൊടു ശപ്തര്‍ യൂുദര്‍ 
ദുഷ്ടത പ്രതികാരം ചെയ്താര്‍ 
ഹവ്വായുടെ കടമൊഴിവാക്കാ- 
നവയെല്ലാമേറ്റാന്‍ മനസ്സാ 
മണ്മയനാമാദാമിന്നായ്‌ 
നിന്ദയുമാക്ഷേപവുമേറ്റാന്‍. 
ഞങ്ങടെ കഷ്ടത നീക്കിടുവാന്‍ 
താഴ്മ വരിച്ചോനതി ധന്യന്‍ 
പൊയ്പോയോനാമാദത്തെ 


കണ്ടെത്താന്‍ ദൂഷണമേറ്റാന്‍ 
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മതിയും നേരും കെട്ടോര്‍ തന്‍ 
ഗര്‍വ്വത്തെ നാഥന്‍ നിക്കി. 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
മദറോശാ 
(കും പൌലോസ്‌) 
ബലികളെ നിക്കിടും തിരുബലി ധന്യം താന്‍ 
പുണ്യം നല്‍കീടും-ബലിയേ സ്തോത്രം. 
പെസഹായത്താഴം-ശിഷ്യന്മാരൊപ്പം 
ഭക്ഷിപ്പാന്‍ നാഥന്‍-തയ്യാറായി 
തന്‍വധ ഗുഡ്മാര്‍ത്ഥം-സുചിപ്പിക്കാനായ്‌ 
ചേര്‍ത്തതിലന്നേരം-കയ്പും നാഥന്‍ 


കുഞ്ഞാടും കയ്പും-ഭക്ഷിച്ചു ശിഷ്യര്‍ 


കയ്പിന്‍ ദൃഷടാന്തം-മുശാ മുന്‍ സുചി-പ്പി-ച്ചു 


അത്താഴത്തില്‍ വച്ചുളവായൊരു ദുഃഖം 
കയ്പാക്കിത്തീര്‍ത്തു-ഭോജനമതിനെ. 
ചെസഹാക്കുഞ്ഞാടിന്‍-അത്താഴം കുഞ്ഞാ- 
ടന്തിയതാം നേര-ത്തങ്ങു നടത്തി 
അമ്റാമിന്‍ സുനു-മിസറേം രാജ്യത്തിന്‍ 
ദൃഷ്ടാന്തം മുന്നം-സുചിപ്പിച്ചു. 
ഉജ്ജ്വലനേശായാ-രക്ഷകനായോനെ 
വധമേല്പാനുള്ളോ-രജമാക്കി ദൃഷടാ-ന്ത-ത്താല്‍ 
ദൈവത്തിന്‍ കുഞ്ഞാ-ടിവനാണെന്നേവം 


യോഹന്നാന്‍ കാട്ടി-തന്‍ വിരല്‍ ചുണ്ടി. 
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മോശേ! നാഥന്റെ-സുതനത്താഴത്തില്‍ 
ആടിനെ ഭക്ഷിപ്പൂ-വന്നിഹ കാണ്‍ക 
ഗൂഡക്ചേശത്തെ-സൂചിപ്പിച്ചീടാന്‍ 
ഭക്ഷിച്ചു നാഥന്‍-കയ്പു കലര്‍ത്തി 
അമ്മാം പു(്തന്റെ-പെസഹാക്കുഞ്ഞാടിന്‍ 
സൂചനയാം വാക്യം-പാര്‍ത്താലേവം സ-മ്പൂ-ര്‍ണ്ണം 
മഹിമാവേറീടും-മാളിക തന്നുള്ളില്‍ 
ദിവ്യരഹസ്യങ്ങള്‍ -വെളിവായല്ലോ. 
വിമലസമുഹത്തില്‍-കയ്പു വെളിപ്പെട്ടു 
അവരതിഖേദത്താല്‍-കഷ്ടത പൂണ്ടു 
മൃതിയുടെ വൃത്താന്തം-കേട്ടു നടുങ്ങിപ്പോയ്‌ 
മനതാരില്‍ പാരം-സങ്കടമാര്‍ന്നു 
ഗുരുവിനെ ആരായ്കേ-അറിയില്ലെന്നയ്യോ 
എങ്ങനെ നാമോതും-ഏലല്‍പിച്ചോനയ്യോ-നാ-ശം! 
ഈവിധമന്നാളി-ലവരുടെയത്താഴം 


കയ്പുനിറഞ്ഞേറ്റം-മുഴുകീമാലില്‍. 


നിസ്സീമ സ്നേഹം-പകരും പ്രന്തണ്ടില്‍ 


വേലി പൊളിക്കുന്നോ-നാരാണാവോ? 
ആരാണാ ശ്ലീഹ-ന്മാരെ വെടിഞ്ഞേവം 
ക്രൂശകവ്യന്ദത്തെ-സ്നേഹിതരാക്കി? 
ശീമോന്‍ യോഹന്നാന്‍-എന്നീ നല്ലോരാം 
സ്നേഹിതരെ കഷ്ടം-കൈവിട്ടോനാരാ-ണാ-വോ? 
ആരിരുളില്‍ മേവും-ഹന്നാ കയ്യാപ്പാ 
എന്നിവരെ തന്‍ കു-ട്ടാളികളാക്കി? 
ഉജ്ജ്വലമായ്‌ മിന്നും-സംഘത്തെ കൈവി- 
ട്ടോടിപ്പോയ്‌-വേഗം ക്രുശകര്‍ തന്റെ 


കൂട്ടത്തില്‍കൂടി-തേജസ്സില്‍ നാഥ- 
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ന്നെതിരായിത്തീര്‍ന്നോ-നാരാണാവോ? 
നന്മകളോടൊപ്പം-നല്ല സഹായങ്ങള്‍ 
പ്രാണനുമേകീടും-മാധുരൃത്തെ പിന്‍-ത-ള്ളി 

ഘാതകസംഘത്തില്‍-ചേര്‍ന്നുടയോനെ ഹാ! 

നിഹനിച്ചീടുന്നോ-നെന്നും നിന്ദ്യന്‍. 

മനസ്സാ ചെന്നേവം-ഘാതകികള്‍ക്കയ്യോ 

സ്നേഹിതനായ്ത്തീര്‍ന്നോന്‍-ആരാണാവോ? 


ദീനജനങ്ങള്‍ തന്‍-ആശ്രയമാം നിന്റെ 


നന്മകളെയെല്ലാം-തള്ളിയതാര്‌? 


ഉന്നതനായോന്‍ തന്‍-ആദ്യജനാം സുനോ! 
രക്ഷകനേ! നിന്റെ-മഹിമയെ ഓര്‍ക്കാത്തോന്‍-നി-ന്ദ്യന്‍ 
നിന്നെ നിന്ദിച്ചോന്‍-മൃത്യുവിനേല്പിച്ചോന്‍ 
നിന്‍ വില വാങ്ങിച്ചോന്‍-ഹാ! ഹാ! നിന്ദ്യന്‍. 
കുഞ്ഞാടിന്‍ കൂട്ടം-ഖേദത്താല്‍ കേണു 
വിസ്മിതരായ്‌ തമ്മില്‍-തമ്മില്‍ നോക്കി 
വത്സലസംഘം വി-ട്ടിദ്ദിനമിന്നേരം 
വേര്‍പെട്ടോനാരെ-ന്നവരാരാഞ്ഞു 
സാംര്രമഖേദത്താ-ലവരഴലില്‍ മുങ്ങി 
എങ്ങനെ കേഴണമെ-ന്നറിയാതേറ്റം ക്നേ-ശി-ച്ചാര്‍ 
ഗുരുമ്ൃതിയോര്‍ത്തേറ്റം-സന്താപം പൂണ്ടാര്‍ 
ഹാ! നഷ്ടപ്പെട്ടൊ-നെന്നും നിന്ദ്യന്‍. 
ശ്രേഷാമതാം ദിീപ്തി-സുന്ദരമാം ദീപ്തി 
കൈവിട്ടങ്ങേവം-കുരിരുളേറും 
മങ്ങിയ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍-നീിങ്ങുന്നോനാരാം 
മഹിമാവോടേറ്റം-കതിരൊളി വീശും 
പകലിനെയിന്നേരം-ദുരത്തായ്‌ തള്ളി 


കുരിരുള്‍ തിങ്ങീടും-രാധ്രിയുമായ്‌ ബന്ധം-കു-ടി 
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തടവിലമര്‍ന്നോനായ്‌-ഇരുളില്‍ പാറാവില്‍ 

നാശം തന്നത്താ-നാര്‍ന്നോനാരാം? 

താതനില്‍ നിന്നുള്ള-തേജസ്സാം നാഥാ! 

നിന്നെ ഏല്‍പിപ്പോ-നാരാണാവോ? 

സൃഷ്ടികള്‍ തന്‍ മാലീ-മഹിമാവായോനേ! 

നിന്നെ ഏല്‍പിപ്പോ-നാരാണാവോ? 
മലിനതയേറീടും-വാരിധിഗര്‍ത്തത്തില്‍ 
മുങ്ങി വലഞ്ഞോനേ-ഹാ! കഷ്ടം നിന്‍ ദൌ൪-ഭാ-ഗ്ൃം! 

ഉത്തമനേ! നിന്നെ-ദ്വേഷിപ്പോനാര്‌? 

നിന്നെ ദ്വേഷിപ്പോ-നാരെ സ്നേഹിക്കും? 

നിര്‍മ്മലനായ്‌ നൈര്‍മ്മ-ല്യത്തെ സ്‌നേഹിക്കും 

നാഥനോടായ്‌ നിന്നെ-ഏലപിക്കുന്നോന്‍ 

ആരാണെന്നേവം-ചോദിപ്പാന്‍ യോഗം 

താപസനാം യോഹന്നാനു ലഭിച്ചു. 
സുമുഖതയാല്‍ ധന്യന്‍ -പാവനനാം യോഗി 
ദിവ്യരഹസ്യങ്ങള്‍ -അറിയും കന്യാപു-ര്ര-ന്റെ 

നെഞ്ചില്‍ ചാരിക്കൊ-ണ്ടാവശ്യപ്പെട്ടാന്‍ 

ഈ മഹിതം മര്‍മ്മം-വെളിവാക്കീടാന്‍. 

ഞാനപ്പം നീരില്‍-മുക്കിയവന്നേകും 

അതു വാങ്ങുന്നോന്‍ താ-നേല്പിക്കുന്നോന്‍ 

മുക്കിയതാമപ്പം-കൈക്കൊള്ളുന്നോന്‍ താന്‍ 


സത്ൃയത്തീന്നോര്‍ത്താല്‍-ഉരിയപ്പെട്ടോന്‍! 


വകതിരിവില്ലാതെ -ചതിചെയ്യുന്നോന 


കുറ്റം ചാര്‍ത്തുന്നോ-നേകും ഞാന്‍ നീ-രോ-ടപ്പം 
വെള്ളത്തില്‍ മുക്കി-നല്‍കുമതാമപ്പം 


ഏല്പതുതാന്‍ തന്നെ-ഘാതക ചിഹ്നം. 
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13. ശിഷ്യസമുഹത്തിന്‍-ഹൃദയത്തില്‍ മേന്മേൽ 
സങ്കടനീരാവി-കാര്‍പോല്‍ പൊങ്ങി 


മുഖതേജസ്സെല്ലാം-മങ്ങിപ്പോയ്‌ പാടേ 


മാലവരെ ചുഴ്ന്നു-ദിശകളിലെങ്ങും 
ആ സസ്ധ്യാനേര-ത്തവര്‍ സന്താപത്താല്‍ 
ഉള്‍ഭയമോടേറ്റം-വിറപൂണ്ടുച്ചത്തില്‍-കേ-ണു 
കപടതയില്ലാത്തോ-രാ വിമലാത്മാക്കള്‍ 
അഴലോടന്യോന്യം സംസാരിച്ചു. 
അപ്പെസഹാ തന്‍ കു-ഞ്ഞാടിനെ ഭക്ഷിച്ചു 
മൂശാതന്‍ മാര്‍ഗ്ഗം-താന്‍ നിറവേറ്റി 
ശീമോന്‍ തൊട്ടുള്ളോ-ര്‍ക്കന്‍പോടേലപിച്ച 
നൂതനമാം മാര്‍ഗ്ും-ആരംഭിച്ചു 
കൊല്ലപ്പെട്ടോനാം-ആ മൃതിഹീനന്‍ തന്‍ 
ഗാത്രം ഖണ്ഡിച്ചു-തന്‍ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കായ്‌ ന-ല്‍കി 
നമ്പിടുവോര്‍ക്കെല്ലാം-പാപത്തെ പോക്കും 
തന്‍ തിരുമെയ്യും തന്‍-നിണവും തന്നെ. 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭോഷന്‍ ചൊല്ലുന്നുള്ളില്‍ ദൈവമതില്ലെന്നേവം 
നാശം പ്രാപിച്ചാര്‍ വഞ്ചനയാല്‍ മാലിന്യത്തിന്‍. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 12: 19-33 
മുന്നാം കൌമാ 
കമാ 
പീഡാ താഴ്ചകളാല്‍ നമ്മെ വീണ്ടോനാം 
മശിഹായെ വാഴ്ത്തി നമിക്കാമീ രാവില്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും മാനം ... 


സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


എഏക്ബോ 
(മൃത്തിയെ നുകര്ന്നുത്ഥാ ... എന്ന ചോഥെ 
ജാതികളെ കുരിശാല്‍-താതന്നരികെ 
ചേര്‍ത്തോനാ-മാദ്യന്‍-തനയന്‍ സ്തുത്ൃയന്‍. 

കുറിയ്േഷ്ഥയിസ്സോന. കുറിയേ ... കുറിയേ ...ഞെങ്ങളുടെ കരീത്മാറേ/ ... 
സ്താരമെനീകാലോസ്‌ കുറിയേഥ്ായിസോന. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


ശെമവുന്‍ ആംഗ്യം കാട്ടി, ധവതസ്ഥനായ യുഹാനോനെ വിളിച്ച്‌ 
അവനോട്‌/ നമ്മുടെ ഇടയില്‍ മറഞ്ഞിരുന്നുകൊണ്ട്‌/ നമുക്ക്‌ പ്രതികൂലി 
യായിത്തീരുകയും/ സാത്താനാകുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നവന്‍ ആര്‍ എന്ന്‌ 
ചോദിച്ചു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2. ശരണമായവന്‍ ലോകത്തിലേക്കു വന്നു. സ്വജനം ശരണത്തെ 
ഹനിച്ചു. ജാതികളിലേക്ക്‌ അവനെ തള്ളിക്കളഞ്ഞു. ജാതികള്‍ ഓാടി 
യെത്തി അവര്‍ക്കായി വന്ന ശരണത്തെ സ്വീകരിച്ചു. തന്റെ നാമത്തെ അവര്‍ 
സ്തുതിക്കുന്നു. നിന്റെ ശരണത്തില്‍ ഞങ്ങളെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തണമേ. 
മൊറിയോറാഹേം ... 


എത്രൊ 
വീണ്ടും കോലോ 


1, ശിഷ്യന്മാര്‍ ദൈവപുതധ്തനോട്‌ പറഞ്ഞതെന്തെന്നാല്‍/ നീ പറഞ്ഞ 
ദൃഷ്ടാന്തം ഞങ്ങള്‍ക്കു മനസ്സിലാക്കിത്തരണമേ. നിന്നെ ഒറ്റിക്കൊടു 
ക്കുന്നവന്‍ ആരാകുന്നു$ നിന്റെ ശ്രേഷാതയ്ക്കെതിരായി പതിയിരിപ്പാന്‍ 
തുനിഞ്ഞിരിക്കുന്നവന്‍ ആരാകുന്നു പ്രകാശത്തില്‍നിന്ന്‌ വേര്‍പിരിഞ്ഞ്‌ 
അന്ധകാരത്തിലേക്കു പോകുന്നവന്‍ ആരാകുന്നു? സാത്താന്റെ സഖി 
യായിത്തീര്‍ന്നുകൊണ്ട്‌/ മഹോന്നതന്റെ പുരതനായ നിന്നെ ദ്വേഷിക്കുന്ന 
വനും ആരാകുന്നു? കര്‍ത്താവ്‌ അപ്പംകൊണ്ട്‌ അടയാളം നല്‍കി വഞ്ച 
കനെ പരസ്ധയൃമാക്കി.ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനങാലം ... 


2, “ചെസഹാ കഴിയുവോളം, ജനത്തില്‍ കലഹമുണ്ടാകാതിരിപ്പാന്‍ 
ഇന്ന്‌ നാം അവനെ പിടിക്കേണ്ട. ഏല്ലാവരും കഴിവുള്ള പ്രകാരം സ്വയം ഒരു 
ങ്ങിവന്ന്‌/ വെള്ളിയാഴ്ച മുന്നു മണിക്ക്‌ അവനെ മരത്തിന്മേല്‍ തുക്കുവാന്‍ 
തയ്യാറാകണം” എന്ന്‌/ കയ്യാപ്പാ പറഞ്ഞ പ്രകാരം തന്നെ കുടുക്കില്‍പെ 
ടുത്തേണ്ടതിന്‌/ വ്യാജേന ഗുഡാലോചന ചെയ്ത്‌ വഞ്ചന നിരുപിച്ചു. 
നമ്മുടെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി ഇവയെല്ലാം സഹിച്ചവനു സ്തുതി. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ ഏറ്റൊരു പീഡാ 
താഴ്ചകളേറ്റം ധന്യം നാഥാ! 
നരനായ്ത്തീര്‍ന്നോ-രത്ല്യുന്നതനെ 
ചതിയര്‍ക്കറിയാന്‍ സാധിച്ചില്ല 
തന്നെ അന്ധ-ന്മാര്‍ കണ്ടില്ല 
പോരാട്ടത്തില്‍-മുറിവേറ്റോന്‍ നീ 
മര്‍ത്ൃര്‍ക്കെല്ലാം-വിടുതല്‍ നല്‍കി. 
2, ഇടയന്‍ വന്നാന്‍-ആട്ടിന്‍കൂട്ടം 
ശാന്തിസ്ഥലമാ-ര്‍ന്നിടുമെന്നേവം 
ദൃഷ്ടാന്തത്താല്‍-സംസാരിച്ചു 
പിതൃഗേഹത്തെ-,പാപിച്ചീടാന്‍ 
വാഗ്ദാനമതും-നല്‍കപ്പെടു. 
തന്‍ യാഗത്താല്‍ കുറ്റക്കാരെ 
രക്ഷിച്ചോനാ-മാചാര്യശാ! 
സ്തോത്രം, സ്വാതന്ത്ര്യം പ്രാപിച്ചോ- 


രാട്ടിന്‍കൂട്ട-ത്തിന്‍ സ്തുതിയേറ്റോന്‍ 


സ്തുത്ൃയന്‍ പിത്യറു-ഹായോടൊപ്പം. 


നിന്‍ വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേലല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ.മൊറിയോറാഹേം ... 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 

മ്ശിഹാ സ്്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 

പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
ദാസന്മാര്‍ക്കായ്‌ വിടുതല്‍ നല്‍കാനടി കൊണ്ടോനേ 
ക്രൂശേറ്റത്തിന്‍ സ്തുതി പാടീടാന്‍ വീര്യം നല്‍ക 
ര്രുശിന്മീതേ നഗ്നതയാര്‍ന്നോനേ നിന്‍ ശക്ത്യാ 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


നിന്‍ കാര്യങ്ങള്‍ സംസാരിപ്പാനിടയാകേണം 


കുത്തേറ്റോനേ സ്നേഹത്താല്‍ നീ ക്ലേശം പൂണ്ടു 


സര്‍വ്വം വര്‍ണ്ണിച്ചീടാനെന്മേല്‍ കൃപ ചെയ്യേണം. 

ന്യായാഗാരേ വെള്ളിടിയാം നീ മാനം നിന്നു 

നിന്‍ മാഹാത്മ്യം വിവരിച്ചീടാന്‍ ബലമേകേണം. ദേവാ! ... 
നിന്‍ സ്‌കീപ്പായാല്‍ ഇടമാശ്ചര്യം പാരം പൂണ്ടു 
കാടില്ൃത്തിന്‍ വമ്പു തകര്‍ന്നു താഴ്ത്തി മാലി 
പാതാളത്തിന്‍ കോട്ടകളെ നിന്‍ നാദം വീഴ്ത്തി. 
ആ സോപാനം വഴിയായ്‌ വാനോര്‍ യാനം ചെയ്തു. 
ഞങ്ങള്‍തന്‍ വര്‍ഗത്തെ ദുഷ്ടന്‍ മൃതിയിവയീന്നും 
രക്ഷിപ്പാന്‍ സാമോദം പാടേറ്റോന്‍ നീ സ്തുത്യന്‍. 


സ്നേഹേ നിന്നെ പ്രേഷിപ്പിച്ചോന്‍ താതന്‍ വന്ദ്യന്‍ 


എന്നെന്നേക്കും പരിശുദ്ധാത്മാവിന്നായ്‌ സ്തോത്രം. ദേവാ! ... 


നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ടലേശിപ്പു 
മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു.ദേവാ! ... 
മദറോശോ 
(മൃതിയെ നുകര്‍ന്നുത്ഥാ ... എന്ന രീതി) 

ജാതികളെ-കുരിശാല്‍ താത-ന്നരികെ 
ചേര്‍ത്തോനാ-മാദ്യന്‍ തനയന്‍-സ്തുത്യന്‍. 
മരണത്തിന്‍ നദിയീ-ന്നും രക്ഷിതരാം 
ഉണ്ണികളി-ന്നാളില്‍-സന്തോ-ഷിച്ചു 
ഫറവോന്‍ തന്‍ കഥതീ-ര്‍ന്നതിനാ-ലിന്നാള്‍ 
താതന്മാര്‍ സുതരൊഗ-ത്താന-ന്ദിച്ചു 
തടവിലിരു-ന്നോരാം-ചെറുപു-ഷ്പങ്ങള്‍ 
നീസാന്‍ മാസത്തില്‍-വിടുതല്‍ നേടി 
ഇപ്പെരുന്നാള്‍-തന്നില്‍-മരുവാം ധരയിൽ 


ഒരുപോല്‍ പു-ഷ്പിച്ചു-ശിശുപുഷ്പങ്ങള്‍ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


4.ം 


ശബ്ദമെഴും-നീസാന്‍-മാസം തന്നില്‍ 


ഉണ്ണികള്‍ നിര്‍ഭയമായ്‌-സംസാരിച്ചു 


ഘാതകര്‍ നാ-ദം-കോ-ട്ടിടുമെ-ന്നോര്‍ത്ത്‌ 
വായ്പൊത്തി-പേടിച്ചാ മാതാക്കള്‍ 
തടവില്ലാ-തായോരാട്ടിന്‍-കിട പോല്‍ 
ഉണ്ണികളാ-വഴിയില്‍ നൃത്തം വച്ചു 

മുശാ ബന്ധിച്ചോ-രിക്കു-ഞ്ഞാട്‌ 
ഉണ്ണികളാ-മാട്ടിന്‍-കിടയെ-വീണ്ടു. 

ആ മാസം-തന്നില്‍-അപ്പെ-രുന്നാളില്‍ 
നിഹനിക്കപ്പെട്ടു-ചപൊരുളും നിഴലും 
പെസഹാക്കു-ഞ്ഞാടും സാക്ഷാലാടും 
നിര്‍ഗ്ഗതമായ്‌ കൃപയെ-നിരസി-ച്ച ജനം. 
ആടവരെ-മിസറേ-മീന്നും-വീണ്ടു 
കാളയെ വന്ദിച്ച-ങ്ങാ മ-ത്സരികള്‍ 
കാളയെ മരു-ഭൂവില്‍ മറവില്‍ കൊന്നാര്‍ 
തനുവിനു വേ-ണ്ടിട്ടാ-ത്മം പാ-ഴാക്കി. 
ആടിനെ ആ-രാധിച്ചെങ്കില്‍ നൂനം 
ഏറ്റുപറ-ഞ്ഞേനേ-അപരാധങ്ങള്‍ 
ജാതികള്‍ കുഞ്ഞാടിന്‍-പചെരുന്നാള്‍-കൂടി 
സൂചനകള്‍ തീര്‍ന്നു-സ്വജനം മാഞ്ഞു. 
നിര്‍ഗ്ഗതരായ്‌-ജനമ-പ്പത്തീറയൊടും 
വിശ്രഹസേവനമാം-പുളിമാ-വോടും 
പത്തീറാ-വായില്‍-പുളിമാ-വുള്ളില്‍ 
പാപച്ചായ്വിനു മാറ്റം വന്നില്ല. 
പത്തീറാ-തന്നില്‍-പ്രാണന്‍ ഗുപ്തം 
അതു; തിന്നീടരുതേ-ശിശുപോ-ലാരും 
ഇന്നാള്‍ സാക്ഷാല്‍ കു-ഞ്ഞാടിന്‍ രക്തം 
ശിഷ്യസമുഹത്തി-ന്നുള്ളില്‍-ലീനം. 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭോഷന്‍ ചൊല്ലുന്നുള്ളില്‍ ദൈവമതില്ലെന്നേവം 
നാശം പ്രാപിച്ചാര്‍ വഞ്ചനയാല്‍ മാലിന്യത്തിന്‍. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 12 : 34-50 
ഹാലേലുയ്യാ ഹാലേ ... ഹാലേ ... ദൈവമേ! നിനക്കു സ്തുതി 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
കരുണയുള്ള ദൈവമേ! നിന്റെ കരുണയാല്‍ ഞങ്ങളോടു 
കരുണചെയുണമേ. മൊറിയോ ... 
ഉറങ്ങിയവരേ! നിങ്ങള്‍ ഉണര്‍ന്നെഴുനേനേറ്റ്‌ ... (പേജ്‌ 40) 
ര്രിത്വത്തിനു സ്തുതി ... (പേജ്‌ 43) 
നാലാം കൌഈമാ 
സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍ 
പ്രുമിയോന്‍ 


കോലോ 


1, നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാരോടു പറഞ്ഞു “ഞാന്‍ കഷ്ടാ 
നുഭവത്തിനായി ഒരുങ്ങുന്നു. മണ്മയനായ ആദാമിന്റെ മക്കളുടെ ഹൃദയം 
ചഞ്ചലപ്പപെടേണ്ട. എന്റെ കഷടതയാല്‍ അവരുടെ ആത്മാക്കളെ പൊടി 
മണ്ണില്‍നിന്ന്‌ ഞാന്‍ വീണ്ടെടുക്കും” 


ബാറെക്്‌ മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
2, ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ/ ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള കഷ്ടാനുഭവ 
ത്താല്‍, ഞങ്ങളെ നീ സ്വാതന്ത്ര്യപ്പെടുത്തി. നിന്റെ ഇടവക അതിനുവേണ്ടി / 
നീ സഹിച്ചു കഷടതകള്‍ വഹിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍, നിന്റെ ആര്‍ദ്രതയാല്‍ 
അവരോട നീ ഉത്തരം അരുളുകയും, നിന്റെ ആരാധകരുടെ യാചന 
കൈക്കൊള്ളുകയും ചെയ്യുമാറാകണമേ. മൊറിയോറാഹേം 


എത്രൊ 


വിണ്ടും കോലോ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


1 എന്റെ സഹോദരന്മാരേ, വരുവിന്‍, സെഹിയോന്‍ പുത്തി പ്രവര്‍ത്തിച്ച 
സംരഭമജനകമായ കാര്യവും/ അബ്രഹാമിന്റെ മക്കള്‍ ചെയ്ത ദുഷ്ടത 
യും/ ഇസഹാക്കിന്റെ മക്കള്‍ ചെയ്ത അധര്‍മ്മവും ഞാന്‍ പ്രസ്താവി 
ഒഠൊം. അവര്‍ അവരുടെ നാഥനെതിരായി മത്സരിച്ചു. അവരെ ശാസിക്കു 
കയും, അവരുടെ വഞ്ചനയെ വെളിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തതിനാല്‍ അവര്‍ 
തനിക്കു സ്‌കീപ്പാമരം ഒരുക്കി.ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെനഓലം 


2, അസുൂയയാല്‍ അന്ധതപിടിച്ചു ജനം/ ചെന്നായെപ്പോലെ കുഞ്ഞാ 
ടിന്മേല്‍ ചാടിവീണു. തന്റെ മഹാ കരുണയാല്‍ അവരുടെ രോഗികളെ 
സാഖ്യമാക്കിയതിനു പകരം/ അവര്‍ തന്നെ നിന്ദിക്കുകയും നിരസിക്കു 
കയും/ അവര്‍ക്കു നന്മ പ്രവര്‍ത്തിച്ച നാഥനെ പരിഹസിക്കുകയും ചെ 
യ്തു. അതിരില്ലാത്ത നീതിമാനായ തന്റെ താഴ്മയ്ക്കു സ്തുതി. 


ബോത്തേദ്ഹാശോ 

ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ- 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
ദൈവം മര്‍ത്ൃ-ര്‍ക്കപ്രാപ്യന്‍ താന്‍ 
അതിനാല്‍ നരാ-രക്ഷക്കായ്‌ ദൈവം 

ഭൂലോകത്തെ-സന്ദര്‍ശിച്ചു 
സഖ്യം രോഗാ-ര്‍ത്തന്മാര്‍ക്കേകി 
അവനെ ജനമോ-കൊല ചെയ്തല്ലോ 
തനയന്‍ തന്റെ-പീഡാവാര്‍ത്ത 
കാലം തോറും-നിബിമാര്‍ ചൊന്നു 
പുണ്ടാനന്ത്യം-താന്‍ മര്‍ത്ൃത്വം 
ദര്‍ശകവാകയം-സകലം ഭംഗ്യാ 
നിറവേറ്റിക്കോ-ണ്ടേറി ക്രൂശില്‍. 
പ്രകൃതത്തില്‍ ക്ലേ-ശം തീണ്ടാത്തോന്‍ 
ക്ലേശം കൈക്കൊണ്ടീടാന്‍ വന്നാന്‍ 

ശ്രേഷാഠാന്‍തന്‍ പു-ര്രന്‍ നാഥാ നിന്‍ 
പേര്‍ക്കായ്‌ സ്തോത്രം-ചൊന്നീടുന്നു 


ഘോഷിക്കുന്നു-സതതം സ്തോത്രം. 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയ്യരുതേ ഞങ്ങളെയിീശാ. 
മൊറിയോറാഹേം ... 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 
മ്ശിഹാ! സ്‌കീപ്പാമൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനെ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
മിസറേമീന്നും വന്നോളാം പ്രിയയെ കടലില്‍ നിന്നും 
രക്ഷിച്ചോനാം പ്രിയനൊടു ചെയ്തത്‌ മുശേ കാണ്‍ക 
ഗോഗുല്‍ത്തായില്‍ പ്രിയനായ്‌ നല്‍കിയ ഭോജനമതിനാല്‍ 
സല്‍ക്കാരത്തില്‍ സ്വാദറിയാന്‍ വന്നാലും മുശേ. ദേവാ! ... 
പാരം ദുഷ്ടതയുള്ളോള്‍ പാനീയം ക-യ്പാക്കി 
വാളിന്നേറ്റി മൂര്‍ച്ച, തറച്ചാള്‍ വന്‍കൂരാണി 
എണര്രായാത്മുജ നല്‍കിയ ഭോജ്യം ദര്‍ശിച്ചാലും 
ആശീമോനില്‍ ചെയ്തതിനോടിതു സമമോ നോക്കു. 
ദേവാ! ... 
മൂശാ കേണാന്‍ മുന്തിരിലതയേ വേലക്കാരാം 
കയ്യാപ്പാവും ഹന്നാന്‍ താനും പിഴുതെന്നേവം 
വഞ്ചിക്കുന്നോര്‍ മുള്ളു വിതച്ചാരത്തോട്ടത്തില്‍ 
കയ്പേറിടും വന്ൃഫലം താനങ്ങുണ്ടായി. ദേവാ! ... 
അബറാഹാമിന്‍ മുന്തിരിവള്ളിക്കെന്തൊരു മാറ്റം 


ഇസഹാക്കിന്നുടെ മുന്തിരിയിന്‍ സ്വാദില്ലാതായി 


അദ്ധ്വാനിച്ചോന്‍ യാക്കോബേ നീ ഉണരുന്നില്ലേ? 


കൈയേറീടും ഹീനന്മാരാല്‍ തോട്ടം ശുന്യം . ദേവാ! ... 

നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 

മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. 
ദേവാ! ... 


അത്യുന്നതങ്ങളില്‍ സ്വര്‍ഗ്ലീയ മാലാഖമാര്‍ ... (പേജ്‌ 45) 





ബുധനാഴ്ച രാത്രി 


ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേശുമിശിഹാ ... (പേജ്‌ 47) 


കമാ 


നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍ -വിധിയേല്‍ക്കും 


നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ-ജാതി പൂ-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബുധനാഴ്ച പ്രഭാതം 


കമാ 


ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 


നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍-വിധിയേല്‍ക്കും 
നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ-ജാതി പു-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
പ്രാരംഭ പ്രാര്‍ത്ഥന 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(മോദം ഭൂസ്വര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ ... എന്ന പോലെ) 
ഞങ്ങളെ വന്‍-യാതനയാല്‍ 
തെറ്റില്‍നിന്നും വീണ്ടോനേ! 
കര്‍ത്താവേ! നിന്‍-ക്ൃപയെ വാഴ്ത്താത്തോനുണ്ടോ 
ദേവേശാ!-ദയ ചെയ്തീടേണം. 
കായികമാം-കഷ്ടതയാല്‍ 
ഞങ്ങടെ-കഷ്ടത തീ-ര്‍ത്തോ-നേ, 
നിന്‍-മരണത്താല്‍-മരണത്തെ മായിച്ചോനേ, ദേവേശാ! ... 
പുര്തന്‍ തന്‍-ഹാശായില്‍ 
കഷ്ടതയാര്‍ന്നിടേ-ണം-നാം 
ഉത്ഥാനത്തില്‍-തന്‍ രാജ്യത്തില്‍ മോദിപ്പാന്‍. ദേവേശാ! ... 
ജഡപരമായ്‌-ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ 
യാതനയേറ്റോനാം-നാ-ഥാം 
ഞങ്ങളെയീശാ-പാപത്തീന്നും വീണ്ടിടുക. ദേവേശാ! ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


വിമലസഭേ! മോദിക്ക 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച പ്രഭാതം 


ഹാശായാല്‍-നിന്‍ മ-ക്കള്‍-ക്കായ്‌ 
സ്വാതന്ത്ര്യം ത-ന്നോനാത്മജനെ കീര്‍ത്തിക്ക. ദേവേശാ! ... 
കുറിയേലായിസോന്‍. 

ഏന്റെ ദൈവമേ, നീ എന്റെ ദൈവമാകുന്നു ... (പേജ്‌ 49) 

എനിയോനോ 
(ദേവേശാ! മശിഹാ-സ്വസ്നേഹത്താല്‍ ... എന്ന പോലെ) 

ദേവേശാ! മശിഹാ-സ്വസ്നേഹത്താല്‍ 

ആദാമിന്‍ മെയ്‌ കൈക്കൊണ്ട്‌ 

വൃഥയും മരണവുമേറ്റോനേ! 

നിന്‍ മുന്‍വ-ന്നേന്‍ കൃപ ചെയ്കെന്മേല്‍. 

ദേവേശാ മശിഹാ-പാതകിയെപ്പോല്‍ 

ദുഷ്ടന്മാര്‍ തന്‍ നിന്ദകളേ- 

ററടിമത്തം മായിച്ചോനേ! നിന്‍മുന്‍ വ-ന്നേന്‍ ... 

ശിഷ്യൃന്മാരോടായ്‌-നിങ്ങളിലൊരുവന്‍ 

എന്നെ ശ്രതുക്കള്‍ക്കേല്പി 

ച്ചിടുമെന്നേവം ചൊന്നോനേ! നിന്‍മുന്‍ വ-ന്നേന്‍. ... 

മാനവവര്‍ഗ്ുത്തെ-ജീവദമാം നിന്‍ 

യാതനയാല്‍ യാതന നിക്കി 


സ്വാതന്ത്രയത്താല്‍ വീണ്ടോനേ! നിന്‍മുന്‍ വ-ന്നേന്‍ ... 


നാഥാ ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌-പാടേറ്റോനേ! 


ദുര്‍ബലരാമീ ഞങ്ങള്‍ തന്‍ 

പാപക്ചേശം നീക്കണമേ! നിന്‍മുന്‍ വ-ന്നേന്‍ ... 
രക്ഷയ്ക്കാഗതനായ്‌-വിനയം മുലം 

യാതന നീക്കി സ്വാതന്ത്ര്യം 

ഞങ്ങള്‍ക്കേകിയവന്‍ ധന്യന്‍! നിന്‍മുന്‍ വ-ന്നേന്‍ ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


സാരാംശത്തില്‍-സത്്ൈകേശാ 
പിത്യസുതപരിശുദ്ധാത്മാവാം 
ര്രിത്വാത്മകനേ! സ്തോര്‍്രതം തേ. നിന്‍മുന്‍ വ-ന്നേന്‍ ... 
കുറിയേലായിസോന്‍. 
ആകാശങ്ങള്‍ ദൈവത്തിന്റെ മഹത്ത്വത്തെ അറിയിക്കുന്നു .... 
(പേജ്‌ 5) 
എനിയോനോ 
(മശിഹാ ജീവിച്ചെഴുന്നേറ്റു ... എന്ന പോലെ 
വത്സലനാം ദൈവസുതന്റെ-വിശ്രുതമാം നല്ലൊരു തോട്ടം 
വിശ്വാസക്കനി നല്‍കാതെ-വനൃഫലം നല്‍കി വിചിത്രം. 
അബ്രാമിന്‍ മുന്തിരിവള്ളി-യാക്കോബിന്‍ സുതയാം ചില്ലി 
ഇസഹാക്കിന്‍ ശാഖാവല്ലി-മുശാതന്‍ കനി മഹനീയം. 
അവരവനെ ആക്ഷേപിച്ചു-കുരിശിപ്പാന്‍ വിധിയും നല്‍കി 
ക്രുശകിയെ പാടേ നീക്കി-തിരുസഭയെ വധുവായേറ്റാന്‍. 
വെളിവാക്കി രക്ഷകനിന്നാള്‍-നിജഹാശാ തന്‍ വൃത്താന്തം 
നിര്‍മ്മലരാം ശ്രീഹന്മാര്‍ തന്‍-മനമഴലാലാകുലമായി. 
വഞ്ചകനാം യുദായിന്നാള്‍-സ്വയമേ ശിഷ്യഗണം വിട്ടു 


ചെന്നയ്യോ ഗുരുവിനെ വിറ്റു-വാങ്ങിവിലയ്ക്ക-പമരണത്തെ 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹേ ... മെനഓാലം ... 
അത്യധികം നന്മ നമുക്കായ്‌-ചെയ്തോനെ കൊല ചെയ്തീടാന്‍ 
നേരറ്റോരാചാര്യന്മാര്‍-സംഘം ചേര്‍ന്നാലോചിച്ചു. 
കുറിയേലായിസോന്‍. 
കര്‍ത്താവിന്‌ ഒരു പുതിയ പാട്ടും ... (പേജ്‌ 53) 
എനിയോനോ 
(യൌമ്മോനോ) 
ഇന്നാളില്‍-നാഥന്‍ വിശദം-ശിഷ്യന്മാരോടേവം ചൊന്നാൻ 
ഏല്‍പിച്ചുകൊടുത്തെന്‍ വില നിങ്ങളി-ലൊരുവന്‍ വാങ്ങും 
നേടിടുമവന്‍-യാതനയും വന്‍തീ-നരകമതും. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച പ്രഭാതം 


മം, ഇന്നാളില്‍-സര്‍വ്വരഹസ്യങ്ങളുമറിവോനേവം-വെളിവാക്കി 
ശിഷ്യരിലേകന്‍ യുദര്‍ക്കെന്നെ ഏല്‍പ്പിച്ചീടും 
തന്മുലമവന്‍-സ്വാത്മത്തെ സ്വയമേ നിഹനിക്കും. 
ഇന്നാളില്‍-തന്‍ യാതനയെ-മുന്‍നിര്‍ത്തി സര്‍വ്വേശന്‍നാഥന്‍ 
നിങ്ങളിലൊരുവന്‍ യുദര്‍ക്കെന്നെ ഏല്‍പിച്ചീടുമെ- 
ന്നോതിയ നേരം-ശിഷ്യന്മാരേറ്റം-ഖേദിച്ചു. 

സ്പീബായാല്‍-രക്ഷിച്ചോനേ, മര്‍ത്ൃര്‍ക്കായ്‌ മരണം പൂണ്ടോനേ! 
ഓഹരി തിരികെ നല്‍കുകയാലങ്ങാദമിനാലെ 
കീര്‍ത്തിതനായോ-രീശോരാജാവേ-സ്തോത്രം തേ. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 
മാനവരെ-മരണത്തീന്നും-രക്ഷിച്ചോന്‍ നാഥാ!നീ സ്തുത്യന്‍ 
ഞങ്ങടെ രക്ഷയ്ക്കങ്ങയെ വിട്ടോന്‍ താതന്‍ സ്തുത്യന്‍ 
പരിശുദ്ധാത്മാ-വെന്നെന്നേക്കും താന്‍-ബഹുമാന്യന്‍. 

കുറിയേലായിസോന്‍. 


സങ്കീര്‍ത്തനം 


കര്‍ത്താവേ! ഞെരുക്കകാലത്ത്‌ നീ എന്തുകൊണ്ട്‌ ദൂരെനിന്ന്‌ നിന്റെ 
നോട്ടം മാറ്റിക്കളയുന്നു. 


(ഹോനോയൌനമ്മോ ... എന്ന രീതി) 
(സ്നേഹമോടെത്തിയ സല്‍പുത്താ ... എന്ന പോലെ) 
ഇന്നാള്‍ നാഥന്‍-ഗുഡരഹസ്യം, പന്തിരുവര്‍ക്കായ്‌ വെളിവാക്കി 
ഏഎന്‍വില നിങ്ങളി-ലൊരുവന്‍ വാ-ങ്ങിടുമെന്നേവം. 

കുറിയേലായിസോന്‍ 


ദുഷടന്മാരുടെ അഹങ്കാരത്താല്‍ ദരിദ്രര്‍ ദഹിച്ചുപോകുന്നു. അവര്‍ 
ചിന്തിച്ച ആലോചനയില്‍ അവര്‍ പിടിക്കപ്പെടും. 


ഇന്നാളാട്ടിന്‍- കൂട്ടം വിട്ടിട്ടാച്ചെന്നായ്‌ ചെന്നഥ ചേര്‍ന്നു 
കയ്യാപ്പാ തന്‍ സംഘത്തില്‍-സ്വയമേ തന്നെ. 


കുറിയേലായിസോന്‍ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബുധനാഴ്ച പ്രഭാതം 
സ്വന്തമോഹങ്ങളില്‍ ദുഷടന്‍ പ്രശംസിക്കുന്നു. അധര്‍മ്മി വാഴ്ത്തപ്പെടു 
മ്പോള്‍ കര്‍ത്താവ്‌ കോപിക്കുന്നു. 
ഇന്നാള്‍ യുദാ-വഞ്ചന മുലം സ്നേഹിതരീന്നും വേര്‍പെട്ടു 
സത്യാത്മകനാ-മിടയന്നെതിര്‍ സംസാരിച്ചാന്‍. 
കുറിയേലായിസോന്‍ 


ദുഷടന്‍ അവന്റെ അഹങ്കാരത്തെ പരിശോധിക്കുന്നില്ല. അവന്റെ ചിന്തക 
ളിലൊന്നും ദൈവമില്ല. 


ഇന്നാള്‍ നല്ലോന്‍-സ്വയമേല്‍പിച്ചാന്‍ പീഡയ്ക്കും മരണത്തിന്നും 
ഏദനിലപരാധം ചെയ്തോനാമാദാമ്മിന്നായ്‌. 
കുറിയേലായിസോന്‍ 


അവന്റെ മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ സദാ കുഴഞ്ഞവയാകുന്നു. അവന്റെ മുമ്പില്‍നിന്ന്‌ ന 
1ന്റെ നീതി തള്ളപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


ഏകന്‍ മൃതിയാ-ര്‍ന്നീ ജനതതിയെ രക്ഷിപ്പതു നന്നെന്നിന്നാള്‍ 
രക്ഷകകാര്യം മുന്‍ചൊന്നാ-നാചാര്യശന്‍. 


കുറിയേലായിസോന്‍ 


അവന്റെ എല്ലാ വൈരികളെയും ദുഷിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ഒരിക്കലും ഇള 

കുകയില്ലെന്ന്‌ അവന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ പറയുന്നു. അവന്‍ ദുഷ്ടത ചിന്തി 

ക്കുന്നു. അവന്റെ വായില്‍ ശാപം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ചതിയും വഞ്ചന 
യും അധര്‍മ്മവും ദുഷ്ടതയും അവന്റെ നാവിന്‍ കീഴിലുണ്ട്‌. 


ഇന്നാള്‍ നാഥന്‍-ശിഷ്യന്മാരോട്‌ ചൊന്നേവം ഖേദിക്കേണ്ടാ 
ജീവന്‍ നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാവാന്‍ ഞാന്‍-ജീവിക്കും. 
കുറിയേലായിസോന്‍ 


അവന്‍ വാസനസ്ഥലത്തു പതിയിരിക്കുന്നു. ഒളിവില്‍ ധാര്‍മ്മികനെ 
കൊല്ലുന്നു. ബാറെക മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


ഇന്നാള്‍ നാഥന്‍-ചൊന്നാനെന്നെ യുദന്മാര്‍ക്കായേല്‍പ്പിക്കും 

നിബിയന്മാര്‍ തന്‍ ലിഖിതങ്ങള്‍ നിറവേറീടും. ആമ്മീന്‍. 
പ്രകാശത്തിന്റെ സ്രഷ്ടാവിനു സ്തുതി ... (പേജ്‌ 5൭) 

ആകാശത്തില്‍നിന്ന്‌ കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍ ... (പേജ്‌ 40) 


സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച പ്രഭാതം 


പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 
(കുക്കോയോ രീതി) 
ബുധനും വ്യാഴവുമേരുശലേം-പുരിയില്‍ വന്‍ ബഹളം 
വിറ്റവനും വാങ്ങിച്ചവനും-നേടിയതില്ലേതും 
യൂദാ വിറ്റു-കയ്യാപ്പാ വാങ്ങി 
ഇരുവരുമൊരുപോല്‍-വഞ്ചകരാം ശിഷ്യര്‍ 
ലാഭം സിദ്ധിച്ചില്ല കൊടു-ത്തോനും കൊണ്ടോനും 
നരകത്തോടങ്ങെരിതീയും-രണ്ടാള്‍ക്കും സജ്ജം! 
ഹാലേലുയ്യാ-കഷ്ടമവര്‍ക്കെന്നും. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... ഹാലേലുയ്യാ. 
2, ഗുരുവിനെ വഞ്ചിപ്പാന്‍ ശപ്തര്‍-രദവ്യാധ്രഹിശിഷ്യന്‍ 
ദുഷടപിശാചിന്‍ സന്തതിയ-പ്രാണദനുടയോനെ 
ചതിവാല്‍ വിറ്റ-ര്രവ്യം നേടീടാം 
എന്നകതാരില്‍-ചിന്തിച്ചാന്‍ ഗുഡ്ഃം 
ആഗതനായ്‌ ശിഷ്യന്‍ കൈയാല്‍-വില്‍ക്ക-പ്പെട്ടു 
തന്‍ രക്തത്താല്‍ തിരുസഭയെ-വാങ്ങി സ്ീബായാല്‍ 
ഹാലേലുയ്യാ-രക്ഷിച്ചോന്‍ സ്തുത്യന്‍. മൊറിയോ ... 
എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 
1, താണിറങ്ങിവന്ന്‌ ശരീരം ധരിക്കുകയും/ ആദാമിനെ അവന്റെ സ്ഥല 
ത്തുവച്ച്‌ സന്ദര്‍ശിക്കുകയും/ അവനെ വീഴ്ചയില്‍ നിന്നെഴുന്നേല്‍പ്പി 
ക്കുകയും ചെയ്ത ദൈവമേ നിനക്കു സ്തുതി. മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗം ഉയര്‍ത്ത 
പ്പെടുകയും/ പിശാചുക്കള്‍ വീഴുകയും ചെയ്വാന്‍ തക്കവണ്ണം നീ 
വിനയപ്പപെടുകയും കഷ്ടതകള്‍ സഹിക്കുകയും ചെയ്തു. അക്രമികളാല്‍ 
നീ പരിഹസിക്കപ്പെട്ടു. ശമറിയാക്കാരന്‍ എന്ന്‌ നീ വിളിക്കപ്പെട്ടു. ആ അഹ 
കാരികള്‍ അന്ധതപ്പെടാതിരിപ്പാനായി/ നിന്റെ പ്രഭയെ നീ മറച്ചു വച്ചു. 


നിന്റെ സകല നന്മകള്‍ക്കും പകരം അസ്യയായക്കാര്‍ക്കുള്ള നിന്ദയില്‍ 
സ്‌കീപ്പാ അവര്‍ നിനക്കായി ഒരുക്കി. ബാറെകമോര്‍. ശുബഹോ 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബുധനാഴ്ച പ്രഭാതം 


നെടുവീര്‍പ്പോടെ പ്രാര്‍ത്ഥിപ്പാന്‍ നീ മുട്ടുകുത്തി. പ്രാര്‍ത്ഥനകളെ 
കൈക്കൊള്ളുന്ന നീ, മുഴക്കം നിറഞ്ഞ ശബ്ദത്തില്‍ നിന്റെ പിതാവി 
നോടു പ്രാര്‍ത്ഥിച്ചു. നീ മനുഷ്യനായിത്തീര്‍ന്നതുകൊണ്ട്‌/ പ്രാര്‍ത്ഥ 
നയ്ക്കായി സ്നേഹത്തോടെ നീ സ്വയം വിനയപ്പെട്ടു. ര്സാപ്പേന്മാര്‍ 
നിന്റെ മുമ്പില്‍ ഭയന്നു വിറയ്ക്കുകയും,/ തങ്ങളുടെ മുഖം മറയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. സീയോന്‍ പൂധ്രന്മാരായ ഭോഷന്മാര്‍, നിനക്കായി നിന്ദ 
യുടെ സ്‌കീപ്പാ ഒരുക്കി. അന്ധകാരത്തില്‍നിന്ന്‌ അവര്‍ രക്ഷപെടുവാന്‍ / 
അവര്‍ക്കുവേണ്ടി ഇത്രത്തോളം സഹിച്ചുവനായ നിനക്കു സ്തുതി. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
വിമലന്‍ വീരന്‍-മാലേറ്റെങ്കില്‍ 
ഒഴിവാകും മണ്‍-മക്കളിലേവന്‍ ? 
വിനയം നീ ശീ-ലിപ്പിച്ചോണം 
ശീലിപ്പിക്കാന്‍-മര്‍ത്ൃന്മാരില്‍ 
പാര്‍ത്താലാര്‍ക്കും-മഹിമാവില്ല. 
സാഖ്യയപപദനാം-വൈദ്യന്‍ പേര്‍ക്കായ്‌ 
ദോഷം നിറയും-പകരം നല്‍കി 
നീ രോഗാര്‍ത്ത-ര്‍ക്കേകി സാവഖ്യം 
തലയില്‍ തല്ലി-മുഖതാര്‍ തന്നില്‍ 
തുപ്പി കുമ്പി-ട്ടാക്ഷേപിച്ചു. 
ഹൃദയം കഠിനം-മൃദുവായില്ല 
നിന്ദ്യം കര്‍മ്മം-കൈവിട്ടില്ല 
ഹാ ദൈവത്തെ-വിദ്വേഷിച്ചാര്‍ 
അവരെ തനയന്‍-തീരെ താഴ്ത്തി 
വിശ്വാസത്തില്‍-വിഘനക്കാരായ്‌. 
നിന്‍ വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 


വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച പ്രഭാതം 


മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 

എന്നെ നിങ്ങളിലൊരുവന്‍ താന്‍ 
ഏല്‍പിച്ചിടുമെന്നുരചെയ്താന്‍ 
ഇതു കേട്ടപ്പോള്‍ ശിഷ്യന്മാര്‍ 
ഭീതി നിമിത്തം ചഞ്ചലരായ്‌! 
മ്ളാനത പുണ്ട മുഖത്തോടെ 
സംരരമപൂര്‍വ്വം മന്ത്രിച്ചു 
എന്തോതണമെന്നറിയാതെ 
നോക്കുകയായവരസ്യോന്യം. 
ഗുരുമ്യതിയോര്‍ത്തോ വേര്‍പിരിയും 
ശിഷ്യനെയോര്‍ത്തോ കരയേണ്ടു$ 
ഗുരുവിങ്കല്‍ പരമസ്നേഹം 
സ്നേഹിതനില്‍ ബഹു വാത്സല്യം 
ഗുരുവേ! വിരഹം ഖേദകരം 
പ്രിയനേ! നഷ്ടം ഖേദകരം 
ഉള്ളിലുയര്‍ന്ന വിഷാദത്താ- 
ലവരത്ൃന്തം പേടിച്ചു. 
ദൈവസുതാ നിന്നെ നിന്ദി- 
ച്ചയ്യോ കൈവിട്ടോനാരാം 
മഹിതസ്ഥാനം വിട്ടിന്നാള്‍ 
വിണോനാം വത്സലനാരാം 
സിംഹാസനമതു വിട്ടയ്യോ 


പടുകുഴിയില്‍ പെട്ടോനാരാം 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


പ്രാവുസമം വിമലത കാട്ടി 
ഗുഡം കെണി വെച്ചോനാരാം. 
സ്നേഹം ഭാവിച്ചൊളിവില്‍ തന്‍ 


വാളിനു മൂര്‍ച്ച വരുത്തുന്നോന്‍ 


സാത്താന്‍ കക്ഷിയിലുള്‍പ്പെട്ട 


ര്രുശകമ്മൈതി പുലര്‍ത്തുന്നോന്‍ 
ഉജ്ജ്വലതേജസ്നേ നിന്നെ 
ഒറ്റുന്നോനാരാണാവോ? 
താതന്‍ തന്‍ കതിരേ നിന്നെ 
തള്ളുന്നോനാരാണാവോ? 
ആ ശിഷ്ൃന്മാരൊന്നാകെ 
സങ്കടവും വ്യഥയും പൂണ്ടു. ദേവാ! ... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
പഴമ വായന 
ലവ്യ. 6:24 - 7: 7ം 
1 ശമു. 16: 1-13 ഏശായ ട: 1-7 
ശ്വീഹാ വായന 
അപ്പോ. പ്പ. 19: 21-41, കൊലോസ്യർ 1: 9-23 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭോഷന്‍ ചൊല്ലുന്നുള്ളില്‍ ദൈവമതില്ലെന്നേവം 


നാശം പ്രാപിച്ചാര്‍ വഞ്ചനയാല്‍ മാലിന്യത്തിന്‍. ഹാ- 





വി. യോഹന്നാന്‍ 6: 63- 7:13 
കര്‍ത്താവിനെ സ്തോത്രം ചെയ്യുന്നതും ... (പേജ്‌ 60) 


കനമാ 


നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍ -വിധിയേല്‍ക്കും 


നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ ജാതി പു-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബുധനാഴ്ച മുന്നാം മണി 
കനമാ 


ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 


നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍ -വിധിയേല്‍ക്കും 


നിന്നെയും പി-ഡകളെയുമേറ്റ ജാതി പു-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(ഒലിവീന്തല്‍ തലകളെടുത്തുശാന ... ഏന്ന പോലെ) 
യാതനയില്‍-ഞങ്ങള്‍ വിജയം നേടാന്‍ 
യാതനയേ-ലപാന്‍-സദയം വന്നോ-നേ ദേവാ! ... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌-തോളില്‍ കുരിശേറ്റോനേ 
സഭയം ക്രോ-ബേ-ന്മാരേന്തുന്നോ-നേ ദേവാ! ... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌-മാനവനായ്ത്തീര്‍ന്നോനേ 
അഴലേറ്റാ-ദാമിനെ-രക്ഷിച്ചോ-നേ 
ജഡപരമാം-പങ്കപ്പാടുകളാലെ 
ഞങ്ങടെ പാ-പം സര്‍വ്വം തീര്‍ത്തോ-നേ ദേവാ! ... 
കരുണയൊടി-ശുശ്രുഷകള്‍ കൈക്കൊണ്ട്‌ 
യാചനക-ള്‍ക്കായ്‌ ഉത്തരമരുളേ-ണം ദേവാ! ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനര്‍ഓാലം ... 
കനിവോടാ-ദാമിനെ സൃഷ്ടിച്ചോനേ 
മൃതിയാര്‍ന്നോരെ-മോചിപ്പിച്ചോ-നേ ദേവാ! ... 


സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച മുന്നാം മണി 


പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


യ അവരുടെ രോഗികളെ സൌഖ്യമാക്കിയവനെ/ സ്യായസ്ഥലത്തുവച്ച്‌ 
കുറ്റപ്പെടുത്തുവാന്‍,/ ശപിക്കപ്പെട്ട യൂദജനം അസൂയയോടെ ആലോചിച്ചു. 
അവര്‍ രഹസ്ൃമായി ആലോചിച്ച്‌ പുറപ്പെട്ടു ചെന്ന്‌ തന്നെ പിടിക്കുകയും/ 
സ്‌കീപ്പായ്ക്കും മരണത്തിനുമായി വിധിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 


2, കര്‍ത്താവേ, നിന്റെ കഷ്ടാനുഭവത്തില്‍/ നിന്റെ സഭ ദുഃഖവസ്ര്രം 
ധരിച്ചിരിക്കുന്നു. സര്‍വ്വസ്ൃഷ്ടിയും/ സങ്കടവും വിലാപവും അണിയു 
കയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള നിന്റെ മരണത്തില്‍ 
ഞങ്ങള്‍ പുകഴുന്നു. നിന്റെ വരവിന്റെ ദിവസത്തില്‍ / നിന്റെ മണവറയ്ക്ക്‌ 
ഞങ്ങളെ യോഗ്യരാക്കണമേ. മൊറിയോ റാഹേം ... 


എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 


1, അത്യുന്നതന്‍ നമ്മുടെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി തന്റെ ശ്രേഷാതയെ 
എത്രയും താഴ്ത്തി. താന്‍ വന്ന്‌ എല്ലാ കഷ്ടതകളും സഹിക്കുകയും/ 
അടിമയില്‍നിന്ന്‌ നമ്മെ സ്വാതന്ത്ത്യപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. നമ്മുടെ 
വര്‍ഗ്ൃത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള തന്റെ താഴ്മയാല്‍/ പിശാചുക്കളുടെ അഹങ്കാ 
രത്തെ താന്‍ പരസ്യൃമാക്കുകയും ചെയ്തു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനാലം ... 


2, എന്റെ സഹോദരന്മാരേ,/ നാം ഉണര്‍ന്ന്‌ താത്പര്ൃത്തോടും വിവേ 
കത്തോടും/ നമുക്കുവേണ്ടിയുള്ള തന്റെ കഷ്ടാനുഭവം മൂലം, നമ്മുടെ 
കുറ്റങ്ങള്‍ ക്ഷമിക്കുന്നതിനും/ നമ്മുടെ ദുഷക്ൃത്യങ്ങള്‍ ഓര്‍ക്കാതിരിക്കു 
ന്നതിനും വേണ്ടി നമ്മുടെ രക്ഷകനോടു പ്രാര്‍ത്ഥിക്കണം. 


ബോത്തേദ്ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പി-ഡാ 
റ 1 ളു ച. [| 
താഴ്ച-കളേറ്റം-ധന്യം നാ-ഥാ! 
ഇന്നാ-ള്‍ നാഥന്‍-ശിഷ്യന്മാ-രോ- 
ടേവം-ചൊന്നാന്‍ നിങ്ങളിലേ-കന്‍ 


155 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


എന്നെ കാണി-ച്ചേലപിച്ചീടും 
ക്രുശി-പ്പോരീ-ന്നെന്‍ വില വാ-ങ്ങും 
നേര-റ്റോര്‍ തന്‍-,്പിയനായ്ത്തീ-രും. 
ഇന്നാള്‍ വ്യാജാ-ത്മാവാം ശി-ഷ്യന്‍ 
വാങ്ങി-ക്കൊണ്ടാ മുപ്പതു വെള്ളി 

കാണിച്ചീടാന്‍-സഖ്യം ചെയ്തു 
ദുഷ്ട-ന്മാരാം-സുതരുദ്ദേ-ശ്യം 


സാധി-ചുതിനാല്‍-സന്തോഷിച്ചു. 


മരുഭൂ-വില്‍വച്ച-വരെ പോറ്റി 


പകരം-തന്നെ-ആക്ഷേപി-ച്ചു 

ആ വീഞ്ഞേറ്റം-വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ച്‌ 
ഏവം-പാരം-സ്നേഹിച്ചോ-നെ 
ഗോഗുല്‍-ത്തായില്‍-കുരിശില്‍ തു-ക്കി. 


നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 


വിധി ചെയുരുതേ ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 


മാര്‍ അപേമിന്റെ ബോവൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
വന്‍ തീജ്വാലയെ മണ്‍പുഴി 
പിടികൂടിയതോ അത്ഭുതമാം 
ഉഗ്രത താഴ്ത്തിയ തീക്കുഴിയെ 
ബന്ധിച്ചതു പരമാശ്ചര്യം 
ദുഷടസമുഹം ദൈവത്തെ 


ബന്ധിച്ചിന്നാള്‍ വിധിനിലയേ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച മുന്നാം മണി 


കൊണ്ടിഹ പോയതിലളവറ്റോ- 
രത്ഭുതമാര്‍ക്കുണ്ടാകില്ല! 
ഇടയനെ ആ നായ്ക്കള്‍ ചുറ്റി 
ആടുകളെങ്ങും ചിതറിപ്പോയ്‌ 
തെല്ലിട പിന്‍പറ്റിയ ശീമോന്‍ 
ഗുരുവിനെ അറികില്ലെന്നോതി 
മനസ്സാ നാഥന്‍ നിറവേറ്റി 
മാനവരക്ഷാവ്യാപാരം. 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(ചെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭോഷത്തരമവരുടെ വായോതുന്നു 
അന്യായം വലതുകരത്തില്‍ കവിയുന്നു. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 27:14-27 


കനമാ 


നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍-വിധിയേല്‍ക്കും 


നിന്നെയും പി-ഡകളെയുമേറ്റ ജാതി പു-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബുധനാഴ്ച ആറാംമണി 
കമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍ -വിധിയേല്‍ക്കും 
നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ ജാതി പു-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(പ്രതിവാദത്താല്‍ യൂദന്മാര്‍ ... എന്ന പോലെ) 
തന്‍ബലിമുലം പൂര്‍വ്വികമാം 
പെസഹായുടെ ദൃഷടാന്തത്തെ 
പാടേ മായിച്ചോന്‍-ധന്ൃയന്‍. 
മനസ്സാ ബലിയാകാന്‍ വന്നി- 
ട്ടാദാമ്യരെ രക്ഷിച്ചോനേ! 
ബലി കൈക്കൊള്‍വോനേ-സ്തോത്രം. 


ബലികളെ നാഥാ നീ നിക്കി 


ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളെ നിറവേറ്റി 


പാപം പോക്കും യാ-ഗം നീ. 
അര്‍പ്പുകനും സ്വീകാരകനും 
മോചനവും മോചകനും നീ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ ബലി-യായി. 
നാഥാ നീ അഭയസ്ഥാനം 
ഞങ്ങളെയേറ്റുക താതങ്കല്‍ 
താതന്‍ നിന്നാല്‍ തെളി-യട്ടെ. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനങാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച ആറാംമണി 


അക്ഷയ കരുണാ സാഗരമേ 
സ്തോത്രം തേ നിന്‍ സോപ്പായാല്‍ 
നീക്കുക ഞങ്ങടെ മാ-ലിന്യം. 
സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


ന എല്ലാ ദര്‍ശകരും സൂചിപ്പിച്ചിരുന്ന രഹസ്യങ്ങള്‍ / ഇന്നേ ദിവസം 
നമ്മുടെ രക്ഷകന്‍ നിറവേറ്റി. താന്‍ കഷ്ടതയും നിന്ദയും/ പരിഹാസ 
വും ചെകിട്ടത്തടിയും ഏറ്റു. തന്റെ സ്യായത്തീര്‍പ്പില്‍, ഞങ്ങളുടെ സ്യായ 
ത്തീര്‍പ്പിനെ അഴിച്ചുകളുഞ്ഞ തനിക്ക്‌/ അവര്‍ മരണശിക്ഷ വിധിച്ചു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബോഹോ ... മെനരാലം ... 


2, കര്‍ത്താവേ, നിന്റെ താഴ്മയ്ക്കു സ്തുതി. ആകല്‍ക്കറുസായില്‍ന 
ന്ന്‌ ഞങ്ങളെ നീ സ്വാതന്ത്ര്യപ്പെടുത്തുകയും/ കലപന ലംഘനത്താല്‍ 
അധഃപതിച്ചുപോയ/ ഞങ്ങളുടെ മരണമുള്ള വര്‍ഗ്ഗത്തെ നീ ഉയര്‍ത്തുകയും 
ചെയ്തു. കണ്ടാലും പരിശുദ്ധസഭയും അതിന്റെ മക്കളും നിന്റെ താഴ്മ 
യ്ക്കു സ്തുതി പാടുന്നു. മൊറിയോ റാഹേം ... 


എത്രൊ 
വിണ്ടും കോലോ 


1. ഇന്നേ ദിവസം നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌/ തന്റെ ശിഷ്യന്മാരുടെ കൂട്ടത്തിന്‌ 
ഗുഡ്ഃമായ രഹസ്യം വെളിപ്പെടുത്തി. “നിങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍ യുദജനത്തിന്‌ 
എന്നെ ഏല്പിച്ചു കൊടുക്കും. അവര്‍ ഏന്നെ പരിഹസിക്കുകയും ആദാ 
മിന്റെ രക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി മരത്തിന്മേല്‍ തൂക്കുകയും ചെയ്യും. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബോഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാരോട അരുളിച്ചെയ്തതെന്തെ 
ന്നാല്‍ “എനിക്കു പെസഹാ ഭക്ഷിക്കേണ്ടതിനായി നിങ്ങള്‍ പോയി ഒരു 
ക്കുവിന്‍, ഞാന്‍ കഷ്ടത അനുഭവിക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌/ നിങ്ങളോടൊന്നിച്ച്‌ 
ഈ പെസഹാ ഭക്ഷിക്കുവാന്‍ അതിവാഞ്ഛയോടെ ആഗ്രഹിച്ചു. ദീര്‍ഘ 
ദര്‍ശിമാര്‍ അവരുടെ രഹസ്യങ്ങളില്‍, എന്നെക്കുറിച്ചു പ്രവചിച്ചിട്ടുള്ള 
ഏല്ലാ സാദൃശ്യങ്ങളെയും ദൃഷ്ടാന്തങ്ങളെയും,/ ഞാന്‍ നിവര്‍ത്തിക്കു 
കയും ചെയ്യും”. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 

ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീ-ഡാ 
താഴ്ച-കളേറ്റം-ധന്യം നാ-ഥാ! 
മരണം-വാനം-പുകാത്ത-തിനാല്‍ 
പാതാ-ളത്തില്‍-പാഴായോ-നാം 

ആദാമിന്നായ്‌-നീ താണഞണെത്തി 
സൈന്യാ-ധിപനാം-കൊള്ളക്കാ-രന്‍ 
പോല്‍ കൈ-യേറി-മൃതി നിക്ഷേ-പം. 
ദൈവ-ത്തെപ്പോല്‍-രോഗം മാ-റ്റാന്‍ 
കഴിയും-വീര്യം-വെളിവാക്കീ-ടാന്‍ 

ആജ്ഞാപിച്ചാന്‍-ശ്രേഷഠാന്‍ വൈദ്യന്‍ 
അവകാ-ശിയെയാ-ദുഷ്ടാത്മാ-ക്കള്‍ 
കുരിശില്‍ -തൂക്കീ-ടാനേലപി-ച്ചു. 
ജീവന്‍-വിഗത-ര്‍ക്കേകും നി-ന്നെ 
അവരെ-വൃവണ്ഠം ഹാ-മൃതനാ-ക്കി 

അപ്പം തിന്നോന്‍-വഞ്ചിച്ചെങ്കില്‍ 
തന്ന-ത്താന്‍ തു-ങ്ങിച്ചാവ-ട്ടെ 
താതന്‍-തെളിയും-നിന്നുത്ഥാ-നേ. 


നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 


വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 


മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 


മ്ശിഹാ! സ്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 


പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
1, ആകല്‍ക്കറുസാ വീഴാന്‍ താതന്‍ ചെയ്തില്ലൊന്നും 
യൂദായെ ചേര്‍ത്തോനാം പുധത ൯ തെറ്റില്ലാത്തോന്‍ 


സ്ഥാന്രഭഷ്ടന്മാരേ കഷ്ടം സുമുഖന്മാരേ! 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച ആറാംമണി 


ഓയാറിന്‍ കാവല്‍ക്കാരന്‍ ഉന്നതശ്മീഹായും 
യുദായ്ക്കയ്യോ തന്നുടെ ബീമാ നഷ്ടപ്പെട്ടു 

സ്വര്‍ഗ്ഗീയം ശുശ്രുഷകപദമാകല്‍ക്ക-റുസാ-യ്ക്കും 
നേതാവാകല്‍ക്കറുസായെ താതന്‍ വിട്ടില്ല 

ശ്ശീഹായാം യൂദായെ പു(ത ൯ നിരസിച്ചില്ല. ദേവാ! ... 
യൂദാ തന്നില്‍ ഗുഡം മേവിയൊരക്കാപട്യം 
ഹീനാത്മാവിന്‍ കൂട്ടായ്ത്തീരാന്‍ പ്രേരിപ്പിച്ചു 


തേജോമാര്‍ഗ്ും വിട്ടിരുളതിലേക്കോടിപ്പോയോന്‍ 


കേടേലും കണ്ണുണ്ടോ ദ്യൂതിയെ സ്‌നേഹിക്കുന്നുഃ 
ണ 


ഭാഗ്യം കെട്ടോന്‍ ജീവപ്രദമാം ഭോജ്യം വിട്ടു 
തന്നത്താനെ കൊലയറ തന്നില്‍ വിരവോടേറി 
ശോഭാപൂര്‍ണ്ണം പകലിനെ പക കൊണ്ടിരുളായ്‌ തീര്‍ന്നോന്‍ 
കൂടിച്ചേര്‍ന്നാനെങ്ങും പാഴിരുള്‍ നിറയും രാവില്‍. ദേവാ! ... 
നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 
മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു.ദേവാ! ... 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭോഷത്തരമവരുടെ വായോതുന്നു 
അന്യായം വലതുകരത്തില്‍ കവിയുന്നു. ഹാ- 
വി. യോഹ 27:28-44 
കാമാ 
നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍ -വിധിയേല്‍ക്കും 
നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ ജാതി പൂ-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ബുധനാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 
കമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം, വിധിയില്‍-വിധിയേല്‍ക്കും 
നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ ജാതി പൂ-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(ഒലിവീന്തല്‍ തലകളെടുത്തുശാന ... ഏന്ന പോലെ) 
വാനത്തില്‍-മഹിമാപൂര്‍വം വാഴ്‌കെ 
മനുജന്മാര്‍-തന്‍-നിന്ദ സഹിച്ചോ-നേ ദേവാ! ... 
രക്ഷകനെ-മരണത്തിന്നേല്‍പിക്കാന്‍ 
ഹന്നാന്‍ ഗു-ഡം ചിന്തിച്ചിന്നാളില്‍. 
നേരറ്റോന്‍-ശിഷ്യന്‍ കയ്യാപ്പായോ- 
ടിന്നാള്‍ നി-ന്നെ കൊല്ലാനായൊഗ-ത്തു. ദേവാ! ... 
രോഗികള്‍ തന്‍-സറഖ്യപ്രദനായോനെ 
ഈര്‍ഷ്യയൊടി-ന്നാള്‍ കൊല്ലാന്‍ വിധി നല്‍-കി ദേവാ! .. 
ഹാശായില്‍- ഖേദിക്കും സഭയെ-നി- 
ന്നുത്ഥാന-ത്താല്‍ മോദിപ്പിക്കേ-ണം. ദേവാ! ... 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


ജഡപരമായ്‌ നമ്മള്‍ക്കായ്‌ പാടേറ്റോ- 


രേകാത്മു-ജനെ നാം കീര്‍ത്തിക്കേ-ണം. ദേവാ! ... 


സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ബുധനാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 


പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


സ നിങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍ ശപിക്കപ്പെട്ട യുദജനത്തിന്‌ എന്നെ ഒറ്റിക്കൊടു 
ക്കുകയും/ അവര്‍ എന്റെ കൈകളില്‍ ആണി / തറയ്ക്കുകയും കൊല്ലു 
കയും കബറില്‍ ഏന്നെ വയ്ക്കുകയും ചെയ്യുമെന്ന്‌ നമ്മുടെ രക്ഷകന്‍ 
അരുളിച്ചെയ്തപ്പോള്‍/ ശിഷ്യന്മാര്‍ ദുഃഖിക്കുകയും വിലപിക്കുകയും ചെ 
യ്തു. “ഞങ്ങളുടെ ഇടയില്‍, ഗോതമ്പിനോടൊന്നിച്ച്‌ ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന 
മുള്ളുപോലെയുള്ള ഇവന്‍ ആരാകുന്നു” എന്ന്‌ അവര്‍ തന്നോടുത്തരമായി 
പറഞ്ഞു. 


2. വരുവിന്‍, ആകാശവും ഭുമിയും നിറഞ്ഞിരിക്കുമ്പോള്‍,/ നമ്മുടെ 
വീഴ്ചയ്യെപ്രതി ഏളിമപ്പെട്ടതിനാല്‍/ തന്നെ നമുക്കു കീര്‍ത്തിക്കാം. താന്‍ 
നിര്‍ദ്ധനയും മാലിന്യമില്ലാത്ത കനൃകയുമായ മറിയാമില്‍നിന്ന്‌/ മനുഷ്യ 
നായിത്തീരുകയും/ ദുസ്വാത്രത്രംമൂലം വീണുപോയ നമ്മുടെ വര്‍ഗ്ൃത്തെ/ 
തന്റെ താഴ്മയാല്‍ ഉയര്‍ത്തുകയും ചെയ്തു. താന്‍ ആരോഹണം 
ചെയ്യുകയും സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തില്‍ തന്നോടൊന്നിച്ചു ജീവിച്ച്‌, നീതീകരിക്ക 
പ്പെടേണ്ടതിനായി// സ്വര്‍ഗത്തില്‍ നമ്മെ ഇരുത്തുകയും ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


എത്രോ 
ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 

ഞങ്ങ-ള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീ-ഡാ 
താഴ്ച-കളേറ്റം-ധന്യം നാ-ഥാ! 
യൂദ-ന്മാര്‍ തന്‍-നാവില്‍ പാമ്പിന്‍ 
വിഷമുണ്ടെ-ന്നേ-വം ദാവീ-ദിന്‍ 

മുന്‍ചൊല്ലേറ്റം-നേരാണോര്‍ത്താല്‍ 
മശിഹാ-തന്നെ-നിഹനിപ്പോ-ളം 
അവര്‍ തന്‍-ഹൃദയം-ദൃഡ്മമായ്‌ നി-ന്നു. 
ചെകിട-ന്മാര്‍ തന്‍ തെരുവില്‍ നീ-ളേ 
ആശ്ച-ര്യങ്ങള്‍-ചെയ്തെന്നാ-ലും 

ലേശം പോലും- ആ മുഡന്മാര്‍ 
തന്നെ-സൂചി-പ്പിക്കും മുന്‍-ചൊ- 


ല്ലൊന്നും-വായി-ച്ചുള്‍ക്കൊണ്ടി-ല്. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


3, ദുഷ്ട-ന്മാര്‍ ചി-ന്തിയ രക്ത-ത്താ-ല്‍ 
കുറ്റ-ക്കാരായ്‌-ചിതറിപ്പോ-യി 
ഞാനെ-ന്നേറും-ഭാവം മുലം 
യീഹു-ദ്യന്മാര-ന്പ്യായ-ക്കാര്‍ 
നാനാ-ദിക്കില്‍-ചിതറിപ്പോ-യി. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയ്യരുതേ ഞങ്ങളെയിശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 
മശിഹാ സ്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
ക്നേ-ശം തീണ്ടാത്തോന്‍ നമ്മള്‍ക്കായ്‌ ക്നേശം-പുണ്ടാന്‍ 
സ്തോറ്ര്തം പാടാന്‍ പ്രിയരേ വരുവിന്‍ സ്തുതി ഘോ-ഷി-പ്പിന്‍ 
സ-മ്പത്തുളേ്ളോന്‍-മാലിന്ൃത്തിന്‍ കറയേ-ല്‍ക്കാ-ത്തോന്‍ 


വന്‍-നിക്ഷേപം നമ്മള്‍ക്കേകാന്‍ ക്ലേശം പു-ണ്ടാന്‍. 


ദു-ഷടന്മാരീന്നടിയും തുപ്പും ഹിതമോ-ടേ-റ്റാന്‍ 


ആ-ദാമ്യര്‍ക്കായ്‌ ജീവന്‍ നല്‍കാന്‍ മൃതി കൈ-ക്കൊ-ണ്ടാന്‍ ദേവാ! ... 

സ്വര്‍ഗ്ഗം തന്നില്‍ തിരുസന്നിധിയില്‍ നില്‍ക്കും-സൈ-ന്യം 

ആംഗ്യം കാണിച്ചാലീലോകം തീയാ-ല്‍ മു-ടും 

തീ-പു-ണ്ടോരാം പതിനായിരമുണ്ടാരാ-ധി-പ്പാന്‍ 

ആ-ജ്ഞാപിച്ചാലവരെ നേര്‍ക്കാനാരാ-ലാ-വും 

ഏ-ണ്ഠും കൂടാതഗ്ിമയന്മാര്‍ ചുറ്റും-നില്‍-പ്പു 

ക-ലപിച്ചെന്നാല്‍ വന്നു മുടിക്കും ഭുലോ-ക-ത്തെ. ദേവാ! ... 

നാഥാ-ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 

മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. ദേവാ! ... 
(അല്ലെങ്കില്‍) 


പയരോഹിത്യം രാജ്യം ... 





ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ഭോഷത്തരമവരുടെ വായോതുന്നു 
അന്യായം വലതുകരത്തില്‍ കവിയുന്നു. ഹാ- 
വി. ലുക്കോസ്‌ 13 : 31-35 


കനമാ 


നിന്നെ വധിപ്പാ-നായ്‌ വന്ന ജനം വിധിയില്‍-വിധിയേല്‍ക്കും 


നിന്നെയും പീ-ഡകളെയുമേറ്റ ജാതി പു-കും രാജ്യം. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


വിശ്വാസപ്രമാണം 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച സന്ധ്യ 
കമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
(ഞങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയുള്ള നിന്റെ താഴ്മ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടതാകുന്നു) 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീ-ക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍-ചെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ ... 
പ്രാരംഭ പ്രാര്‍ത്ഥന 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(ഹാദഹവോ ബുഖറോ - പാതകി പോല്‍ ... എന്ന പോലെ) 
രം സ്വജനത്തിന്‍-തുപ്പലതേല്‍ക്കുകയാല്‍ 
അഠ-ന്യ-ജനത്തെ വീണ്ടോനേ 
ദേവാ! ദയ ചെയ്തീടണമേ. 
സുരഭിലമാം-മുറോന്‍ തൈലത്താല്‍ 
സ-ഭയെ-മോദിപ്പിച്ചോനേ 
നിന്‍ പാപം-മോചിതമെന്നേവം 


പാപിനി-യോടുര ചെയ്തോനേ 


പാപിനിതന്‍-കണ്ണീര്‍ കൈക്കൊണ്ട്‌ 


പാ-പ-വിമുക്തി കൊടുത്തവനേ 
സ്വജനത്തില്‍-കനിയുക കര്‍ത്താവേ 
പി-ന്മാ-റീടരുതവരീന്നും. ദേവാ! ... 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച സന്ധ്യ 


6. നിന്റെ ഹിതം-നിര്‍മ്മിച്ചവയഖിലം 
നി-ന്‍-പേര്‍-ക്കായ്‌ സ്തുതിയേറ്റട്ടെ. ദേവാ! ... 
കുറിയേലായിസോന്‍. 
കര്‍ത്താവേ! ഞാന്‍ നിന്നെ വിളിച്ചു ... (പേജ്‌ 4) 
എനിയോനോ 
(യൌമ്മോനോ - ഇന്നാള്‍ നിന്‍ കബറിങ്കല്‍ ... ഏന്ന പോലെ) 
ഇന്നാളില്‍-ശെമഓാനും-യോഹന്നാനും പ്രേ-ഷിതരായി 
നമ്മുടെ രക്ഷയ്ക്കായ്‌ ബലിയായ രഹസ്സയശന്നായ്‌ 
ചെസഹാ കുഞ്ഞാ-ടതിനെ സജ്ജമതാ-ക്കിടുവാനായ്‌. 
ഇന്നാളില്‍-നിങ്ങളിലൊരുവന്‍-എന്നെയൊറ്റീടും-വില വാങ്ങും 
യാതനയും-നരകാഗ്ിയുമവനേറ്റീടുമെന്നേവം 
മഹിതരഹസ്പും-ശിഷ്യര്‍ക്കായ്‌ നാഥന്‍-വെളിവാക്കി. 
ഇന്നാളില്‍-പാവനപുരിയില്‍-ശീമോന്‍ യോഹന്നാ-ന്മാര്‍ ചെന്നു 
ബലികള്‍ക്കീശനു കുഞ്ഞാടിനെയും തയ്യാറാക്കി 
മാളിക തന്നില്‍-മഹനീയം മര്‍മ്മം നിറവേറ്റി. 
ഇന്നാളില്‍-സര്‍വ്വാധീശന്‍-തന്‍ ക്ടലേശത്തെ ആ-സ്പദമാക്കി 
നിങ്ങളിലൊരുവന്‍ വിമതര്‍ക്കെന്നെ ഏലല്‍പിച്ചിടുമെ- 
ന്നുരചെയ്തപ്പോള്‍-ശിഷ്ൃഗണം പാരം-വ്ൃഥ പൂണ്ടു. 
ശിഷ്യഗണം-സംര്രമമാര്‍ന്നു-നിങ്ങളിലൊരുവന്‍ താനെന്നെയഹോ 
വിറ്റിഹവാങ്ങും വിലയെന്നേവം ഗുരു ചൊന്നപ്പോള്‍ 
ആരും ധാര്‍ഷട്യം-കാണിച്ചില്ലാരെന്നാരായാന്‍. 


ബാറെക് മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


സകലേശാ-വിമലസഭയ്ക്കായ്‌-നിന്‍തനുവില്‍ ക്ലേശം സ്വയമേറ്റ്‌ 


തെറ്റിപ്പോയൊരു വഴിയീന്നതിനെ രക്ഷിച്ചോനേ! 
ഭിന്നത നിക്കി-സഭയില്‍ വളര്‍ത്തണമേ നിന്‍ ശാന്തി. 
സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


ഈ സന്ധ്യയില്‍ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്ക്‌ തന്റെ 
കഷ്ടാനുഭവത്തെ വെളിപ്പെടുത്തി. അവരോട തന്റെ നന്മയുടെ ഫലം 
ദര്‍ശിച്ച അക്രമികളില്‍നിന്ന്‌/ ആദാമ്ൃയവര്‍ഗ്ുത്തിനുവേണ്ടി/ താന്‍ പീഡ 
കള്‍ സഹിക്കുവാനായിരിക്കുന്നുവെന്നും/ അമ്ധ്യായക്കാരോടൊന്നിച്ച്‌/ 
സ്‌കീപ്പായില്‍ കുറ്റം കൂടാതെ തന്നെ തറയ്ക്കുമെന്നും പറഞ്ഞു. തന്റെ 
ശ്രേഷഠാതയ്ക്കു സ്തുതി. തന്റെ നിതൃതയില്‍ താന്‍ അതിര്‍ത്തിയില്ലാ 
ത്തവനായിരിക്കുമ്പോള്‍/ സ്വയം വെറുമയാക്കി തന്നെത്താന്‍ താഴ്ത്തി. 
സ്യായസ്ഥലത്തുവെച്ച്‌ തന്നെ കുറ്റം വിധിപ്പാന്‍,/ ദുഷ്ടന്മാര്‍ തന്നെ പിടിച്ചു. 

ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
2, നിങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍, എന്നെ യുദജനത്തിനേല്‍പിച്ചുകൊടുക്കു 
മെന്നും/ ഞാന്‍ കഷ്ടതയും സ്കീപ്പായും സഹിക്കുമെന്നും/ നമ്മുടെ രക്ഷ 
കന്‍ അരുളിച്ചെയ്തപ്പോള്‍ ശിഷ്യന്മാരുടെ അനുശ്രഹീതസംഘത്തിനു 
ദുഃഖമുണ്ടായി. വഞ്ചകശിഷ്യനായ സ്കറിയോത്തായില്‍ സാത്താന്‍ പ്ര 
വേശിച്ചു. അവന്‍ ആചാര്യന്മാരുടെ അടുക്കല്‍ പോയി/ അവര്‍ക്ക്‌ തന്നെ 
ഏലപിക്കുകയും,/ അവന്റെ ആത്മഹത്യയ്ക്കുളള കയറിന്റെ വിലയായി/ 
മുപ്പതു വെള്ളിക്കാശ്‌ വാങ്ങുകയും ചെയ്തു. 
എത്രൊ 
വിണ്ടും കോലോ 


(കുക്കോയോ) 


പെസഹപ്പെരുന്നാളിനു മുമ്പേ -ബുധനാ-മാഴ്ചയിലും 


വ്യാഴത്തിലുമീശന്‍ മര്‍മ്മം-വെളിവാക്കി ചൊന്നാൻ 
പോകുന്നു നാം-പാവനമാം പുരിയില്‍ 
പിടികുടിടും-എന്നെ യുദന്മാര്‍ 

നിയമം ലംഘിച്ചോനാകും-ആദാമിനുവേണ്ടി 

മാനുഷപു(ധ്രനെയ്േറ്റീടും-സ്പീബായിന്മീതേ. 
ഹാലേലുയ്യാ-അവനേദന്‍ പുകും. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനങാലം ... ഹാലേലുയ്യാ. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച സന്ധ്യ 


2, പെസഹാപ്പെരുന്നാളിനു മുമ്പേ -ബുധനാമാഴ്ചയിലും 
വ്യാഴത്തിലുമാ യുദന്മാര്‍ വഞ്ചി-പ്പാന്‍ കൂടി 
ജനരക്ഷയ്ക്കായ്‌ ഏകന്‍ മൃതിയാര്‍ന്നാല്‍ 
അതു നന്നാണെ-ന്നാ വന്‍ പെരുന്നാളില്‍ 
മശിഹാ തന്നുടെ മൃതിയെ മുന്‍നിര്‍ത്തി-കയ്യാപ്പാ 
പ്രവചിച്ചാന്‍ ജനമൊന്നായി-ട്ടതിനെ പിന്താങ്ങി 
ഹാലേലുയ്യാ-,്രാണദനെ കൊന്നാര്‍. മൊറിയോറാഹേം.... 
ബോത്തേദ്ഹോശോ 
ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീ-ഡാ 
താഴ്ച-കളേറ്റം-ധന്യം നാ-ഥാ! 
ഹൃദയ-ങ്ങളെയെ-ല്ലാമറിയു-ന്നോന്‍ 
ഈ സ൦-സ്ധ്യയിലേ-വം വെളിവാ-ക്കി 
നിങ്ങളിലേകന്‍-എന്നെയൊറ്റും 
വലമാം-ഭാഗ-ത്തമരുന്നോ-രാം 
കുഞ്ഞാ-ടുകളേറ്റം ഖേദിച്ചു. 
ഈയ-ന്തിയിലപം-ച്ചതിയന്‍ യു-ദാ 


തരമാ-കുമ്പോ-ളവനെ നീ-ചര്‍- 


ക്കേലപിച്ചീടാ-മെന്നങ്ങേറ്റാന്‍ 


തന്‍ ര-ക്തത്താല്‍-നമ്മെക്കൊ-ണ്ടോന്‍ 

തന്‍ മൂ-ല്യമഹോ-മുപ്പതു നാ-ണ്യം. 

നാഥ-ന്മാര്‍ തന്‍-നാഥനു വേ-ണ്ടി 

പെസഹാ-ക്കുഞ്ഞാ-ടതിനെയൊരു-ക്കി 
നിബിയന്മാരോ-ടാചാര്യന്മാര്‍ 

വെളിപാ-ടുകളാല്‍-സുചിപ്പി-ച്ചോന്‍ 

തനയന്‍-സര്‍വും-പൂര്‍ണ്ണമതാ-ക്കി. 

നിന്‍ വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 


വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയിശാ.മൊറിയോ റാഹേം ... 
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മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവുസാ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം-രാജ്്യേ 
ര്രൂശകര്‍ തന്നവസാനത്തെ 
പെരുനാളാം പെസഹാ വന്നു 
നാഥന്‍ ച്രേരണകൂുടാതെ 

സ്വയമേ കുഞ്ഞാടായ്‌ തീര്‍ന്നു 
നിന്‍ ഹിതമെനത്തെന്നറിയിക്ക 
ചെസഹാ ഏവിടെയൊരുക്കേണം 
സദയം താണോരുന്നതനോ- 
ടേവം ശിഷ്യര്‍ ചോദിച്ചു. 

താതാ ദര്‍ശകരുടെ മര്‍മ്മം 
സുതനാം ഞാന്‍ നിറവേറ്റുന്നു 
ഭൂജാതികളാനന്ദിപ്പാന്‍ 

ഞാന്‍ ബലിയായിത്തീരുന്നു 
മുമ്പായ്‌ ഞാന്‍ നേടിയ സഭയെ 
നിന്‍ സവിധേ ഞാന്‍ വേള്‍ക്കുന്നു 


വിലയേറിയതാമെന്‍ രക്തം 


സ്രതീധനമായ്‌ ഞാനെ-ഴുതു-ന്നു. ദേവാ! ... 


ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 


നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 


നടണമവകാശാ-രാധജ്യ. ദേവാ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-വൈരിസമുഹമെനിക്കെതിരായ്‌ മ്ര്രിച്ചു 
ദോഷം ചെയ്വാനവരാലോചിച്ചു. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 27:45-52, 8: 12-20 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേശുമിശിഹാ ... (പേജ്‌ 1) 


കമാ 


ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 


പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീ-ക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍, ചെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രക്രമം 


വ്യാഴാഴ്ച സൂുത്താറ 
കനമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
പെസഹാ-യാല്‍ പചെസഹാടിനെ നീ-ക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍, പെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
സ്ത്ാമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 
(കുക്കോയോ രീതി) 

വ്യാഴദിനത്തില്‍ മാളിക തന്നുള്ളില്‍-ചെന്നേറി 
പന്തിയിരുത്തി വഞ്ചകനാം യുദാ-യെ നാഥന്‍ 

മൂര്‍ച്ച വരുത്തി-വാളിനവന്‍ മേന്മേൽ 

കര്‍ക്കശഹൃദയന്‍-നല്‍ പുഞ്ചിരി തുകി 
പുറമേ കുഞ്ഞാടായ്‌ നിന്നാന്‍ ചെന്നാ-യാകുന്നോന്‍ 
കൂട്ടത്തീന്നാ വഞ്ചകനെ വിട്ടോന്‍-സംസ്തുത്യന്‍. 

ഹാലേലുയ്യാ ഉ ഹാലേലുയ്യാ. 

ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... ഹാലേലുയ്യാ. 


2. നൂതനമായൊരു വ്യാഴദിനേ തന്‍ ശ്ലീ-ഹന്മാരെ 


നല്ലോരുത്തമ ദൃഷ്ടാന്തം കാണി-ച്ചേലപിച്ചാന്‍ 
1] 


ആജ്ഞാപിച്ചാ-നവരോടന്നേവം 
ഞാന്‍ കാണിച്ചോ-രീ ദൃഷ്ടാന്തത്തെ 
നിങ്ങളുമേറ്റം വിനയത്തോടെപ്പോ-ഴും ചെയ്വിന്‍ 
ഇതിനാല്‍ നിങ്ങള്‍ ശിഷ്യന്മാരെ-ന്നറിയേ-ണം. 
ഹാലേലുയ്യാ ഉ ഹാലേലുയ്യാ. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച സൂത്താറ 


ഞങ്ങ-ള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീ-ഡാ 
താഴചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
നന്മ-നിറഞ്ഞോന്‍-സ്വയമേല്‍പി-ച്ചു 
ഇസഹാ-ക്കിന്‍ മുന്‍-കുറി നിറവേറ്റി 
ഗോഗുല്‍ത്തായില്‍-ബലിയായ്ത്തീര്‍ന്നു 
വാളീന്നിസഹാ-ക്കിനെ രക്ഷി-ച്ചു 
ആദാ-മിനെയാ-വീഴ്ചയില്‍നിന്നും. 
ഇപ്പെ-രുന്നാളില്‍ ദുഷ്ടന്മാ-രാം 
യൂദ-ന്മാര്‍ വ-ഞ്ചിപ്പാന്‍ കൂ-ടി 


ഇസ്ക്കറിയോത്താ-യ്ക്കേകി ദ്രവ്യം 


വാഗ്ദ-ത്തം പോല്‍-ഗുരുവിനെ ഒറ്റി 


വാങ്ങി-വിലയ്ക്കായ്‌ തുങ്ങിച്ചാകല്‍. 
പെസഹാ-ഘോഷി-ച്ചാ-മുന്‍ നി-യമം 
നിര്‍ത്തീ-ടാനായ്‌-വിട്ടു നാ-ഥന്‍ 
കീപ്പാ യോഹ-ന്നാനെന്നിവരെ 
രഹസ്യയ-ങ്ങള്‍ തന്‍-നാഥനുവേ-ണ്ടി 
കുഞ്ഞാ-ടിനെയും-തയ്യാറാക്കി. 
നിന്‍ വി-ധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 
മ്ശി-ഹാ സ്്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വ-ന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാ-കേണം. ദേവാ! ... 
ഇസഹാ-ക്കിന്‍ യാഗം നിറവേറ്റാനീശോ-നാഥന്‍ 
പെരുന്നാ-ളിനു നാള്‍ മുന്നുള്ളപ്പോള്‍ മലമേ-ലേറി 
യാനം-ചെയ്താന്‍ നാള്‍ മുന്നിസഹാക്‌ ബലിയാ-യ്ത്തീരാന്‍ 
നാഥന്‍ തനിയെ ഏലപിച്ചുതിനെ അതു കാ-ട്ടുന്നു. ദേവാ! 
അസ്വാ-ഭാവികമുടയോന്‍ ഹതനായ്‌ സ്വേഷ്ടത്താലെ 
സാ-രാംശത്തില്‍ മൃതനായില്ല മര്‍ത്ത്യ-തയില്‍ താന്‍ 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച സൂത്താറ 


യാ-ഗത്തിന്നായ്‌ വിറകു വഹിച്ചോനായോനി-സഹാക്ക്‌ 
തോ-ളില്‍ ക്രുശേന്തിയ സൂനുവിനെ സൂചിപ്പിച്ചു. ദേവാ! 
നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 


മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. 


ദേവാഃ ... 


കുറിയേലായിസോന്‍ കുറി ... കുറി ... 


ഉയരപ്പെട്ടവന്റെ മറവില്‍ ഇരിക്കുന്നവനും ... (പേജ്‌ 14) 


ഉയരപ്പെട്ടവന്റെ മറവിലിരിക്കുന്നവനായ ... (പേജ്‌ 16) 
കനമാ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീ-ക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍, പെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


വിശ്വാസപ്രമാണം 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 
കമാ 
ര്രബരിക്മുക്കോക്കോക് ദഹലോപ്പൈന്‍ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീ-ക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍, ചെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


ഉറക്കമില്ലാത്ത ഉണര്‍വ്വുള്ളവനായ കര്‍ത്താവേ ... (പേജ്‌ 20) 


രാധ്രികാലങ്ങളില്‍ കര്‍ത്താവിന്റെ ഭവനത്തില്‍ ... പേജ്‌ 21) 
എനിയോനോ 
(അംഹോനുന്‍ ദല എല്‍ ... എന്ന രീതി) 

(മാനവ വത്സലനേ ക്രോബേ സ്രോപ്പേ ... എന്ന പോലെ) 
സ്വര്‍ഗ്നീ-യാധിപതി-നിന്നു വിധിക്കായ്‌ 
സകലര്‍ക്കും-വിടുതല്‍-നല്‍കാന്‍ 
യാ-തനയേറ്റാന്‍-നമ്മെ രക്ഷിപ്പാന്‍ 
നാ-ഥാ! സ്തുതി തേ-നിഖിലജഗന്നിര്‍മ്മാതാവേ! 
നമ്മെ രക്ഷിച്ചോന്‍-കീപ്പായോഹന്നാന്മാരെവിട്ടു-പെസഹാ 
മാ-ളിക തന്നില്‍-പരിചൊടൊരുക്കിടുവാന്‍ 
നാ-ഥാ! സ്തുതി തേ-നിഖിലജഗന്നിര്‍മ്മാ-താവേ! 

നമ്മെ-രക്ഷിച്ചോന്‍-ജീവനെഴും പരിപചാവനമാം തനു-രക്തങ്ങള്‍ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ തന്‍-സംഘത്തിനു നല്‍കി 
നി-ങ്ങളുമേവം-ചെയ്യുവിനെന്നരുളിച്ചെയ്താന്‍. 
രക്ഷാ-ദാതാവേ! നീ നാഴികയായെന്നോതി ശിഷ്യന്മാരെ 
വി-ട്ടു പെസഹാ-അമ്പൊടൊരുക്കിടുവാന്‍ 
നാ-ഥാ! സ്തുതി തേ-നിഖിലജഗന്നിര്‍മ്മാതാവേ! 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനര്‍ഓാലം ... 
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വരുവിന്‍ തനയന്‍ തന്‍-യാതനയില്‍ സകങ്കട- 
മേല്‍ക്കാം-പാടേ-റ്റോന്‍ തന്‍ 
കാ-രുണ്യത്തെ-ഉദ്ഘോഷിച്ചീടാം 
നാ-ഥാ! സ്തുതി തേ-നിഖിലജഗന്നിര്‍മ്മാതാവേ! 
കുറിയേലായിസോന്‍ കുറി ... കുറി ... 
എക്ബോ 
(തുബയ്ക ഒ്രപപാസ്‌ ... എന്ന പോലെ) 
മേടയ്ക്കുള്ളില്‍-പന്തിരുവര്‍ക്കാ-യ്‌ 
മെയ്‌-ഭാഗിച്ചോന്‍-മ-ശിഹാ ധന്യന്‍ 
കുറിയേലായിസോന്‍ കുറി ... കുറി ... 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ ... 
ഒന്നാം കമാ 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1, ഈ രാത്രിയില്‍ നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാരോട/ മഹാ 
ദുഃഖത്തോടും സങ്കടത്തോടും അരുളിച്ചെയ്തു. “നിങ്ങളോടുകൂടി ഈ 
പെസഹാ ഭക്ഷിക്കുകയും/ അതിനുശേഷം കഷ്ടത അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്ുണമെന്ന്‌/ ഞാന്‍ അതിയായി വാഞ്ഛിച്ചു.” താന്‍ അപ്പം തൃക്കൈ 
യില്‍ എടുത്തു, വാഴ്ത്തി നുറുക്കി അവര്‍ക്കുകൊടുത്തു. കാസായും താന്‍ 
സ്തോത്രം ചെയ്ത്‌ കൊടുത്തിട്ട/ നിങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടിയും എന്നില്‍ വിശ്വ 
സിക്കുന്ന ഏല്ലാവര്‍ക്കുംവേണ്ടിയും ചൊരിയപ്പെടുന്ന/ എന്റെ ജീവനുള്ള 
രക്തം ഇതാകുന്നു” എന്നരുളിച്ചെയ്തു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെന 
ഓാലം ... 


2, ഈ  രഠ്രതിയില്‍ വഞ്ചകനായ യൂുദാ/ മഹാപുരോഹിതന്മാരുടെ 
അടുക്കല്‍ പോയി അവരോട്‌/ നിങ്ങള്‍ എനിക്ക്‌ ഏന്തു തരും?/ ഞാന്‍ 
യേശുവിനെ നിങ്ങളുടെ കൈയില്‍ ഏലല്‍പിക്കാം എന്ന്‌ പറഞ്ഞപ്പോള്‍ / 
അവര്‍ വിലയേറിയവന്റെ വിലയായ മുപ്പതു വെള്ളിക്കാള്‍ അവനോടു 
വാഗ്ദാനം ചെയ്തു. സ്വന്തം ജീവനെ നഷ്ടപ്പെടുത്തി/ സാത്താനോടൊ 
ന്നിച്ച്‌ ദുരിതവും അതിവേദനയും നരകവും അവകാശിച്ചുവനു കഷടം. 
മൊറിയോറാഹേം 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


എത്രൊ 
വിണ്ടും കോലോ 


1, നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാരോടരുളിച്ചെയ്തു. ഞാന്‍ കഷ്ടത 
അനുഭവിക്കുന്നതിനുമുമ്പ/ ഈ പെസഹാ നിങ്ങളോടൊന്നിച്ച്‌ ഭക്ഷിപ്പാന്‍ 
വാഞ്ഛയോടെ ആഗ്രഹിച്ചു. തന്റെ ശരീരം മുറിച്ചതും/ ജീവനുള്ള തന്റെ 
തിരുരക്തവും അവര്‍ക്കു കൊടുത്തു. കണ്ടാലും നാനാഭാഗങ്ങളിലും/ 
പള്ളികളില്‍ ഇതു പരമ്പരയായി നടത്തപ്പെടുന്നു. തന്റെ ശരീരം വിഭജി 
ക്കുകയും തിരുരക്തം കുടിപ്പിക്കുകയും മരണത്തില്‍നിന്ന്‌ ജീവനിലേക്ക്‌ 
നമ്മെ രക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തവനു സ്തുതി. 


2, യുഹാനോന്‍ അത്താഴത്തില്‍ നാഥന്റെ മോഹനീയ മാര്‍വില്‍ ചാരി 
ക്കൊണ്ട്‌ രഹസ്യൃകാര്യങ്ങള്‍ ഗ്രഹിച്ചു. താന്‍ അവനോടരുളിച്ചെയ്‌ തു. 
“ ആദിയില്‍ ദൈവമായ വചനം ഉണ്ടായിരുന്നു. ആ വചനം സ്വയം താഴ്ത്തി 
മാനുഷിക ശരീരം ധരിച്ചു. ദൈവത്തില്‍ നമ്മുടെ ശരീരം ശ്രേഷ്ഠമായി 
ത്തീര്‍ന്നു എന്ന്‌ പോയി പ്രസംഗിക്കുക.” ഞങ്ങളുടെ ശരീരം ധരിച്ചുവനാ 
യുള്ളോവേ! നിനക്കു സ്തുതി. കൃപയുണ്ടായി ഞങ്ങളുടെമേല്‍ കരുണ 
ചെയ്യണമേ. 


ബോത്തേദ്ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നി-ഏറ്റൊരു പീ-ഡാ 


താഴ്ച-കളേറ്റം-ധന്യം നാ-ഥാ! 
ഈ രാ-വില്‍ കൂ-രിരുളിന്‍ മ-ക്കള്‍ 
തേജോ-മയനാം-നാഥനെ നേ-ര്‍ത്തു 
ആരേയാരാ-ഞ്ഞീടുന്നെന്നാന്‍ 
ഈശോ-യെ എ-ന്നോതിയ കൂട്ടം 
ചാഞ്ച-ല്യത്താല്‍-വിറയല്‍ പു-ണ്ടു. 
നാഥന്‍-സ്വന്തം-ശക്തി മറച്ചു 
തന്നെ-ശ്രതു-ക്കള്‍ക്കേല്പി-ച്ചാന്‍ 
മൌനം നിന്നോ-നെ കൊല ചെയ്താര്‍ 
ഏദന്‍-തോപ്പില്‍-തെറ്റിയ ന-മ്മെ 


രക്ഷി-പ്പാനായെല്ലാമേ്റു. 
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സൃഷ്ടി-ച്ചോനെ-ചോദ്യം ചെ-യ്ത 


മണ്ണാ-ങ്കട്ടേ-ഹാ! കഷ്ടം-തേ! 


ലോകം വെണ്ണീ-റാക്കും തീയെ 
ശിക്ഷി-ച്ചീടാന്‍-പുഴി മുതി-ര്‍ന്നു 
സ്വര്‍ഗ്നീ-യന്മാര്‍-സംരഭമമാ-ര്‍ന്നു. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേല്‍ക്കു-മ്പോള്‍ 
വിധി ചെ-യുരുതേ ഞങ്ങളെയീ-ശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
വഞ്ചക ശിഷ്യന്‍ വിലയേറും 
രക്തത്തിന്‍ വില കൈപ്പറ്റി 
കുരിരുളില്‍ സന്താനങ്ങള്‍ 
ദീപ്തിയെ ബന്ധിപ്പാന്‍ ചെന്നു 
ആ സര്‍പ്പത്തിന്‍ സന്തതികള്‍ 
ശുഭരക്തം ചൊരിയാന്‍ വെമ്പി 
ദുൂര്‍മ്മോഹം ഫലവത്താക്കാന്‍ 
അക്ഷമരായ്‌ ബഹളം കൂട്ടി 
തുപ്പി ജഗത്തിന്‍ തേജസാം 
സുര്യനു നേരെ ഹീനന്മാര്‍ 
തിരുവദനം മുടിക്കൊണ്ടാ 
ദുഷ്ടന്മാര്‍ കവിളില്‍ തല്ലി 
എല്ലാമേറ്റോനേ അവരെ 


ചിതറിച്ചോനേ നി വന്ദ്യന്‍ 
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ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം-രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
മദറോശോ 
(തുബൈക്‌ ഒ്രപാഥ്‌ ... എന്ന രീതി) 
അന്തിമചെസഹാ-സസ്ധ്യേ! ഭാഗ്യം 
നിന്നാല്‍ മിസറേം-പെ-സഹ നിലച്ചു 
നാഥന്‍ ചെസഹാ-ഭക്ഷിച്ചോരാ 
സസ്ധ്യയഹോ വന്‍-പെൊ-രുന്നാളായി 
പെസഹാ ചെസഹായില്‍-ചേ-ര്‍ത്തു 
പെരുന്നാള്‍ പെരുന്നാളില്‍-ചേ-ര്‍ന്നു 
നീ-ങ്ങിയ പെസഹാ-രണ്ടാമത്തേതിന്‍ ദ്ൃയ-ഷടാ-ന്തം മാത്രം 
നാഥന്‍ ഗാര്രം-ഖണ്ഡിച്ചോര- 
പപു-ണൃസ്ഥലമേ! തേ-സൌഭാഗ്യം 


പരിമിതമാമ-സ്ഥലമിപ്പാരില്‍ 


സ്യ-ഷടിക്കെല്ലാം-ദര്‍-പ്പണമായി 
്‌ം 4) 


ഉന്നതമാം ശൈല-ത്തി-ങകല്‍ 

ചെറുനിയമം മുശാ-നല്‍-കി 
ചെറുഭവനത്തീന്നും-വന്‍നിയമം ഭൂവില്‍ എങ്ങും-വ്യാപിച്ചു 
സൃഷ്ടികള്‍ മദ്ധ്യേ-സംസ്ഥാപിതമാം 
ചെ-റിയോരിടമേ-തേ-സാഈഭാഗ്യം 
നിന്നില്‍ നടന്നോ-രാ വൃത്താന്തം 
സീ-മാതീതം-വ്യാ-പിക്കുന്നു 

ഒരുപിടി മാവീന്നുരുവാ-മപ്പം 

നിന്നില്‍ മുറിച്ചാന്‍ തേ സാ-ഭാ-ഗ്യം 
മറിയാമിന്‍ സുതനാം-മുന്തിരിയിന്‍ കുലയോ- 


മര്‍-ദ്ദിതനായ്‌ നിന്നില്‍ 
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പെസഹാ കുഞ്ഞാ-ടാ സാക്ഷാല്‍ കു- 
ഞ്ഞാടിനെയേറ്റോ-രി-ടമേ ഭാഗ്യം 
നിര്‍മ്മലമാം നിന്‍-മടിയതിലവശന്‍ 
സുൂ-ചനയായ്‌ വി-ശ്രാ-മം പുണ്ടു 

അതുല്യമതാമാ പെസഹാ-നി-ന്നില്‍ 

കര്‍മ്മിതമായി തേ സായ-ഭാ-ഗ്ൃം 
പെ-സഹാകുഞ്ഞാ-ടേകി ദൈവികമാം കുഞ്ഞാ-ടിനു തന്‍ കോയ്മ 
സോദരമകുടം-പുഷ്പച്ര്കം 
സു-തനൊടു ചേര്‍ത്തൊ-രി-ടമേ! ഭാഗ്യം 
സയരഭൃത്താ-ലതിലൊരു കുസുമം 
സ-വിശേഷമതാം-നി-ര്‍മ്മല കുസുമം 

കുസുമങ്ങള്‍ സര്‍വ്വം ശ്രേ-ഷ്ഠം 

പാവനമാം കുസുമം-വീ-ണു 
പങ്ങിലമായൊരു കുസുമം വീണു, സൌ-രഭ്യം പൊയ്പ്പോയ്‌ 

ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ദോഷി മനസ്സില്‍ ദോഷം ചിന്തിപ്പു 
ദൈവഭയം പാര്‍ക്കിലവന്നില്ല. ഹാ- 
വി. മത്തായി 26: 1-30 
രണ്ടാം കരമാ 


കനമാ 


്രിക്മുക്കോക്കോക്്‌ ദഹലോപ്പൈന്‍ 


പീഡാ താഴ്ചകളാല്‍ നമ്മെ വീണ്ടോനാം 
മശിഹായെ വാഴ്ത്തി നമിക്കാമീ രാവില്‍ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


ഏക്ബൊ 
(ആബോക്‌ സബ്വോ ... എന്ന രീതി) 
(ടോം രാഗഠ) 
ര്രൂശാല്‍ രക്ഷി-തജാതികളെ 
കഷ്ടം ദുര്‍ഭഗനേ-കിടുവാ-ന്‍. 
കുറിയേലായിസോന്‍ കുറിയേ ... കുറിയേ ... 
ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവേ ... 
സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1, നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ തന്റെ ശിഷ്യന്മാരോട്‌ അരുളിച്ചെയ്തു. ഞാന്‍ 
കഷ്ടാനുഭവത്തിനായി ഒരുങ്ങിയിരിക്കുന്നു, മനസ്സോടെ മരണം ഏലപാ 
നായി പിതാവ്‌ ഏന്നെ അയച്ചിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ മരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
നിങ്ങള്‍ ദുഃഖിക്കേണ്ട, എന്തെന്നാല്‍ കബറില്‍നിന്ന്‌ ഞാന്‍ ഉയിര്‍ത്തെഴു 
ന്നേല്‍ക്കും. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2. എന്റെ ശിഷ്യന്മാരേ,/ ഞാന്‍ പിതാവിന്റെ അടുക്കലേക്കു കയറിപ്പോ 
കുന്നു എന്ന്‌ പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌/ നിങ്ങള്‍ ദുഃഖിക്കേണ്ട. ഞാന്‍ ആരോ 
ഹണം ചെയുന്നില്ലായെങ്കില്‍/ പരിശുദ്ധ റൂഹാ നിങ്ങളുടെ അടുക്കല്‍ വരി 
കയില്ല. ഞാനും എന്റെ പിതാവും ലോകാവസാനത്തോളം നിങ്ങളോടു 
കുടെയുണ്ട്‌. മൊറിയോ റാഹേം ... 


എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 
(കുക്കോയോ) 

കര്‍ത്താവിന്‍ തലമേൽ തൈലം പുശി-പാപിനിയാള്‍ 
നിന്‍പാപം മോചിതമായെന്നവളോ-ടുരചെയ്താന്‍ 

അക്ഷണമേറി-സാത്താന്‍ യുദായില്‍ 

ഈര്‍ഷ്യാകുലനായ്‌- ഏവം ചിന്തിച്ചാന്‍ 
പാവങ്ങള്‍ക്കു വിശക്കുമ്പോള്‍ ഈ ധു-ര്‍ത്തടിയെന്തേ 
ദീനോറാ മുന്നൂറിന്നീ-തൈലം വിറ്റീടാം 


ഹാലേലുയ്യാ അവരെ പോറ്റീടാം. 
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ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... ഹാലേലുയ്യാ. 
ചൊന്നു പുരോഹിതരൊടു യുദര്‍ തെല്ലും-ധൃതി വേണ്ടാ 
അവനെ കാട്ടിത്തരുവാനായ്‌ ശിഷ്യ-രിലുണ്ടേകന്‍ 

അവനീരാവില്‍-കാണും നിങ്ങളെയെ- 

ന്നേവം ഗുഡംം-വാഗ്ദത്തം ചെയ്താര്‍ 
നിജഗുരുവിന്‍ വില മുപ്പതു കാശേകേ-ണം നിങ്ങള്‍ 
കുടുതലായാലും ലേശം മടി കാട്ടീടേണ്ട 

ഹാലേലുയ്യാ ദുരിതമവര്‍ക്കെന്നും. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നി-ഏറ്റൊരു പീ-ഡാ 


താഴ്ച-കളേറ്റം-ധന്യം നാ-ഥാ! 
തൂങ്ങി-ച്ചാവാന്‍-കയറിനു വേ-ണ്ടും 
വില കൈപ്പ്പറ്റി-ഗുരുവിനെ വി-റ്റാന്‍ 

ത്രത്രത്താല്‍ കൂട്ടത്തില്‍ പാര്‍ത്താന്‍ 
ത-ക്കത്തിനു ത-ന്നിഷ്ടം കാ-ട്ടാന്‍ 
ഉത്സാ-ഹത്തോ-ടോങ്ങിയിരു-ന്നാന്‍. 
പുല്ലും-മുള്ളും-കാരയുമാ-യോര്‍ 
ലോകത്തെ വെഗ്ണീറാക്കീ-ടും 

വന്‍ തീയിന്മേല്‍-കൈവച്ചപ്പോള്‍ 
കാ-ഠിനൃത്തെ താഴ്ത്തിയ മൂലം 
ജ്വാല-യിലാരും- വെന്തില്ലേ-തും. 
നിന്മാ-ഹാത്മൃ-ത്തെ കീര്‍ത്തി-പ്പു 
സ്വര്‍ഗ്ീ-യരുമുഴിയിലുള്ളോ-രും 

ര്സാപ്പേന്മാരും-ക്രോബേന്മാരും 
വാഴ്ത്തീ-ടുന്നു-നിന്‍ രക്ത-ത്താല്‍ 


രക്ഷി-തരായോര്‍ വന്ദിക്കു-ന്നു. 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേല്‍ക്കു-മ്പോള്‍ 
വിധി ചെ-യുരുതേ-ഞങ്ങളെയിശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 


മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 


മ്ശി-ഹാ! സ്കീ-പ്പാ മൃതി കഷടതകള്‍ക്കായ്‌ വ-ന്നോനേ 


പ്രാര്‍-ത്ഥന കോട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 

1, ശീ-മോന്‍ യോ-ഹന്നാന്മാര്‍ക്കെന്നോണം നിന്‍ നാഥന്‍ 
തന്നാദാനത്തെ വഞ്ചകനേ! നീ ഓര്‍ത്തില്ല 
നീ-സാഖ്യം-നല്‍കിയ രോഗികളുച്ചത്തി-ല്‍ കേഴും 
കു-ഷഠാത്തീന്നും മോചനമാര്‍ന്നോര്‍ വിലപി-ച്ചീടും. ദേവാ! ... 
നിന്‍ തേ-ജസ്സിന്‍ നഷ്ടത്തിന്‍ ശ്രുതി കേട്ടീ-ടുമ്പോള്‍ 
യീ-ഹുദോ-ടാ ഗ്ലീലാ നാടും പ്രലപി-ച്ചീടും 
വ-ഞ്ചിച്ചിടില്ലാരും ഗുരുവിനെയിതുപോല്‍-മുന്നം 
പേ-ടിച്ചിടും ഗുരുശിഷ്യന്മാരെന്നും-നിന്നെ. ദേവാ! ... 
വീ-ണോനാമച്ചതിയന്‍ നന്മകളെല്ലാം വിട്ടു 
വാങ്ങിക്കൊണ്ടാന്‍ ക്രുശകരീന്നും ഗുഡം-കുലി 
ത-ന്നാംഗ്ൃത്താല്‍ സൃഷ്ടിഗണത്തെ നിര്‍ത്തുന്നോനെ 
വില്‍ക്കാന-മ്പേ നിശ്ചിതമാക്കി യുദാ-മുല്യം. ദേവാ! ... 
ഉ-ന്മത്തന്മാര്‍ ദൈവസുതന്‍ തന്‍മുല്യം നല്‍കി 
യു-ദാ പുണ്ടാന്‍ ക്രൂശകരെക്കാള്‍ ചിത്ത-ര്രാന്തി 
കൈഹവിട്ടിടാതവനെ വീണ്ടും കൈക്കൊ-ണ്ടോനാം 
ദൈവ-സുതന്‍ തന്‍ വിനയം വിസ്മയമാര്‍ക്കും-നല്‍കും. 

ദേവാ! ... 
ശി-ഷ്യന്മാരും ഗുരുവും സമരായ്‌ കാണപ്പെട്ടു 
ചു-ണ്ടിക്കാട്ടാനതിനാല്‍ ദ്രവ്യം ചതിയ-ന്നേകി 
വേ-ഷം മാനമിരുപ്പെന്നിവയാല്‍ പാര്‍ത്താ-ലാര്‍ക്കും 


നേ-താവാരെന്നറിയാനേതും സാധിച്ചില്ല. ദേവാ! ... 
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നല്‍.-ശിഷ്യന്മാരെ ഏറ്റോനാം വിമലന്‍-സ്തുത്യന്‍ 
കൈവിട്ടു നീ വഞ്ചന കാട്ടിയ ശിഷ്യന്‍-തന്നെ 
കോ-ട്ടയതാവുക ശുദ്ധസഭയ്ക്കിഹ നിന്‍ ക്ടനേ-ശങ്ങള്‍ 
നി-ന്നെ താതനെ റൂഹായെയും സഭ കീര്‍-ത്തിക്കും. ദേവാ! ... 
നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 
മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. ദേവാ! ... 
സുഗീസോ 
(അരിമത്യനാട്ടില്‍ ... ഏന്ന പോലെ) 
ദുര്‍ഭഗനോടിപ്പോയ്‌-കൂരിരുളില്‍ ചേര്‍ന്നു 
പ്രഭയെ ദ്വേഷിച്ചോന്‍-ഇരുള്‍ സ്നേഹിച്ചു 
ഉജ്ജ്ലസുര്ൃയന്‍ തന്‍-കതിരുകള്‍ കാണായ്വാന്‍ 
ദൃഷ്ടികള്‍ തന്‍ ദീപ്തി-മങ്ങിപ്പോയി 
സുവിശേഷിച്ചോനാം-ശ്വീഹാ യൂദായെ 
ചതിവാലാരേവം-നിന്‍ സൌന്ദര്യം ധ്വംസിച്ചു$ 
വീഴ്ച ഭവിച്ചോനേ-ദുര്‍ഭഗനേ നിന്റെ 
കൈയിലിരിക്കുന്നു-മൃതിവിഷപാഠരതം. 
അധികാരം-പാരം നേടിയ ശിഷ്യാ നീ 
എന്തിനു കൈവിട്ടു-നിന്‍ ബഹുമാനം 
ഓ! ഗൃഹകാര്യസ്ഥാ-വത്സലനാം ശ്ശീഹാ 
എന്തിനു വിറ്റീടു-ന്നാ ധനവാനെ? 
നീ ധനമോഹത്താല്‍-വില്‍ക്കാന്‍ പോകുന്നോന്‍ 


വിലതീരാത്തോനാ-ണയ്യോ നീയിതു ചെ-യൂലേ 
1] 


തന്മഹിമാവോര്‍ത്താല്‍-സൃഷടികള്‍ നിസ്സാരം 


നീയിതു ചെയ്തെന്നാ-ലേല്‍ക്കും ശാപം. 
ഭാഗ്യം കെട്ടോനേ-ഞെട്ടുക നീ ഭീതിയാല്‍ 


വിലതീരാത്തോനെ-വിലക്കരുതേ നീ 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


സൃഷ്ടിച്ചോനെ നീ-വിറ്റതിനാലിപ്പോള്‍ 
ദുഷ്ടാചാരൃന്മാര്‍-ചിരി തൂകുന്നു 


വാനിടവും പാരും-തന്നുള്ളംകൈയില്‍ 


കല്പനയാല്‍ നാഥന്‍-നിര്‍ത്തുന്നെന്നറിയുന്നി-ല്ലേഃ 


വിലതീരാത്തോനെ-കാശിനു കൈമാറി 
കിട്ടിയ കാശോര്‍ത്താല്‍-കയറിനു മാത്രം. 
മധുരം പാനം ചെ-യ്തോനാം യുദായെ 
ഏങ്ങോട്ടിന്നേരം-നിയൊഴിയുന്നു$? 
ദീപ്തിയെ വിട്ടോടി-കുരിരുളില്‍പോയ്‌ നീ 
എന്തിനൊളിക്കുന്നു-ചൊല്ലുക യൂദാ? 
നിന്‍ സമ്പാദ്യത്തെ -കൊള്ളയടിച്ചേവം 
നിന്‍ വ്യാപാരത്തെ-മോഷ്ടിച്ചോനാരാണാ-വോ? 
പ്രിയനാം ര്രാതാവേ-പകയും വേര്‍പാടും 
കിട്ടിയ നീയയ്യോ-ഭാഗ്യവിഹീനന്‍! 
ശ്രീഹായാം യൂദാ-നീ തള്ളപ്പെട്ടോ? 
മനസ്സാ നീയെന്തി-ന്നോടിപ്പോയി 
വഞ്ചകനേ എന്തി-ന്നുഴറിച്ചെന്നേവം 
ശ്രീഹഗണത്തെ നീ-ഹന്ത തകര്‍ത്തു 
പ്രന്തണ്ടായീടും-നിശ്ചിതമാം സാഖബ്യയ 
നീ ധനമോഹത്താല്‍-ഭേദിച്ചപ്പോള്‍ ഭാഗിച്ചു 
ഘാതകനായ്ത്തീര്‍ന്ന-ശിഷ്യന്‍ യൂദായേ! 
എന്നെന്നേക്കും നീ-നിന്ദിതനായോന്‍. 
ശിഷ്യത്വം ഭാവി-ച്ചോനാം യുദായേ! 
എന്തിനു കൊല്ലുന്നു-നാഥനെയേവം 
ശീമോന്‍ യോഹന്നാ-ന്മാര്‍ തന്‍ കൂട്ടാളീ 


കുരിരുളില്‍ നിന്നെ തള്ളിയതാര്‍? 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ചെന്നായായ്ത്തീര്‍ന്ന-കുഞ്ഞാടാം യൂദാ 

ഇടയനെ നീ ചീന്തി-മരണത്തിന്നേലപിച്ചല്ലോ 
കേഴും നിന്നെയോ-ര്‍ത്തി-പ്പാരും വാനും 
സൃഷ്ടിഗണം നിന്മേല്‍-ചൊരിയും ശാപം. 
വിലതീരാത്തോന്‍ തന്‍-വില തുക്കിക്കൊള്ളാന്‍ 
തന്‍ കൈയില്‍ യുദാ-ധ്രാസു വഹിച്ചു 


മറിയാമിന്‍ സുനു-ദൈവത്തില്‍ പൈതല്‍ 


മുപ്പതു വെള്ളിക്കായ്‌ വില്‍ക്കപ്പെട്ടു 


ശാസിപ്പാന്‍ നീതി-അപ്പൊഴെഴുന്നേറ്റു 
നിന്ദിതനാം ശിഷ്യാ വഞ്ചകനാകും യൂ-ദാ-യേ! 
എന്തിനു നീ കൈയില്‍ (്രാസുമെടുത്തേവം 
ര്രഷ്ടാവിന്‍ മുല്യം തുക്കീടുന്നുഃ 
ഗുരുവിനെ വഞ്ചിച്ചു-ശിഷ്യാ! കേഴുന്നു! 
ശിഷ്യന്മാരെല്ലാം-നിന്നെച്ചപൊല്ലി 
ഗുരുവിനെ വിറ്റോനേ-യുദായാം ശ്രീഹാ 
നിന്നെ വിട്ടോടും-ഗുരുനാഥന്മാര്‍ 
ഉളവായിട്ടില്ല-നിന്നെപ്പോലാരും 
തലമുറകള്‍ തോറും-ചൊല്ലിടുമക്കഥയും-നു-നം 
ഗുരുനാഥന്‍ തന്നെ-കൊന്നോനാം ശിഷ്യന്‍ 
നരകത്തില്‍ നുനം-യാതനയേല്‍ക്കും 
ശീമോനും യോഹന്നാനും രോദിച്ചു 
മത്തായ്‌ ബര്‍ത്തുല്‍മാ-മാര്‍ വിലപിച്ചു 
മൃതിയടയാന്‍ പോകും-ഗുരുവിനെയും പാഴാം 
ഇരുളൊടു ചേര്‍ന്നോനാം-പ,്രിയനെയുമോര്‍ത്താര്‍ 
സൃഷ്ടിയതാ വാനും-തന്നെ കൈക്കൊണ്ട 


വാരിധിയും മന്നും-വിലപിച്ചേവം ചൊല്ലു-ന്നു 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


സ്വന്തം രുപത്തി-ന്നന്ധത ചേര്‍ത്തോനാം 
തേജസ്സേ ഹാ! ഹാ-ദുരിതം ശാപം. 
നന്മകള്‍ ഞാന്‍ നിന്നെ പരിശീലിപ്പിച്ചു 
സഖ്യ സഹായങ്ങള്‍ നീ ചെയ്തല്ലോ 
അധികാരം നിന്‍ പേര്‍-ക്കമ്പൊടു ഞാനേകി 
നിന്നെ മുടക്കാന്‍ ഞാന്‍ വഴി വച്ചില്ല 
സദയം ഞാന്‍ തന്നോ-രധികാരത്താല്‍ നീ 
ദുഷ്ടാത്മാക്കള്‍ തന്‍-കൂട്ടത്തെ ദു-രത്താ-ക്കി 
വഞ്ചകനാം യുദാ-ഏതപകാരത്താല്‍ 
എന്നെ ദ്രോഹിപ്പാന്‍ പ്രേരിതനായി? 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ- ദ്വേഷി മനസ്സില്‍ ദോഷം ചിന്തിപ്പു 
ദൈവഭയം പാര്‍ക്കിലവന്നില്ല. ഹാ- 


വി. യോഹന്നാന്‍ 6: 24-40 


മുന്നാം കാമാ 


കനമാ 


ര്രീകമുക്കോകദഹലോപ്പൈന്‍ 


പീഡാ-താഴ്ചകളാല്‍ നമ്മെ-വിണ്ടോനാം 
മശിഹാ-യെ വാഴ്ത്തി നമിക്കാ-മീരാവില്‍ 
(മുന്നു (്രഥാവശ്വം? 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രക്രമം 


എഏക്ബോ 
(ആമ്മോ ഉ തൃമ്മേ... എന്ന ത്ത 
ഒരുപോല്‍ ധരണീ-സ്വര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ 
പ്രണമിക്കും നാ-ഥാ, സ്തോത്രം 
ദോഷികള്‍ ദോഷം-കൈവിട്ടു 
നിന്നവതാര-ത്താല്‍ സ്തോത്രം. 
കുറിന്േഥ്ഥയ!/സ്സോറ്‌ കുറ ... കുറി ... 
ഞങ്ങളുടെ കര്ത്മാറേ/ ... 
സ്തയമെനീകാഥോസ്‌ കുറിയേലായിസോനീ 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 
(കുക്കോയേഗ) 
ശിഷ്യസമേതം ശീമോന്‍ തന്‍ ഭവന-ത്തില്‍ യേശു 
പന്തിയിരിപ്പൊരു വൃത്താന്തം പാപി-നി കേട്ടപ്പോള്‍ 
വിശ്വാസത്തോ-ടേവം ചിന്തിച്ചു 
സര്‍വ്വജ്ഞനെ ഞാന്‍-പോയ്‌ സന്ദര്‍ശിക്കും 
പാപവിമോചകനെന്‍ പാപാം-പക്ഷേ-മോചിക്കും 
മോചനമില്ലെങ്കിലുമവനെ-കണ്ടാല്‍-മതിയാകും 
ഹാലേലുയ്യാ-അവള്‍ മോചിതയായി. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... ഹാലേലുയ്യാ. 
യേശുവിനെ പരിമളതൈലം പാപി-നിയാള്‍ പുശി 


നേരറ്റോനും ചതിയനുമാം യുദാ-യ്ക്കാ കര്‍മ്മം 


തെറ്റായ്‌ തോന്നീ-ട്ടീര്‍ഷ്യാഭാവത്തോ- 


ടേവം ചൊന്നാന്‍-എന്തിന്നീി നഷ്ടം 
ദീനോറാ മുന്നൂറുണ്ടാം തൈലം-വിറ്റെന്നാല്‍ 


പാവങ്ങള്‍ക്കിപ്പെരുന്നാളില്‍ ദാനം-ചെയുരുതോ 


ഹാലേലുയ്യാ-നാശമവനെന്നും. മൊറിയോ റാഹേം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 


1, ഈ രാത്രിയില്‍, അന്യായക്കാരന്‍ അവന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ അധര്‍മ്മം 
ചിന്തിച്ചുകൊണ്ട്‌; അന്തരിന്ദ്രിയങ്ങള്‍ പരിശോധിക്കുന്നവനായ രക്ഷ 
കനെ/ രഹസ്യമായി വില്‍ക്കുവാന്‍ ആലോചിച്ചു. വഞ്ചനയും കോപവും 
നിറഞ്ഞ്‌ വിലയേറിയവന്റെ വില അവന്‍ നിശ്ചയിക്കുകയും/ ദൈവകു 
ഞ്ഞാടിനെ അധര്‍മ്മികളുടെ കൈയില്‍ ഏല്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 


2, ഈ രാത്രിയില്‍, നമ്മുടെ രക്ഷകന്‍ അപ്പം മുക്കിക്കൊടുത്തു 
കൊണ്ട്‌/ തന്നെ ഏല്‍പിച്ചുകൊടുക്കുന്നവന്‍ ആരാകുന്നു എന്ന്‌/ ശിഷ്യന്മാ 
രുടെ അനുഗൃഹീത സംഘത്തെ അറിയിച്ചു. തന്റെ ശ്രേഷാതയെ താഴ്ത്തി, 
താന്‍ ഇറങ്ങിവന്നു. യജമാനന്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ തന്റെ ദാസന്മാരെ ശുശ്രൂ 
ഷിച്ചു. തന്റെ തിരുശരീര രക്തങ്ങള്‍ അവര്‍ക്കു നല്‍കി. തന്റെ താഴ്മയ്ക്കു 
സ്തുതി. 

ബോത്തെദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പിീ-ഡാ 


റ 1. നി ക 
താഴ്ച കഠളറ്റാ-ധന്യം നാ-ഥാ: 


നിങ്ങ-ളിലൊരുവന്‍-എന്‍ വില ചൊല്ലും 

അവനാ-പത്ത-ങ്ങവകാശി-ക്കും 
തന്നെത്താനെ-നാശം പുകും 
എന്നീ-രാവില്‍-തന്നെ-പ്പറ്റി 
ഗുഡം-കാര്യം-വെളിവായ്‌ ചൊന്നാന്‍. 
കുഞ്ഞാ-ടുകള-ന്നാളില്‍ പെസഹാ 
കുഞ്ഞാടതിനെ-മനസ്സാ ത-ള്ളി 

ദൈവത്തിന്‍ കു-ഞ്ഞാടിനെയേറ്റു 

നിന്നെ-ഒറ്റു-ന്നോനാരെ-ന്ന്‌ 
വെളിവാ-ക്കണമെ-ന്നഭ്യര്‍ത്ഥി-ച്ചാര്‍. 
തേജോ-മയരാം-ദൂതന്മാ-രെ 
വിട്ടി-ട്ടാക്ഷേപം-കൈ-ക്കൊ-ള്‍വാന്‍ 
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സ്നേഹം നിന്നെ-പ്രേരിപ്പിച്ചു 

ആദ-ത്തോടു-ള്ളന്‍പാലാര്‍-ന്നു 

കര്‍ത്താ-വേ നീ-ന്്യായസ്ഥാ-നം. 

ഉയിരിന്‍-ബലിയേ! നല്‍ കുഞ്ഞാ-ടേ 

ശാന്തി-പ്രദനാം രക്ഷകനേ-നീ 

ജിവാരാവം-പുണ്ുയ രക്തം 

വാഴ്ത്തും-പുറജാ-തികളെയേ-്റു 

വിട്ടോ-രു സ്വജന-ത്തെ വെടിയേണം. 
നിന്‍വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേലക്കു-മ്പോള്‍ 
വിധിചെ-യുരുതേ ഞങ്ങളെയി-ശാ മൊറിയോ റാഹേം ... 

മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 

മ്ശി-ഹാ സ്‌കീ-പ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വ-ന്നോനേ 
പ്രാര്‍-ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാ-കേണം. 

ദേവാ! ദയയുണ്ടാകേണം ... 
വാ-ത്സല്യത്തൊടു ശിഷ്യസമേതം പെസഹാ-നാഥന്‍ 
കയ്പും-കൂട്ടി ഭക്ഷിച്ചെന്നതു പരമാ-ശ്ച-ര്യം 
ഉള്‍ക്കൊ-ണ്ടോരക്കയ്പ്പോര്‍ത്താല്‍ തന്‍ മരണം-ക്ടേ-ശം 
ആസന്നം താനെന്നതി വിശദം സുചി-പ്പി-ച്ചു. ദേവാ! ... 
കയ്പുള്‍-ക്കൊണ്ടാന്‍ തന്‍ മരണത്തിന്നച്ചാ-രം പോല്‍ 
ക്ലേശം സര്‍വ്വം ഭരമേറ്റീടാന്‍ തയ്യാ-റാ-യാന്‍ 


മാ-ലേറ്റോനെന്നോണം ശിഷ്യരൊടേവം-ചൊന്നാന്‍ 
ഏന്നെ-ഒറ്റും നിങ്ങളിലേകന്‍ പകയ-ന്മാര്‍ക്കായ്‌. ദേവാ! ... 


അറിയു-ന്നോനായിതുവരെ മൌനം പുണ്ടെ-ന്നാലും 
അറിയാത്തോനെനനെണ്ണീടായ്വാനിതു താ-ന്‍ ചൊന്നു 


തേജസ്സും പകലോനനുയാ-ര്രയ്ക്കല്ലാതെ 


കു-രിരുള്‍ തിങ്ങും പാതയിലൂടെ പോവോ-നാരാം? 
മാന്യ-ത കൂടും പകലിനെ വിട്ടിട്ടെല്ലാ-ടത്തും 


അന്ധത വാഴും രാവൊടു സഖ്യം ചെയ്തോ-നാരാം$? ദേവാ! ... 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


4. തന്ന-ത്താന്‍ പിന്മാറി കഷ്ടം ചെന്നാ-യായി 
മേ-യിപ്പോനെ ദ്രോഹിക്കുന്നൊരു കുഞ്ഞാ-ടാരാം? 
ആ-ദിതൃന്നും പിടികിട്ടാത്തൊരു തേജ-സ്ലാകും 
താ-തന്‍ തന്‍ കതിരിനെ ഒറ്റുന്നോന്‍ ആരാ-ണാവോ? 
ശ്രതു-ക്കള്‍ക്കായ്‌ നാഥനെ ഏലപിക്കുന്നോ-നാരാം? 
സന്താ-പത്തോടാ ശിഷ്യന്മാര്‍ ചിന്തി-ച്ചേവം. ദേവാ! ... 

നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്കേശിച്ചു 

മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. ദേവാ! ... 

സുഗീസൊ 

(ഘാതകമധിക്കാരിയെ വെന്നോന്‍ ... ഏന്ന പോലെ) 
ഒരുപോല്‍ ധരണി-സ്വര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ പ്രണമിക്കും നാ-ഥാ സ്തോ-യധ്രം 
ദോഷികള്‍ ദോഷം-കൈവിട്ടു നിന്നവതാര-ത്താല്‍ സ്തോ-ര്തം 
ക്ഷമ നല്‍കുന്നോന്‍ ക്ഷിതിയാര്‍ന്നു/ദാവീദ്യയില്‍ നിന്നുടലേ-ന്തി 
സ്നേഹത്തിന്‍ പ്രേ-രണമു-ലം/ജനനത്തിന്നായ്‌ വന്നീ-ശന്‍ 
നിര്‍മ്മാതാവാ-കും ദൈവം/ശമനം രോഗ-ങ്ങള്‍ക്കേകി 
വിമലതയാത്മാ-വിനു നല്‍കി അത്ഭുതവീര്യം കാണിച്ചു 
തീത്തമരത്തീ-ന്നും നാഥന്‍ സക്കായിയെ അ-ന്‍പൊടു നേടി 
സ്വെബദിതനുജ-ന്മാരെയാ പടകില്‍നിന്നും-കൈക്കൊ-ണ്ടു 
ശമരിയ നാട്ടില്‍ -പെട്ടോളെ/ വീണ്ടു കിണറ്റിന്‍ കരയിങ്കല്‍ 
ശീമോന്‍ തന്നു-ടെ ഗേഹ-ത്തില്‍,/പാപിനിയെയും-രക്ഷി-ച്ചു 
തനയന്‍ മെയ്യാ-ര്‍ന്നോന്‍ പുണ്യം/സക്കായിക്കേ-കിയ പോലെ 
ഏന്നൊടു തോന്നും-കനിവവനെ/കാണാന്‍ ഞാന്‍ മോ-ഹിക്കുന്നു 
പശ്ചാത്താപം-പുണ്ടോളാം/ അവളെ ദുഷടന്‍-കണ്ടാറേ 
കൌനശലപുര്‍വ്വം-സവിധേ ചെ/ന്നുരിയാടാനാ-രംഭിച്ചു 

എന്തു ഭവിച്ചെന്‍-ബാലേ നീ/ചൊല്ലുക വിശദം-വ്ൃത്താന്തം 


പ്രിയരഹിതം കാ-ണിച്ചെങ്കില്‍/രഞ്ജിപ്പിക്കാം-കരയേ-ണ്ടാ 


ദൈവാത്മജനെ-നേരിട്ടാല്‍, നിന്നെയവന്‍ കൈ-യേല്‍ക്കില്ല 


കുറ്റങ്ങള്‍ക്കായ്‌-ശാസിക്കും/നാണിക്കും നീ-പിന്‍വാ-ങ്ങും 
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മുഴുകും നീ സ-ന്താപത്തില്‍/ ക്ഷമ നല്‍കുകയി-ല്ലവനേതും 
നിന്‍ കുറ്റങ്ങള്‍ -സമ്പൂര്‍ണ്ഠം/നീ മോചനമാര്‍-ജ്ജിക്കില്ല 
വാസനയേറും-തൈലത്താല്‍ /ഭൂഷിതമാം നിന്‍-പുരികുന്തല്‍ 
മൃതിയേകസുതന്‍-പുണ്ടോടേ/തെന്നോണം പങ്കിലമായി 
നിന്‍മിഴി മഷിയാല്‍-ശോഭിച്ചു/ വിസ്മയമേ നിന്‍-ലാവണ്യയം 
ആ മിഴിയിപ്പോള്‍-മുഴുനാളും/കേഴുന്നതു ഞാന്‍-കാണുന്നു 
സുരഭിലതൈലം-വാങ്ങീടാന്‍/കുപ്പിയുമായ്‌ പോ-വുകയോ നീ 
പ്രിയസംഘം വ-ന്നെത്തുമ്പോ/ളവരൊത്താന-ന്ദിക്കാനോ? 


എന്‍ഗുണദോഷം-കേള്‍ക്കായ്കില്‍ /പാരും വാനും-ഖേദിക്കും 


നീ ലജ്ജിതയായ്‌-പിന്‍വാങ്ങും/ നിന്‍ യാചന ഞാന്‍-കേള്‍ക്കില്ല 


ദുഃഖിതരെ സ്നേ-ഹിച്ചോനാം/യേശുവിനെ സ്നേ-ഹിക്കുന്നേന്‍ 
കുടിലതയേറും-നിന്നെയും/കൂട്ടരെയും ഞാന്‍-വെടിയുന്നു 
ഞെളിയാതപരാ-ധം പുണ്ടാല്‍ അവരില്‍ തനയന്‍-തെളിയുന്നു 
താതനുതുല്യം-കനിവുള്ളോന്‍,/അനുതാപികളില്‍-,്രീതന്‍ താന്‍ 
ശീമോന്‍ തന്‍ വീ-ട്ടില്‍ പുണ്ടം/ പാപിനിയാള്‍ക്കേ-കിയപോലെ 
നിന്നെ ഉള്‍ക്കൊ-ള്ളുന്നോളാം/വിമലസഭയ്ക്കും-നല്‍കേണം 
തെരുവീഥിയില്‍ നീ-നാള്‍തോറും/സ്നേഹിതരെ സ-മ്പാദിച്ചു 
നിന്നെ നോക്കിപ്പാര്‍ക്കുന്നോ/രവരെക്കാണ്മാന്‍ പോകേണം 
അവനമലന്‍ നീ-പിഴയാളി,/തന്‍ ശ്വാസത്താല്‍-നീ തീരും 
നീ പാപത്തില്‍-സംജാത,/അവനന്്യുനന്‍-പരിശുദ്ധന്‍ 
സകല പ്രാണ-ധ്രാതാവേ,/സകലവുമങ്ങേ-വാഴ്ത്തുന്നു 
നിന്‍ താതന്നും-പരിശുദ്ധന്‍/റുഹായ്ക്കും സ്തോ-ര്രം സ്തോത്രം 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ദ്വേഷി മനസ്സില്‍ ദോഷം ചിന്തിപ്പു 
ദൈവഭയം പാര്‍ക്കിലവന്നില്ല. ഹാ- 


വി. യോഹന്നാന്‍ 6: 21-ദെ 
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ഹാലേലുയ്യാ-ഹാലേലുയ്യാ-ഹാലേലുയ്യാ/ ദൈവമേ നിനക്കു സ്തുതി. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 


കരുണയ ദൈവമേ! നിന്റെ കരുണയാല്‍ ഞങ്ങളോട 
റ 
കരുണയുണ്ടാകണമേ. 


നാം ദൈവത്തിന്റെ മക്കളായിത്തീരുവാന്‍,/ ജീവിച്ചിരുന്നപ്പോള്‍ 
നമ്മെ പഠിപ്പിച്ചവരായ നമ്മുടെ പിതാക്കുന്മാരെ/ കുര്‍ബാനകളിലും പ്രാര്‍ 
ത്ഥനകളിലും നാം ഓര്‍ക്കണം. അഴിവില്ലാത്ത ലോകമായ സ്വർഗ്ഗരാജ്യ 
ത്തില്‍/ നീതിമാന്മാരോടും പുണ്ടയവാന്മാരോടുംകുടെ/ ദൈവപുതധ്തന്‍ 
അവരെ ആശ്ധസിപ്പിക്കും./ കര്‍ത്താവേ കൃപ ചെയ്തു സഹായിക്കണമേ. 


വി. മറിയാമിന്റെ പാട്‌ 
(ലൂക്കോസ്‌ 1: 46-55) 


മറിയാം പറഞ്ഞതെന്തെന്നാല്‍, എന്റെ ദേഹി കര്‍ത്താവിനെ പുകഴ്‌ 
ത്തുന്നു. എന്റെ ആത്മാവ്‌ എന്നെ ജീവിപ്പിക്കുന്നവനായ ദൈവത്തില്‍ 
സന്തോഷിച്ചു, എന്തെന്നാല്‍ അവന്‍ തന്റെ ദാസിയുടെ താഴ്മയെ നോക്കി 
കണ്ടിരിക്കുന്നു. കണ്ടാലും ഇതുമുതല്‍ സകല വംശങ്ങളും എനിക്ക്‌ 
ഭാഗ്യം തരും. 


എന്തെന്നാല്‍ ശക്തിമാനും, തന്റെ നാമം പരിശുദ്ധവും ആയിരിക്കു 
ന്നവന്‍ വലിയ കാര്യങ്ങള്‍ എങ്കല്‍ പ്രവര്‍ത്തിച്ചിരിക്കുന്നു. അവന്റെ കരുണ 
അവനെ ഭയപ്പെടുന്നവരുടെ മേല്‍ തലമുറകളായും വംശങ്ങളായും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. 

അവന്‍ തന്റെ ഭുജം കൊണ്ട്‌ ജയമുണ്ടാക്കി: തങ്ങളുടെ ഹൃദയ വിചാ 
രത്തില്‍ അഹങ്കാരികളായവരെ ചിന്നിച്ചു; അവന്‍ ബലവാന്മാരെ സിംഹാ 
സനങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ മറിച്ചിടുകയും, താഴ്മയുള്ളവരെ ഉയര്‍ത്തുകയും ചെ 
യ്തു. 


അവന്‍ വിശപ്പുള്ളവരെ നന്മകള്‍കൊണ്ട്‌ സംപൂര്‍ണ്ണരാക്കുകയും, 
സമ്പന്നന്മാരെ വ്യര്‍ത്ഥമായി അയയ്ക്കുകയും ചെയ്തു, അവന്‍ തന്റെ 
ദാസനായ ഇസ്രായേലിനെ സഹായിക്കുകയും നമ്മുടെ പിതാക്കന്മാ 
രായ അബ്രാഹാമിനോടും അവന്റെ സന്തതിയോടും സംസാരിച്ച പ്രകാരം 
എന്നേക്കും തന്റെ കരുണയെ ഓര്‍ക്കുകയും ചെയ്തു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രരമം 


മാര്‍ബോ 

(ലെക്ദലയോന്‍ മെന്‍ഹഈനോ ... എന്ന രിതി) 
ശിഷ്യര്‍ക്കായ്‌ തനുരക്തങ്ങള്‍ കുറോ-ടേകിക്കൊ- 
ണ്ടിതു ഭക്ഷിപ്പിന്‍ പുണ്യം നല്‍കും 
രക്തം പാനം ചെ-യ്യുവിനെ- 
ന്നേവം ചൊല്ലിയൊരുടയോനേ! 
സ്തുതിയങ്ങേ-ക്കെന്നും. 
പങ്കപ്പാടിനു മുമ്പായി പെസഹാ-ഭക്ഷിപ്പാന്‍ 
ശാശ്ചതജീവന്‍-പരിശുദ്ധാത്മാ-വെന്നിവ നല്‍കിടുവാനായി 
ആശിച്ചേനെന്നുര ചെയ്തോന്‍ 
മശിഹാ സ്തോ-ത്രം തേ. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 
പന്തിയിരുന്നാന്‍ മാളികയില്‍-ശിഷ്യ-രോടൊത്തീശന്‍ 
ദാസനു തുല്യം-തണ്ണീരേന്തി-കഴുകീയവര്‍ തന്‍ പാ-ദങ്ങള്‍ 
നിങ്ങളുമിതുപോല്‍ ചെയ്ുണമെ- 
ന്നങ്ങരുളി-ച്ചെയ്തു. ആമ്മീന്‍. 


സഹോദരരന്മാര്‍ ഒരുമിച്ചു വസിക്കുന്നത്‌, എത്ര നന്മയും എത്ര സന്ദ 
ര്യവുമാകുന്നു. 


അത്‌ അഹറോന്റെ തലയിന്യേലും/ അവന്റെ അങ്കിയുടെ നെഞ്ചി 
ന്മേല്‍ വീണുകിടക്കുന്ന താടിയായ അവന്റെ താടിയിന്മേലും ഒലിക്കുന്ന/ 
തൈലം പോലെയും, സെഹിയോന്റെ മലമേല്‍ പൊഴിയുന്ന/ ഹെര്‍മ്മോന്‍ 
മഞ്ഞുപോലെയും ആകുന്നു. 


എന്തെന്നാല്‍ അവിടെ കര്‍ത്താവ്‌ എന്നേക്കും അനുഗ്രഹത്തെയും 
ജീവനെയും കല്‍പ്പിച്ചു. ദൈവമേ സ്തുതി നിനക്കു യോഗ്ുൃമാകുന്നു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 


പൊതുവായ എനിയോനോ 


ദൈവമാതാവിന്‌ ഓാര്‍മ്മയും, അവളുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനയാല്‍ നമുക്ക്‌ 
സഹായങ്ങളും ഉണ്ടാകട്ടെ. 


നീതിമാന്മാര്‍ക്ക്‌ ഓര്‍മ്മയും, അവരുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനയാല്‍ നമുക്ക്‌ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


സഹായങ്ങളും ഉണ്ടാകട്ടെ. 


ദീര്‍ഘദര്‍ശിമാരുടെയും, ശ്രീഹന്മാരുടെയും, സഹദേന്മാരുടെയും 
പ്രാര്‍ത്ഥന നമുക്ക്‌ കോട്ടയായിരിക്കട്ടെ. 


കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ സഹദേന്മാരുടെ തുറമുഖത്തിനും നിന്റെ സ്നേഹി 
തന്മാരുടെ കുടാരങ്ങള്‍ക്കും ഞങ്ങളെ യോഗ്യരാക്കണമേ. 


ദയയുള്ളവനും, കരുണ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നവനുമായുളേ്ളോവേ! 
നിന്റെ സ്യായവിസ്താര ദിവസത്തില്‍ ഞങ്ങളോട്‌ കരുണ ചെയ്ുണമേ. 


തന്നെ വിളിക്കുന്ന പാപികളില്‍ നിന്ന്‌ തന്റെ കരുണയെ വിരോധി 
ക്കാത്തവന്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... 


കര്‍ത്താവേ, വിശ്വാസമുള്ള സഭയുടെ മക്കള്‍ക്ക്‌ / നല്ല ഓര്‍മ്മയുണ്ടാ 
കണെമേ. മെനഓാലം ... 


നിന്റെ ശ്രേഷ്ഠത ഉദിക്കുന്ന ദിവസത്തില്‍ / അവര്‍ നിന്റെ വലതുഭാ 
ഗത്ത്‌ നില്‍ക്കുമാറാകണമേ. 


മറ്റൊരു എനിയോനോ 


കന്യകയായ ദൈവമാതാവേ! എലാ കാലത്തും എലാ നേരത്തും 
൨ ൨ 
നിന്റെ പ്രാര്‍ത്ഥന ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ കോട്ടയായിരിക്കണമേ. 


(കര്‍ത്താവെ) എല്ലാ നാഴികയിലും ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ കെണികള്‍ വയ 
' ക്കുന്ന ദുഷ്ടനെ, നിന്റെ പരിശുദ്ധന്മാരുടെ പ്രാര്‍ത്ഥനയാല്‍ ഞങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ മായിച്ച്‌ കളയണമേ. 


ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവായ യേശുമിശിഹാ! നിന്റെ സ്ലീബാ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
കോട്ടയായിരിക്കുകയും, അതിനകത്ത്‌ ഞങ്ങള്‍ മറയ്ക്കപ്പെടുകയും ചെയു 
ണമേ. 


വചനമായ യേശു തമ്പുരാനേ! ജീവനോടിരിക്കുന്നവരെ നിന്റെ 
സ്പീബായാല്‍ കാത്തുകൊള്ളുകയും, മരിച്ചുപോയവരെ നിന്റെ കരുണ 
യാല്‍ പുണ്യപ്പെടുത്തുകയും ചെയുണമേ. 

നാം ജീവനോടിരിക്കുന്ന നാള്‍ ഒക്കെയും, എല്ലായിപ്പോഴും പിതാവി 
നെയും, പുരതനെയും, വിശുദ്ധറുഹായെയും സ്തുതിച്ച്‌ വന്ദിച്ച്‌ മഹത്ത്വ 
പ്പെടുത്തണം. 


ഏറ്റവും കരുണയുള്ളവനായ ഞങ്ങളുടെ ദൈവമേ! നീ എഴുന്ന 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്രക്രമം 


ള്ളുന്ന ആ നിന്റെ വലിയ ദിവസത്തില്‍ നിന്റെ വലതുഭാഗത്ത്‌ ഞങ്ങളെ 
നിറുത്തണമേ. 


ഈ സമയത്ത നിനക്ക്‌ സ്തുതി പാടുവാന്‍ ഞങ്ങളെ നീ യോഗ്മരാ 
ക്കിയിരിക്കകൊണ്ട നിന്റെ രാജ്യം അനുഭവിപ്പാനും ഞങ്ങളെ യോഗ്യരാ 
കണെമേ. 


ഞങ്ങളുടെ മരണത്തിന്റെയും ജീവന്റെയും നാഥനായ കര്‍ത്താവേ! 
നിന്റെ കൃപ ഞങ്ങളുടെമേല്‍ ഉണ്ടായി ഞങ്ങളുടെയും ഞങ്ങളുടെ മരിച്ചു 
പോയവരുടെയും ആത്മാക്കളിന്മേല്‍ കരുണ ചെയ്യണമേ. കര്‍ത്താവേ! 
കൃപ ചെയ്ത്‌ സഹായിക്കണമേ. 


ഉറങ്ങിയവരേ നിങ്ങള്‍ ഉണര്‍ന്നെഴുന്നേറ്റ്‌ ... (പേജ്‌ 40) 


ര്രിത്വത്തിനു സ്തുതി ... (പേജ്‌ 43) 
നാലാം കമാ 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1, സകല ജാതികളുമേ കേള്‍പ്പിന്‍, സകല ഭൂവാസികളുമേ ശ്രദ്ധിപ്പിന്‍, 
ഈര്‍ശ്മേം അതിന്റെ നാഥന്‌ ഉപ്രദവം പകരം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. താന്‍ 
അവള്‍ക്കായി ഭയങ്കര സമുദ്രത്തെ ഭാഗിക്കുകയും/ അതിനുള്ളില്‍കൂടി 
അവളെ കടത്തിവിടുകയും ചെയ്തു. അവളാകട്ടെ താന്‍ ധരിച്ചു വസ്ര്തം 
ഉരിഞ്ഞ്‌ വിഭജിച്ചു. മരുഭുമിയില്‍ അവള്‍ക്ക്‌ മന്നാ കൊടുക്കുകയും പാറ 
യില്‍നിന്ന്‌ വെള്ളം ഒഴുക്കുകയും ചെയ്തിട്ടും സ്കീപ്പായില്‍വച്ച്‌ വെള്ളം 
ചോദിച്ചപ്പോള്‍, കയ്പും ചൊറുക്കായും അവള്‍ തനിക്കു നല്‍കി. സ്വന്തം 
നാഥനെ ശപിച്ചവളെ ഉന്മൂലനാശം ചെയ്തവന്‍ വാഴ്ത്തപ്പെട്ടവനാകുന്നു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെൌനഓാലം ... 


2, ദൈവം മോശയോട അരുളിച്ചെയ്തത്‌/ നീ സഭയ്ക്ക്‌ ആവശ്യമായ 
രണ്ട്‌ കല്‍പ്പനകള്‍ ഉള്ളൂ രണ്ട്‌ കല്‍പലകകള്‍ എടുത്തു കൊണ്ട്പൊയ 
' ക്കൊള്‍ക. എന്റെ മുമ്പാകെ പരസംഗം ചെയ്യുകയും മിര്സയിംകാരുടെ 
മാംസഭക്ഷണത്തെ സനേഹിക്കുകയും/ ഉയരത്തില്‍നിന്നുള്ള മന്നയെ 
വെറുക്കുകയും ചെയ്ത സെഹിയോനെ/ ഞാനും വെറുക്കും. എന്റെ 
പ്രീതിയെ അതില്‍നിന്ന്‌ നീക്കിക്കളയുകയും/ ജാതികളുടെ ഇടയില്‍ ചിതറി 
പ്പോകുവാനായി/ ഞാന്‍ അതിനെ കൈവിടുകയും എന്റെ വത്സലപുതധ്തന്‌ 
സഭയെ ഞാന്‍ വിവാഹം നിശ്ചയിക്കുകയും ചെയ്യും. അവന്‍ അതിനു 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച രാത്രി 


വേണ്ടി മരിക്കുകയും തന്റെ കുറ്റമില്ലാത്ത രക്തത്താല്‍ ലോകത്തെ രക്ഷി 
ക്ഴുകയും ചെയ്യും. മൊറിയോ റാഹേം ... 


എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 


1 ജനത്തിന്റെ മഹാപുരോഹിതന്‍, വലിയ പെരുന്നാളില്‍ ലോകം 
രക്ഷിക്കപ്പെടേണ്ടതിന്‌/ ശ്രേഷാ മഹാപുരോഹിതനായവന്‍/ മരിക്കു 
ന്നത്‌ നല്ലതാകുന്നു എന്ന്‌ പ്രവചിക്കുകയായിരുന്നു. മശിഹാ ഏല്ലാവ 
രെയും സ്വാതന്ത്ര്യപ്പെടുത്തുമെന്നുള്ളത്‌, ഇതിനാല്‍ വ്യക്തമാകുന്നു. ഇതാ 
സഭയും അതിന്റെ മക്കളും തനിക്ക്‌ സ്തുതി പാടുന്നു.ബാറെക്മോര്‍. 
ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, കര്‍ത്താവ്‌ അരുളിച്ചെയ്തത്‌, എന്റെ ശിഷ്യന്മാരേ/ യഹുദജനത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ ഞാന്‍ പീഡയേല്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ ദുഃഖിക്കേണ്ട. ഞാന്‍ പീഡ 
കളാല്‍ ദുഷ്ടനെയും മരണത്തെയും ജയിക്കുകയും/ നാശത്തില്‍ പഴകി 
പ്പോയ/ ആദാമിന്റെ സ്വരുപത്തെ പുതുതാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


ി ക | 
താഴ്ചകളേറ്റം ധന്യാ നാഥാ; 


മശിഹാ-ഹാശാ-നാളില്‍ വിട്ടു 
ഇരുശി-ഷ്യന്മാരെ-പെസഹാ-യ്ക്കായ്‌ 
കര്‍ത്താവെത്തി-സ്വന്തം മെയ്യില്‍ 
അതിനെ-ഭംഗ്യാ-നിറവേറ്റി-തന്‍ 
ദൃഷടാ-ന്തത്തെ-മായിച്ചീ-ടും 
രക്ത-ത്താല്‍ മാ-ലിന്യം പു-ണ്ടോന്‍ 
കായേന്‍-തന്നെ സുചിപ്പി-ക്കും 
കൊല്ലപ്പെട്ടോന്‍-മൌനം പൂകും 
പക്ഷേ-രക്തം-മുറവിളി കൂട്ടും 
ഓര്‍ക്കേ-ണം ഘാ-തകനിക്കാ-ര്യം. 
ദൂത-ന്മാര്‍ തന്‍-കോപാവേ-ശം 
ദുഷട-ന്മാര്‍മേല്‍-തീ ചൊരിയായ്‌-വാന്‍ 
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തന്നെ ക്രുശില്‍-തുക്കാന്‍ വന്ന 
യുദ-ന്മാര്‍ നാ-ശം പുകായ്‌-വാന്‍ 
രോധി-ച്ചാന്‍ തന്‍-വീരൃത്താ-ലെ. 
നിന്‍ വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേലക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയിശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവുസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷടതയാല്‍ 
നേടണം അവകാശം രാജ്യേ. 
ദേവാ! ദയയുണ്ടാകേണം.... 
തന്‍ ബലിസൂചനയാകും കു- 
ഞ്ഞാടിനെ നാഥന്‍ ഭക്ഷിച്ചാന്‍ 
തന്‍ കൊലയാലെ പാപികളെ 
രക്ഷിച്ചോന്‍ തനയന്‍ സ്തുത്യന്‍ 
നാഥനിരുത്തി തന്‍പ്രിയരെ 
ശുശ്രൂഷിപ്പാനെഴുന്നേറ്റാന്‍ 
അപ്പം നല്‍കിയ യുദാ പോയ്‌ 
കുഞ്ഞാടുകളവശേഷിച്ചു. 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷടതയാല്‍ 


നടണം അവകാശം രായ. ദേവാഃ ... 


അത്യുന്നതങ്ങളില്‍ സ്വര്‍ഗ്ലീയ മാലാഖമാര്‍ ... (പേജ്‌ 45) 


ഞങ്ങളുടെ കര്‍ത്താവായ യേശുമിശിഹാ ... (പേജ്‌ 1) 





കനമാ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീ-ക്കിയ മശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍ പെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 


നാഥാ തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
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വ്യാഴാഴ്ച പ്രഭാതം 


കമാ 


ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 


പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീ-ക്കിയ മശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍, പെസഹായാല്‍ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(ഏമ്മോദ്‌ കിസോ ... എന്ന രീതി) 
ഇന്നാള്‍ നാ-ഥന്‍-വെളിവാക്കിയ മര്‍-മ്മം 
ശോകം പാ-രം ശ്മീഹര്‍ക്കുളവാ-ക്കി. 
ദേവാ! ദയ ചെയ്തീടണമേ. 
തന്‍ സ്മരണ-യ്ക്കായ്‌ പന്തിരുശി-ഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
തനുരക്ത-ങ്ങള്‍ സസ്നേഹം നല്‍-കിയ ദേവാ! ... 
സാരരമാ സ്രാപ്പേന്മാര്‍ കീര്‍ത്തിക്കേ 
പാപിനി തൈലം കാലുകളില്‍ പുശിയ 
സ്വവധത്താ-ലാടിനെ മോചിപ്പിച്ച്‌ 
തനു രക്ത-ങ്ങള്‍ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കേ-കിയ ദേവാ! ... 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം 
രക്ഷകനാം-നാഥന്‍ മര്‍ത്ൃൃതയാര്‍ന്നോന്‍ 
ബലിയോടൊപപ്പം ശ്രേഷഠാചാരൃയന്‍-താന്‍ ദേവാ! ... 
കുറിയേലായിസോന്‍. 


എന്റെ ദൈവമേ നീ എന്റെ ദൈവമാകുന്നു ... (പേജ്‌ 49) 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച പ്രഭാതം 


എനിയോനോ 

(ഹാൌദ്‌ ഉഹദോനോ ... എന്ന രീതി) 
മരണത്തിനു മുമ്പായ്‌-അപ്പം വീഞ്ഞും 
തന്‍-മെയ്‌ രക്തങ്ങടെ കുറിയായ്‌ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കു കൊടുത്തോനേ 
നിന്‍ മുന്‍-വ-ന്നേന്‍ കൃപ ചെയ്കെ-ന്മേല്‍. 
പെസഹാക്കുഞ്ഞാടിന്‍-വിടുതല്‍ മുലം 
പഴയവ നിര്‍ത്തി- തന്‍ ഗാത്രം 
ശിഷ്യര്‍ക്കേകിയവന്‍ ധന്യന്‍. നിന്‍മുന്‍ ... 
ഭക്ഷണ വേളയതില്‍-നിങ്ങളിലൊരുവന്‍ 
ഏന്നെയൊറ്റീടുമെന്നേവം 
ശിഷ്യന്മാരൊടു ചൊന്നോനേ! നിന്‍മുന്‍ ... 
അബ്രഹാമിന്‍ മുന്‍-കുറിയാം ബലിയാല്‍ 
ഇസഹാക്കിനെ രക്ഷിച്ചോനേ! 


പാടേല്‍പ്പാന്‍ ഹിതമാര്‍ന്നോനേ! നിന്‍മുന്‍ ... 


സസ്നേഹത്താല്‍-പങ്കപ്പാടേറ്റ്‌ 


ആദാമിനെയും സുതരെയും 

വിണ്ടോനാം മിശിഹാ നാഥാ നിന്‍മുന്‍ ... 

ജലപാത്രതം പേറി-കൈലേസരയില്‍ 

ചേലൊടുചുറ്റി ശിഷ്യരുടെ 

കാലുകള്‍ കഴുകിയവന്‍ ധന്യന്‍ നിന്‍മുന്‍ ... 

ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 

സ്വര്‍പ്പുര രാജാവേ-ആര്‍ദ്രത തോന്നി 

മഹിമ സഭയ്ക്കേകീടണമേ 

അവള്‍ നിന്‍പേര്‍ക്കും താതന്നും 

റൂഹാ-യ്ക്കും സ്തോത്രം പാടും. കുറിയേലായിസോന്‍. 
ആകാശങ്ങള്‍ ദൈവത്തിന്റെ മഹത്ത്വത്തെ അറിയിക്കുന്നു ... (പേജ്‌ 5) 
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എനിയോനോ 


(മശിഹാ ജീവിച്ചെഴുന്നേറ്റു ... ഏന്ന പോലെ) 


രക്ഷക പീ-ഡാനുഭവത്തില്‍ 
സോദരരേ-വരുവിന്‍ കേഴാം 
സീയോനില്‍-മുഡാന്മാര്‍ തന്‍ 
ദ്രോഹത്തില്‍-നിലവിളി കൂട്ടാം. 
മര്‍ത്ൃര്‍ക്കായ്‌-താഴ്ത്തിയ നിന്നെ 
വാഴ്ത്തിടുവാ-നേവന്‍ പോരും 
വിണവനാ-ദാമിന്‍ പേര്‍ക്കായ്‌ 
സ്നേഹത്താല്‍-നീ കുരിശേറി. 
മിസറേമീ-ന്നത്ഭുത പൂര്‍വ്വം 
നിര്‍ഗ്ുതമാം-മുന്തിരിവള്ളി 
കണ്ടാലും-ശുനൃതയാര്‍ന്നു 
പഥികരതില്‍-വിഹരിക്കുന്നു. 
തോട്ടത്തീ-ന്നതിനെ നീക്കി 
ജാതികളില്‍-ചിതറിച്ചേവം 
തിരുസഭയെ-വേട്ടോന്‍ ധന്യന്‍ 
നിന്നെയവള്‍-കീര്‍ത്തിക്കുന്നു. 
രക്ഷകസ-ന്നിധിയാര്‍ന്നേവം 
ശിഷ്യന്മാര്‍-ചോദിച്ചിന്നാള്‍ 
കര്‍ത്താവേ-എവിടെയൊരുക്കും 
നിന്‍പേര്‍ക്കായ-പെസഹാ ഞങ്ങള്‍. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനങാലം ... 
നാഴികയാ-യെന്നോര്‍ത്തപ്പോള്‍ 
നാഥന്‍ നീ-ചൊല്ലിയയച്ചു 
അത്താഴം-പരിചൊടൊരുക്കാന്‍ 
കീപ്പായോ-ഹന്നാന്മാരെ. കുറിയേലായിസോന്‍. 
കര്‍ത്താവിന്‌ ഒരു പുതിയ പാട്ടും ... (പേജ്‌ 53) 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച പ്രഭാതം 


എനിയോനോ 
(ഗോഗുല്‍ത്തായില്‍ സോദരരേ ... ഏന്ന പോലെ) 
് ചെറുതായോനാം വലിയവനേ! 
താ-നേ മാനവനായോ-നേ! 
നിന്‍വധപരമാം ഹാശായ്ക്കായ്‌ 
ക്ഷണമി ഞങ്ങള്‍ക്കേകി നീ 
നിന്‍കൃപയെ സ്തോത്രം ചെയ്വാന്‍ 
നല്‍കുക സോപ്പായാല്‍-വെ-ണ്ട. 
ഗുരുനാഥന്‍ ശി-ഷ്യന്മാരാം 


ശി-ഷ്യരോടാജഞാപിച്ചേ-വം 


ലിഖിതം സര്‍വ്വം നിറവേറ്റാന്‍ 


പോയ്‌ മാളികയില്‍ വിധിപോലെ 
മുന്‍കുറിയാകും പെസഹാ തന്‍ 
കുഞ്ഞാടതിനെയൊരു-ക്കീടാന്‍. 
ഭക്ഷിപ്പാനും നുകരാനും 
നല്‍-കി തന്‍ മെയ്‌ രക്ത-ങ്ങള്‍ 
തന്നെ-ഏപ്പോഴുമോര്‍ക്കേണ്ടും 
മര്‍മ്മം നാഥന്‍ വെളിവാക്കി 
തമ്മില്‍ നോക്കി ശിഷ്യന്മാര്‍ 
വിറകൊണ്ടാശ്ചര്യം-കുറി. 
നിഴലുകള്‍ പൊരുളു-കളെ നോക്കി 
ദൃ-ഷ്ടാന്തങ്ങള്‍ സത്യ-ത്തെ 
ഉപമാനങ്ങള്‍-രുപങ്ങള്‍ 
ഗുഡ്ാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ നിഴലുകളും 
മഹിമാരാജാധീശ്വരനാം 


തന്നില്‍ സാക്ഷാല്‍ നിറവേറി. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


ഈശോ നിന്‍-കാരുണ്ൃത്താല്‍ 
ഹാശായില്‍ പങ്കേകേ-ണമേ 
നിന്‍ ഹാശായില്‍ ക്ലേശിപ്പാന്‍ 
മുകപ്രക്ൃതികളും ചേര്‍ന്നു 
ഹാ സുതയാതന-ദാരുണമാം 
പ്രിയരേ വരുവിനതില്‍-ചേരാം. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 
6. മഹിമാവില്‍ രാ-ജേശ്വരനാം 
താ-താത്മജ വിമലാത്മാ-വാം 
സതൈതൈകന്‍ ദൈവത്തിനായ്‌ 
എല്ലാ നാവുകളും നവമാം 
സ്തുതിയും സ്തോത്രവുമെപ്പോഴും 
മേന്മേലര്‍പ്പിച്ചീ-ട-ട്ടെ. കുറിയേലായിസോന്‍. 
സങ്കീര്‍ത്തനം 


ദൈവ ഇല്ലെന്ന്‌ മുനി അവന്റെ ഹൃദയത്തില്‍ പറയുന്നു. അവരുടെ ത്രുന്ത 
ങ്ങളാത്‌ അവര്‍ വഷ്ളൂന്മാരായ? മലേഛത (്രവരത്താക്കുന്തു. നദ്മ ചെയ്യുന്നവന്‌ 
ഒരുത്തനുമിക്ല. 


(ബ്ഹോനൊയനമ്മോ ... എന്ന രീതി) 


ഇന്നാളുടയോ-നപ്പം മുക്കി യുദാ സ്കറിയോത്തായ്ക്കേകി 


ഒറ്റുന്നോനാരാണെന്നാല്ലാരും-കണ്ടു . കുറിയേ 


ദൈവത്തെ അന്വേഷിക്കുന്ന ങബുദ്ഥിമാനുണ്ടോ എന്ന്‌ കാണ്മാന്നി,' കരീത്താവ്‌ 
സ്വര്‍ഗ്ഗത്തിത്നിന്ത്‌ മനുഷ്യമക്കളെ സുക്ഷിച്ചു നോക്കു. 


ഇന്നാള്‍ കള്ളനെ -അപ്പത്താലെ-ശിഷ്യര്‍ക്കായ്‌ നാഥന്‍ കാട്ടി 
ഒളിവായ്‌ മേവിയ വഞ്ചനയ-ന്നേരമുണര്‍ന്നു. കുറിയേ.... 


എല്ലാവരും ഒരുപോലെ തെറ്റ്‌ കെള്ളരുതാത്തവരായിത്തര്‍ന്നു. നദ്മ ചെയ്തു 
നാവനില്ല. ഒരുത്തനിപേഥഥുമുല്ല. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച പ്രഭാതം 


ഇന്നാള്‍ ദൈവിക-നാട്ടിന്‍കുട്ടി കൊണ്ടാടി പെസഹാ-പ്പെരുന്നാള്‍ 


ബലിയായ്ത്തീരാന്‍ ഹിതമായി-സ്വയമേല്‍പ്പിച്ചാന്‍. 


കുറിയേലായിസോന്‍. 


അച്ഛാ ഭക്ഷിക്കുന്നതു പോലെ എന്റെ ജനത്തെ അവര്‌ ഭകഷിച്ചിതിക്കുന്നു 
വെന്ന്‌, അധര്‍മ്മം പ്രവരീത്തിക്കുന്നവര്‍ അറിഞ്ഞിട്ടില്ല. തവര്‌ കരീത്താവിനെ 
റിളിച്ചിടുമിക/ 
ഇന്നാള്‍-നാഥന്‍ ചൊന്നാനെന്‍ മെയ്‌-രക്തങ്ങളെ 
ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നോന്‍ 


എന്നെ-നമ്പുന്നോന്‍ ജീവി-ച്ചിടുമെന്നേക്കും. കുറിയേലായിസോന്‍. 


അവിടെ അവര്‍ അത്യന്തം ഭയപ്പെട്ടു. എത്തെന്നാത്‌ ന7തിമാന്മാരുടെ തലമുറ 
യില്‍ കരീത്താവുങ്ട്‌. 


ഇന്നാള്‍ പന്തിയി-ലാ യോഹന്നാന്‍ -കര്‍ത്താവിന്‍ മാറില്‍ ചാരി 
അവനായ്‌-വാനോരിീറഠേന്മാര്‍ ഭാഗ്യം നേര്‍ന്നു. കുറിയേലായിസോന്‍. 


ദരിദ്രന്റെ ആലോചനയെ അവര്‍ അപമാനിച്ചു. എന്നാത്‌ കരീത്താവ്‌ അവന്റെ 
ആച്ചാങ്മാഗകുന്നു. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 

ഇന്നാള്‍ ജീവന്‍-ലോകര്‍ക്കെല്ലാം നല്‍കുന്നോനെ ക്രൂശിപ്പാന്‍ 
കൂരാണികളാ ദുഷ്ടന്മാര്‍ തയ്യാറാക്കി. ആമ്മീന്‍. 

പ്രകാശത്തിന്റെ ര്രഷ്ടാവിന്‌ സ്തുതി ... (പേജ്‌ 56) 
ആകാശത്തില്‍നിന്ന്‌ കര്‍ത്താവിനെ സ്തുതിപ്പിന്‍ ..(പേജ്‌ 40) 

എനിയോനോ 
(ബ്ഏദന്‍ സഫ്റോ) 

ആ വന്‍രാവില്‍-നിന്നെ വാ-ഴ്ത്തി സഭയുടെ മക്കള്‍ 

നീതിപര-ന്മാര്‍-തന്‍ നിരയില്‍-സ്തോത്രം പാടും 

സ്തോ-ത്രം തേ ദേവേശാ. 

ഇന്നാള്‍ ശ്മീഹ-ര്‍ക്കായ്‌ നിന്‍ ത-നുവും നിണവും നല്‍കി 

നൂതന കല്പന-ഏലല്‍പിച്ചുഃ-ചൊന്നാരേവം 


സ്തോത്രം തേ ദേവേശാ. 
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കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാര്ര്രമം 


മെയ്രക്തങ്ങള്‍-വഴിയായ്‌ പു-ണ്ും നേടിയ സഭയും 
സുതരും സ-ന്തോഷിച്ചേവം ഘോഷിച്ചീടും 
സ്തോ-ര്രം തേ ദേവേശാ. 

ഇന്നാള്‍ ബലിയാ-ഘോഷിച്ച-തിനാല്‍ വൈദികരെല്ലാം 
സ്തോത്രം പാ-ടി സന്തോഷിച്ചേവം പറയും 
സ്തോ-ധ്രം തേ ദേവേശാ. 


തനുരക്തങ്ങള്‍-നമ്മള്‍ക്കേ-കി-തന്‍ രാജ്യത്തെ 


അവകാശി -പ്പാന്‍ നമ്മെ വിളിച്ചോനെ വാഴ്ത്താം 


സ്തോ-ര്തം തേ ദേവേശാ. 

സഭയേ, സഭ ത-ന്നാത്മജരേ-തന്‍ പുണ്വയനിണത്താല്‍ 

വിടുതല്‍ ന-മ്മള്‍ക്കേകിയ പരനെ കീര്‍ത്തിക്കാം 

സ്തോ-ധ്രം തേ ദേവേശാ. 

ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനങാലം ... 

അപഥത്തീന്നും-രക്ഷിച്ചു-തിനാല്‍ സഭതന്‍ മക്കള്‍ 

ആര്‍ത്തുവിളി-ച്ചങ്ങേവം നിന്നെ കീര്‍ത്തിക്കും 

സ്തോ-ധ്രം തേ ദേവേശാ. കുറിയേലായിസോന്‍. 
വി. മത്തായി ട: 3-12 


ആത്മാവില്‍ ദരിദ്രരായവർ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍, എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
സ്വര്‍ഗരാജ്യം അവരുടെയാകുന്നു. 


ദുഃഖിച്ചിരിക്കുന്നവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍, എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവര്‍ 
ആശ്ധാസപ്പെടും. 

സാമൃതയുള്ളവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍,/ എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവര്‍ 
ഭൂമിയെ അവകാശമായി അനുഭവിക്കും. 


നീതിക്കായി വിശന്നു ദാഹിച്ചിരിക്കുന്നവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍, എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ അവര്‍ തൃപ്തരാകും. 


കരുണയുള്ളവർ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍,/ എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവരുടെ 
മേല്‍ കരുണയുണ്ടാകും. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച പ്രഭാതം 


ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍,/ എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവര്‍ 
ദൈവത്തെ കാണും. 


സമാധാനം നടത്തുന്നവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍,/ എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
അവര്‍ ദൈവത്തിന്റെ മക്കളെന്ന്‌ വിളിക്കപ്പെടും. 


നീതി നിമിത്തമായി പീഡിപ്പിക്കപ്പെടുന്നവര്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍, / എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ സ്വര്‍ഗരാജ്യം അവരുടെയാകുന്നു. 


അവര്‍ നിങ്ങളെ നിന്ദിക്കുകയും നിങ്ങളെ പീഡിപ്പിക്കുകയും എന്റെ 
നിമിത്തം സകല ദുര്‍വ്വചനവും/ നിങ്ങളുടെ നേരെ വ്യാജമായി പറയു 
കയും ചെയ്യുമ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ ഭാഗ്യവാന്മാര്‍. 


അപ്പോള്‍ നിങ്ങളുടെ പ്രതിഫലം സ്വര്‍ഗത്തില്‍ വര്‍ദ്ധിച്ചിരിക്കകൊണ്ട്‌ 
നിങ്ങള്‍ സന്തോഷിച്ചാനന്ദിപ്പിന്‍. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 

കോലോ 
(ആ സമയം ദയനീയം ... ഏന്ന പോലെ) 
ആ സമയം മഹനീ-യം 
നമ്മെ രക്ഷിപ്പാനായ്‌ നാഥന്‍ 
ര്രുശിതനായിടുമെന്നേവം വലിയ രഹ-സ്യം 
ശി-ഷ്യന്മാ-രോടിന്നാളില്‍ വെളിവായ്‌ ചൊ-ന്നാന്‍ 
ആ നാദം മഹനിീ-യം 
സൃഷ്ടിഗണത്തിന്‍ നാഥനുവേണ്ടി 
പെസഹാ ചേലൊടൊരുക്കിടുവാന്‍ തനയന്‍ മ-ശിഹാ 
ശീ-മോന്‍ കീ-പ്പാ-യോഹന്നാന്മാരോ-ടോതി. 


ഉന്നത ലോകാധീ-ശന്‍ 


തല ചായി-പ്പാനിടമില്ലായ്കെ 


തന്‍പേര്‍ക്കത്താഴമൊരുക്കാന്‍ വ്യാഴം ത-ന്നില്‍ 


ശിഷ്യ-ന്മാ-രില്‍-ഇരുവരൊടങ്ങാജ്ഞാപിച്ചു. 
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മൂശാ നബിതന്‍ പെ-സഹാ 

ഭക്ഷിച്ചീടാന്‍ കാംക്ഷിക്കുന്നേന്‍ 

പഴമകളെന്നില്‍ നിറവേറും പുതുമയുദി-ക്കും 
ശി-ഷ്യന്മാ-രോ-ടിന്നാളില്‍ ചൊന്നാ-നേവം. 
വിണ്ണവരുടെ മുമ്പാ-കെ 

മണ്മയരെ ഉയര്‍ത്തി കാട്ടിടുവാന്‍ 

ഹിതമാര്‍ന്നൊരു ദൈവസുതന്‍ തന്‍ മാര്‍വ്വില്‍ ചാ-രി 
യൂഹാനോന്‍ താന്‍-മാനവരുടെ മുന്‍സ്ഥിതികാ-ട്ടി. 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 


സ്തുതി താതനു കരേറ്റാം 


നമ്മുടെ തിന്മയെ-സന്ദര്‍ശിച്ചി- 

ട്ടാദാമിന്നവകാശമതാം ഏദന്‍ നല്‍-കാന്‍ 

ക്രുശേ-റ്റോനാം-സുതനെയും കീര്‍ത്തി-ച്ചീ-ടാം. 

സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 

പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 
(കുക്കോയോ എന്ന രീതി) 

മാളിക തന്നിലെ ഭോജനമങ്ങോര്‍ത്താ-ല്‍ മഹനീയം 
ശിഷ്യരിരുന്നു ഗുരുനാഥന്‍ ശുശ്രു-ഷകനായി 

കൈകള്‍ കഴുകി-പരിചരണോത്സുകനായ്‌ 

വിമലകരത്താല്‍-ശുദ്ധിയവര്‍ക്കേകി 
പ്രാര്‍ത്ഥനയോടെ മുറിച്ചേകി തന്‍മെയ്‌-ശിഷ്യര്‍ക്കായ്‌ 
പാനം ചെയ്വാന്‍ കാസായാം തന്‍ നി-ണവും നല്‍കി. 

ഹാലേലുയ്യാ-തന്‍ കൃപ ഹാ സ്തുത്യം. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... ഹാലേലുയ്യാ. 
സത്യത്തിന്‍ ഗുരുവിനെ യൂദാ വേര്‍പെ-ട്ടൊരു നേരം 
ആഴിയുമുഴിയുമവനെ ഓര്‍ത്തയ്യോ-വിലപിച്ചു. 


അതിതാപത്തോ-ടവയേവം ചൊന്നു 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച പ്രഭാതം 


ശ്രീഹായെ നീ-എമങ്ങോട്ടോടുന്നു 
പകലതിനെ വിട്ടെന്തിനു നീ ഇരുളിന്‍-കുറാര്‍ന്നു 
ലോകത്തിന്‍ പ്രാണനെ തനിയെ നീ രോ-ധിച്ചല്ലോ. 
ഹാലേലുയ്യാ-കെടുതി നിനക്കെന്നും.മൊറിയോ റാഹേം ... 
എത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 


്ം കുഞ്ഞാടുകളായ ശിഷ്യന്മാര്‍ ഭക്ഷിച്ചു കഴിഞ്ഞപ്പോള്‍, കര്‍ത്താവ്‌ 
തന്റെ പീഡാനുഭവത്തിന്റെ രഹസ്യം അവര്‍ക്കു വെളിപ്പെടുത്തി. യുവാ 
വായ യൂഹാനോന്‍ അടുത്തു വന്ന്‌/ തന്റെ മാറില്‍ ചാരി/ കര്‍ത്താവേ 
നിന്നെ ഏല്‍പ്പിച്ചുകൊടുക്കുന്നവന്‍ ആരാകുന്നുവെന്ന്‌ ചോദിച്ചു. താന്‍ 
അവന്‌ അടയാളമായി, പാരതത്തില്‍ എന്നോടൊന്നിച്ച്‌ കൈമുക്കു 
ന്നവന്‍ യുദജനത്തിന്‌ ഏന്നെ ഏല്‍പ്പിച്ചുകൊടുക്കും എന്നരുളിച്ചെയ്തു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 

2, ഇന്നേ ദിവസം നമ്മുടെ കര്‍ത്താവ്‌ പരിശുദ്ധ തൃക്കൈകളില്‍ കാസാ 
എടുത്ത്‌ സ്തോത്രം ചെയ്തു ശുദ്ധീകരിച്ച്‌, അതിനെ ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കു കൊടു 
ത്തുകൊണ്ട്‌ പറഞ്ഞു:/ “ഇത്‌ എന്റെ ജീവനുള്ള രക്തമാകുന്നു./ നിങ്ങളെല്ലാ 
വരും വാങ്ങി ഇതില്‍നിന്ന്‌ പാനം ചെയ്വിന്‍./ നിങ്ങള്‍ക്കും ഇതിനെ 
സ്വീകരിക്കുന്ന എല്ലാവര്‍ക്കും ഇതു സ്വര്‍ഗ്ഗരാജ്യത്തില്‍ നിത്യജീവനെ 
കൈവരുത്തും”. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീഡാ 


താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
മിസറേം-നാട്ടില്‍ നിലനിന്നോരാ 
ദൃഷ്ടാ-ന്തമതാ-കും പെസഹാ തന്‍ 

കുഞ്ഞാടതിനെ-തയ്യാറാക്കാന്‍ 
മോശ-യോടഹറോന്‍-പോല്‍ പ്രേഷിതരായ്‌ 
ഇന്നാള്‍ കീപ്പാ-യോഹന്നാ-ന്മാര്‍. 
മേഘ-ദ്വനിയില്‍-കൊടുതാം കാറ്റില്‍ 
സീനായില്‍ കാ-ണപ്പെട്ടോനെ 

മുശാ നബിക-ണ്ടുള്‍ര്രമമാര്‍ന്നാന്‍ 
മാളി-ക തന്നില്‍ പന്തിരുവര്‍ക്കായ്‌ 
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ഭാഗി-ച്ചാന്‍ തന്‍-മെയ്രക്ത-ങ്ങള്‍ 
ദൃഷ്ടാ-ന്തങ്ങള്‍-നിറവേറ്റു-ന്നോന്‍ 
സാക്ഷാ-ലാടാം-ബോധം പൂര്‍ണ്ണം 
വന്ദന സര്‍വ്വം-,പാപിക്കുന്നോന്‍ 
ബലിയായ്‌-ത്തീര്‍ന്നോന്‍-മഹിതാചാ-രൃയന്‍ 
തന്നെ-പ്രേഷി-പ്പിച്ചോന്‍ ധന്യന്‍. 
നിന്‍ വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ ... 
മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവൂസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 
ശ്രേഷഠാതയെഴുമിപ്പെരുന്നാളില്‍ 
പെസഹാ ഭക്ഷിച്ചീടാനും 
മുന്‍സൂചന നിറവേറ്റാനും 
കുഞ്ഞാടിനെ പാകം ചെയ്വാന്‍ 
സത്യുമെഴും ഗുരുവാം നിന്നാല്‍ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ പ്രേഷിതരായി 
പാവനമാമീ പെരുന്നാളില്‍ 
ആടിനെ വച്ചവര്‍ തിരുമുമ്പില്‍ 
ദൈവിക കുഞ്ഞാടാം നിന്നെ 


വീക്ഷിപ്പാനതു യോഗ്യമതായ്‌ 


മോശയെ മാനം പുകാനും 
അഹറോന്‍ വിരമിച്ചിടാനും 
ആംഗ്യം കാട്ടി വിലക്കിയതാം 
ആ വന്‍ പെരുന്നാളിതു തന്നെ 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച പ്രഭാതം 


മം മനുജ്പ്രിയനെ! നീയെന്നും 
മാനവ വാനവരാല്‍ സ്തുത്യന്‍ 
വാനവരീന്നും സാത്താനും 
ശിഷ്യരില്‍നിന്നും യുദായും 


പോയ്പ്പോയിരു ഭാഗക്കാരും 


നിന്നെ സ്തോത്രം ചെയ്തീടും 
സ്‌കീപ്പായാല്‍ ശമമാര്‍ന്ന സഭ 
പകരം നിന്നെ സ്തുതി ചെയ്യും 
അപഥഥത്തീന്നും രക്ഷിതരാം 
പുറജാതികള്‍ നിന്‍ സ്തുതി പാടും 
കുരിശാല്‍ വിടുതല്‍ നേടിയതാം 
ഭൂലോകം നിന്‍ സ്തുതി ചൊല്ലും 
താതസുതാത്മാക്കള്‍ക്കായി 
സ്തുതി സ്തോത്രങ്ങള്‍ പാടിടും. ദേവാ! ... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-ദോഷി മനസ്സില്‍ ദോഷം ചിന്തിപ്പു 
ദൈവഭയം പാര്‍ക്കിലവനില്ല. ഹാ- 
വി. ലൂക്കോസ്‌ 22: 1-13 
കര്‍ത്താവിനെ സ്തോത്രം ചെയ്യുന്നതും ... (പേജ്‌ 60) 
കമാ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍ പെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
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വ്യാഴാഴ്ച മുന്നാം മണി 
കമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍ പെസഹായാല്‍ 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 


(ഹൌദ്‌ ഉഹദോനോ ... എന്ന രീതി) 


തിരുമെയ്‌ രക്തങ്ങള്‍ -വഴിയായ്‌ തന്റെ 


മരണത്തെയുമുയിര്‍പ്പിനെയും 

ഓാര്‍ക്കണമെന്നുര ചെയ്തോനേ 

നിന്‍ മുന്‍-വ-ന്നേന്‍ കൃപ ചെയ്കെന്മേല്‍. 

തന്‍ പെസഹായാലെ-പഴയതു നിക്കി 

ജീവനെഴും തിരു രക്തത്താല്‍- 
പുതിയതുറപ്പിച്ചോന്‍ ധന്യന്‍ നിന്‍ മുന്‍ ... 
നിന്‍ പെസഹാ നാളില്‍ പാവനസഭയെ 

നിന്‍ മരണത്താല്‍ ശ്രീയരുളി 

നിന്‍ കൃപകൊണ്ടു നിറയ്ക്കണമേ നിന്‍ മുന്‍ ... 
തന്‍ പെസഹായാലെ-തിരുസഭയീന്നും 

മുടിയനെ രോധിച്ചോന്‍ ധന്യന്‍ 

സഭ നിന്നെയിതാ കീര്‍ത്തിപ്പു നിന്‍ മുന്‍ ... 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച മുന്നാം മണി 


5. കരുണാനിധി മിശിഹാ! തെറ്റുകള്‍ നീക്കി 
നിന്നെയും നിന്‍ താതനെയും-റൂഹായ്യെയും വന്ദിപ്പാന്‍ 
ഞങ്ങ-ടെ ബു-ദ്ധിക്കൊളിയേക. 
സ്തമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


1, ശിഷ്യന്മാരെല്ലാവരും, ഇളയവന്‍ മുതല്‍ മൂത്തവന്‍ വരെ കഴുക 
പ്പെട്ടു. ശെമഓാന്റെ അടുക്കല്‍ താന്‍ എത്തിയപ്പോള്‍ “കര്‍ത്താവേ, നീ 
എന്റെ പാദങ്ങള്‍ കഴുകരുതേ” എന്നവന്‍ പറഞ്ഞു. അപ്പോള്‍ കര്‍ത്താവ്‌ 
അവനോട/നീ എന്റെ ഹിതത്തിനെതിരായി നില്‍ക്കുന്നുവെങ്കില്‍/ നിനക്ക്‌ 
ഏഎന്നോടൊരുമിച്ച്‌ ഓഹരിയില്ല'” എന്ന്‌ അരുളിച്ചെയ്തു. കീപ്പാ (ര്രമിച്ച്‌ 
തന്നോട/ ഏന്റെ തലയും എന്റെ ശരീരവുംകൂടെ കഴുകി വെടിപ്പാക്കണമേ 
എന്ന്‌ പറഞ്ഞു.ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെനങാലം 


2, ദൈവം സീനായ്‌ മലയില്‍വച്ച്‌/ വലിയവനായ മോശയോട്‌ മേഘ 
ത്തിലും അന്ധതമസ്സിലും സംസാരിച്ചപ്പോള്‍/ അവനെ മഹത്ത്വവും 
തേജസ്സും ധരിപ്പിച്ചു: തന്റെ യോഗ്ൃതയേറിയ മഹത്ത്വദര്‍ശനത്താല്‍/ 


മോശയെ തേജസ്സണിയിച്ചവന്‍,/ ഇന്ന്‌ മാളികയ്ക്കുള്ളില്‍വച്ച്‌ കുനിഞ്ഞു 
നിന്നുകൊണ്ട്‌ താന്‍ തിരുമനസ്സായി,/ നമ്മളില്‍നിന്നുള്ളവനായിത്തീര്‍ന്നു 
കൊണ്ട്‌ / തന്റെ ദാസന്മാരുടെ പാദങ്ങള്‍ കഴുകി. മൊറിയോ റാഹേം ... 


എഏത്രോ 
വിണ്ടും കോലോ 


1, കര്‍ത്താവേ, കൊലപാതകിയായ യുദായുടെ കാലുകളെ നീ പിടിച്ച്‌ 
സ്നേഹപൂര്‍വ്വം കഴുകിയത്‌ ഏത്രയോ അത്ഭുതമാകുന്നു. അവന്റെ പുറമേ 
യുള്ള ചെളി നീ തുടച്ചു കളഞ്ഞുവെങ്കിലും അവന്റെ ഹൃദയത്തില്‍നിന്ന്‌ 
അസൂയയാകുന്ന നിന്ദ്യമായ ചെളി കഴുകപ്പെട്ടില്ല. അവന എന്നേക്കും ഹാ 
കഷ്ടം. ബാറെക്മോര്‍ - ശുബഹോ - മെനങാലം 


2, വെള്ളത്തില്‍നിന്നും വീഞ്ഞില്‍നിന്നും കലര്‍ത്തിയ കാസാ താന്‍ 
ഏടുത്ത്‌/ അതേപ്പറ്റി സ്തോത്രം ചെയ്ത്‌ അതിനെ ശുദ്ധീകരിച്ച്‌ തന്റെ 
ശിഷ്യന്മാര്‍ക്കു നല്‍കി. “നിങ്ങളെല്ലാവരും ഇതില്‍നിന്നും വാങ്ങി പാനം 
ചെയ്യുവിന്‍. ഇത്‌ എന്റെ ജീവനുള്ള രക്തമാകുന്നു. എന്റെ മരണത്തിന്റെയ 
൬൦ ഉയിര്‍ത്തെഴുന്നേലപിന്റെയും ഓര്‍മ്മയ്ക്കായി / ഇപ്രകാരം നിങ്ങള്‍ ചെ 
യ്വിന്‍” എന്ന്‌ അവരോട കല്‍പ്പിച്ചു. 
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ബോത്തേദ്ഹാശോ 


ഞങ്ങള്‍-ക്കായ്‌ നീ-ഏറ്റൊരു പീ-ഡാ 


താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാ-ഥാ! 
ഉയിരി-ന്‍ കുഞ്ഞാ-ടിന്നാള്‍ തന്‍-മെയ്‌ 
ഭാഗി-ച്ചേകി-പന്തിരുവര്‍-ക്കായ്‌ 
തന്‍ രക്തത്താല്‍-മോദിപ്പിച്ചു 
മെസറേം-നാട്ടില്‍-സുചിപ്പി-ച്ച 
കുഞ്ഞാ-ടിന്‍ കാ-ര്യം നിറവേറ്റി. 
സഹ ശി-ഷ്യന്മാ-രെ കൈവി-ട്ടോന്‍ 
പ്രതിപ-ക്ഷത്തില്‍-താനേ ചേര്‍-ന്നോന്‍ 
ചിന്താഹീനം-ശ്രതുക്കള്‍ക്കായ്‌ 
ഗുരുനാ-ഥനെയ-ങ്ങൊറ്റിയ യൂ-ദാ 
എന്നെന്നേക്കും-ശാപാര്‍ഹന്‍ താന്‍. 
പ്രമുഖാ-ചാര്യാ-നീ ധന്യന്‍ താന്‍ 
സ്തോത്രം-സര്‍വ്വം-നീയര്‍ഹിപ്പു 
നിചാത്മാവാം-യുദായെ നീ 
രോധിക്കാതെ-ക്ഷമയോടേറ്റു 
താതന്‍ റൂഹാ-യെന്നിവര്‍ ധന്യൃര്‍. 
നിന്‍ വിധിചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 


വിധിചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയിീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 


മാര്‍ അപ്രേമിന്റെ ബോവുസാ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
ഉയിരേകും നിര്‍മ്മലമപ്പം 
ശിഷ്യസമുഹം ഭക്ഷിച്ചു 


പരമാര്‍ത്ഥികളതു മിശിഹാ തന്‍ 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 
പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച മുന്നാം മണി 


തനുവാണെന്നുള്ളില്‍ കരുതി 

വീഞ്ഞു പകര്‍ന്നൊരു കാസായും 

വാഴ്ത്തി പരിപാവനമാക്കി. ദേവാ! ... 
ലോകര്‍ക്കായ്‌ ചൊരിയപ്പെടുമെന്‍ 
രക്തമിതെന്നുടയോനരുളി 

എന്‍ മൃതിയാം പുതുനിയമത്തിന്‍ 
മെയ്രക്തങ്ങള്‍ കൈക്കൊള്‍വിന്‍ 
സര്‍വ്വസമുഹങ്ങളുമൊന്നായ്‌ 

പള്ളികളില്‍ ചേരുന്നേരം 

ഇവിടെ കണ്ടതുപോല്‍ നിങ്ങള്‍ 
എന്നോര്‍മ്മയ്ക്കായ്‌ ചെയ്തിടുവിന്‍. ദേവാ! 
നീ പരിശുദ്ധന്‍ പരിശുദ്ധന്‍ 

നിന്‍ ബഹുമാനം ധന്യമതെ- 


ന്നാ ഭീകരരാം സ്രോപ്പേന്മാര്‍ 


കീര്‍ത്തിപ്പോനേ സ്തോത്രം തേ 


കനിവാല്‍ കഷ്ടതയും മൃതിയും 
ഏല്‍പാന്‍ വന്നോനേ സ്തോത്രം 

നീ അതിരില്ലാതെന്നെന്നും 
ദുഷടന്മാരോടലിവുള്ളോന്‍. 
സൃഷ്ടികളുടെ മഹിമാവാം നീ 
സൃഷ്ടികളാലെല്ലാം സ്തുത്ൃയന്‍ 
താവക രക്ത ശരീരങ്ങള്‍ 
കൈയ്ക്കൊണ്ടോര്‍ നിന്നെ വാഴ്ത്തും 
സ്തുതി നിന്‍ പേര്‍ക്കും പ്രേഷകനാം 
താതന്നും റുഹക്കുദിശായ്ക്കും 
പാപികളാം ഞങ്ങള്‍ക്കെന്നും 


പാപക്ഷമയുണ്ടാകട്ടെ. 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച മുന്നാം മണി 
ഞങ്ങള്‍ക്കായുളവായൊരു നിന്‍ 
ബഹുകഷ്ടതയാല്‍ കൃപ ചെയ്ക 
നിന്‍ ഹാശായിന്‍ കഷ്ടതയാല്‍ 
നേടണമവകാശം രാജ്യേ. ദേവാ! ... 
ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-എന്നവനുടെ നാമം മൃതിയാല്‍ മായും 
എന്നിങ്ങനെ പകയന്മാര്‍ ചൊല്ലുന്നു. ഹാ- 
വി. യോഹന്നാന്‍ 12: 20-36 
കനമാ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നിക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍ പെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


പഴയനിയമ വായനകള്‍ 


പുറപ്പാട 12: 1-1, ലേവ്യപുസ്തകം 16: 3-10 


ഹസ്ക്കിയേല്‍ 45 : 18-25 
വിശുദ്ധ കുര്‍ബാന 
അപ്പോ. പ്രവൃത്തികള്‍ 1: 15- 20 
1 കൊരി ട: 1-8, 11: 23-34 


വി. ലൂക്കോസ്‌ 22:14 - 30 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച ആറാം മണി 


വ്യാഴാഴ്ച ആറാം മണി 
കമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
പെസഹാ-യാല്‍ പചെസഹാടിനെ നീക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍ പെസഹായാല്‍. 
(മൂന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 


എനിയോനോ 
(എമൊദ്കീസൊ ,,, എന്ന രീതി) 
തന്മരണ-സ്മരണയ്ക്കായ്‌ ശിഷ്യര്‍ക്ക്‌ 
തനുരക്ത-ങ്ങള്‍ സസ്നേഹം നല്‍കിയ 
ദേവാ ദയ ചെയ്തീടണമേ. 
വാനതിലീ-റേന്മാര്‍ ശ്രുശ്രൂുഷിക്കേ 
പാപിനി തൈ-ലം-പുശിച്ചോന്‍ മന്നില്‍ ദേവാ! ... 
കനിവൊടു മാ-നവനായ്‌, പാപം പോക്കാന്‍ 
തന്‍ തിരുമെ-യ്യും നിണവും തന്നോനേ, ദേവാ! ... 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌-തനു രക്തങ്ങള്‍ നല്‍കി 
മൃതിയില്ലായ്മയെ നല്‍കിയവന്‍ വന്ദ്യന്‍ ദേവാ! ... 
ബാറെക്മോര്‍, ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
കൃപ നിറയും-മശിഹാ നിന്‍ ക്ലേശത്താല്‍ 
സഭ തന്‍ കൊമ്പി-ന്നുന്നതി നല്‍കേണം ദേവാ! ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 


പ്രുമിയോന്‍ 
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കാഠധലാ 


ഈ പെസഹാപ്പെരുന്നാള്‍ ദിവസത്തില്‍, ശിഷ്യന്മാര്‍ യേശു 
തമ്പുരാനെ സമീപിച്ച്‌ താത്പര്യത്തോടെ സംസാരിച്ചു. “കണ്ടാലും മോശ 
മെസ്രേമില്‍വച്ച/ കഠിനനായ ഫറവോനില്‍ നിന്ന്‌ എബ്രായജനത്തെ രക്ഷിച്ച 
പ്പോള്‍ നിന്നെപ്പറ്റി സുചിപ്പിച്ചിരുന്നതായ കുഞ്ഞാട/ ഇതാ ഒരുങ്ങിയിരി 
ക്കുന്നു” എന്ന്‌ പറഞ്ഞു. ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... 


2, ഇസ്രയേലിന്‌ സതൃത്തിന്റെ നിഴലായി/ മോശ എഴുതിയിട്ടുള്ള പെ 
സഹായാകുന്ന അത്താഴം ഒരുക്കുവാന്‍ രണ്ടു ശിഷ്യന്മാരെ നമ്മുടെ 
കര്‍ത്താവ്‌ അയച്ചു. മോശയും പ്രവാചകന്മാരും എഴുതിയിട്ടുള്ള, സര്‍വ്വ 
വും നിറവേറുന്നതിന്‌/ സകല സൃഷ്ടിയുടെയും നാഥനു വസിപ്പാൻ / 
ഭവനം അവര്‍ ചോദിച്ചു. മെനര്‍ാലം ... 


3, കര്‍ത്താവും തന്റെ പന്തിരുവരും,/ മാളികയില്‍ ഭക്ഷണത്തിനിരുന്നു. 
താന്‍ അപ്പം എടുത്തു റൂള്‍മാ ചെയ്ത്‌ ശ്ശീഹന്മാര്‍ക്കു നല്‍കി. സ്തോത്ര 
ത്തിന്റെ കാസായും കലര്‍ത്തി,/ കടങ്ങളുടെ പരിഹാരത്തിനായി ഏല്ലാ 
വര്‍ക്കും വേണ്ടി/ നല്‍കപ്പെടുന്ന ജീവനുള്ള രക്തമാകുന്ന താന്‍ 
സ്തോത്രം ചെയ്തു. മെറിയോ റാഹേം ... 


വിണ്ടും കോലോ 


1. സ്നേഹത്തോടെ എഴുന്നള്ളി മനുഷ്യനായ്ത്തീരുകയും/ മാളിക 
യില്‍വച്ച്‌ ശിഷ്യന്മാരോടൊന്നിച്ച്‌ പെസഹാ ഭക്ഷിക്കുകയും/ 
നാശത്തില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന ആദാമിനെ രക്ഷിക്കുകയും ചെയ്ത/ 
ഏകജാതനായ ദൈവത്തെ നാം സ്തോദ്രം ചെയ്തു വന്ദിക്കണം. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 


2, സത്യ ഇടയനായുള്ളോവേ/ നിന്റെ തിരുവിലാവില്‍നിന്ന്‌ ഒഴുകി 
യിട്ടുള്ള രക്തത്താല്‍ രക്ഷിക്കപ്പെടിട്ടുള്ള സഭ നിന്നോട്‌ അപേക്ഷിക്കുന്നു. 
നിന്റെ താഴ്മയാല്‍ എന്റെ കര്‍ത്താവേ! നിന്റെ സമാധാനവും ശാന്തിയും 
അതില്‍ വസിപ്പിക്കണമേ. എല്ലാവരും അവനവന്റെ നിലയില്‍, നിന്റെ 
കൃപയെ സ്തോത്രം ചെയ്യും. 


ബോത്തേദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങ-ള്‍ക്കായ്‌-നീ ഏറ്റൊരു പീ-ഡാ 


1. തഃ കം ] 
താഴ്ച കളറ്റാ-ധന്യം നാ-ഥാഃ 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച ആറാം മണി 


1, ദിവ്യന്‍-കുഞ്ഞാ-ടിന്നാള്‍-പെസഹാ 
ഭക്ഷിക്കുന്നു-മോശേ! നോക്കൂ 
ദൃഷ്ടാന്തങ്ങള്‍-നിര്‍മ്മിച്ചോനേ! 
ആ മാളികത-ന്നത്താഴത്താല്‍ 
നിറവേറി നിന്‍-സാമ്യം കാണ്‍ക. 
നാഥാ നിന്‍ മുന്‍-കുറി രോധിച്ചു 
സംഹാരകനെ-യിസ്രേലീന്നും 
കര്‍ത്താവേ നിന്‍-മെയ്‌ രക്തങ്ങള്‍ 
സഭയതിനാകം-ട്ടെ വന്‍കോട്ട 
പാപങ്ങള്‍ക്കേ-കണമേ-മുക്തി. 
സ്വസ്വരുപത്തില്‍-സൃഷ്ടിച്ചോനെ 
പങ്കപ്പാടാല്‍-രക്ഷിച്ചോനെ 
പാര്‍ത്താലെല്ലാ-നേരത്തും താന്‍ 
നാമത്യുന്തം-കീര്‍ത്തിക്കേണം 
തന്നെ വിട്ടോന്‍-വാഴ്ത്തപ്പെട്ടോന്‍. 
നിന്‍ വി-ധി ചെയ്തോര്‍ വിധിയേ-ല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. മൊറിയോ റാഹേം ... 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 
മശിഹാ സ്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം. ദേവാ! ... 
ഈയപ്പം മമ തനുവെന്നോതി ആര്‍ കൈക്കൊള്ളാ? 
കൈക്കൊള്ളാത്തോനില്ലിഹ പാര്‍ത്താല്‍ ശ്ശീഹ-സ്ഥാനം 
ശ്രീഹന്മാരേവം തിന്നതിനെ താനുള്ളപ്പോള്‍ 
ജീവന്‍ നില്‍ക്കേ താന്‍ മൃതനായെന്നവര്‍ ബോധിച്ചു. ദേവാ! ... 


ജീവന്‍ പോകാതെങ്ങനെയപ്പം മെയ്യായ്ത്തീരും? 


ജീവന്‍ പോകാതെങ്ങനെ തന്‍ മെയ്‌ ശ്രീഹര്‍ക്കേകി$ഃ 
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ഹതനല്ലായ്കില്‍ എങ്ങനെ തിന്നാര്‍ ഹതനെപ്പോലെ$? 


ജീവന്‍ നില്‍ക്കാതാരവിടെ തന്‍ മെയ്‌ ഭാഗിച്ചു ദേവാ! ... 
ഭക്ഷിപ്പോന്‍ തന്‍ മെയ്ുവരമ്പേ ഭക്ഷിക്കുന്നു 

കലപിക്കുന്നോന്‍ തന്‍ രക്തമതും പാനം ചെയ്വു 
സംസാരിക്കുന്നോനെ ഹതനെന്നോര്‍ത്തിടുന്നു 

ശിഷ്യര്‍ക്കെല്ലാം ഭക്ഷണമായോന്‍ കൂടുണ്ടോര്‍ത്താല്‍. ദേവാ! ... 
നിബിവാക്ൃയങ്ങള്‍ നിറവേറ്റിയവന്‍ താതന്‍ സ്തുത്ൃയന്‍ 
തന്മെയ്യും തന്‍ രക്തമതും പന്തിരുവര്‍ക്കായി 

ഭക്ഷിപ്പാനായ്‌ കലപിച്ചേകിയ പുര്തന്‍ വന്ദ്യന്‍ 

നിസ്പുന്ദേഹം പരിശുദ്ധാത്മാവിനെ വന്ദിക്കാം. ദേവാ! ... 


നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 


മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. ദേവാ! ... 


ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 
ഹാ-ഹാ-എന്നവനുടെ നാമം മൃതിയാല്‍ മായും 
എന്നിങ്ങനെ പകയന്മാര്‍ ചൊല്ലുന്നു. ഹാ- 
വി.മര്‍ക്കോസ്‌ 14: 1- 2, വി. ലുക്കോസ്‌ 7: 36 - 50 
കമാ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീക്കിയ മിശിഹാ 

മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍ പെസഹായാല്‍. 

(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 

നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 


സ്വര്‍ഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
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പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 


വ്യാഴാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 
കനമാ 
ര്രികമുക്കോക്കോക ദഹലോപ്പൈന്‍ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍ പെസഹായാല്‍. 
(മൂന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 
ദൈവമേ! നിന്റെ കൃപ പോലെ ... (പേജ്‌ 2) 
എനിയോനോ 
(ഹാൌദ്‌ ഉഹദോനോ ... എന്ന രീതി) 
ശ്രേഷഠതയെ താഴ്ത്തി-ശിഷ്യന്മാര്‍ തന്‍ 


പാദങ്ങളെയമ്പൊടു കഴുകി 


താഴ്മ പഠിപ്പിച്ചോന്‍ ധന്യന്‍ 


നിന്‍മുന്‍-വ-ന്നേന്‍ കൃപ ചെയ്കെന്മേല്‍. 
യാതന തീണ്ടാത്തോ-രത്യുന്നതനേ! 
ആദാമിന്‍ പരിരക്ഷയ്ക്കായ്‌ 

പാടേല്പാന്‍ വന്നോന്‍ ധന്യന്‍. നിന്‍മുന്‍ ... 
സാക്ഷാല്‍ ദേവേശാ-നരനായോനേ! 
ന്യായവിധിക്കു വിധേയനതായ്‌ 
വിധിമായിച്ചോന്‍ നി ധന്യന്‍. നിന്‍മുന്‍ ... 
സഭയില്‍ കനിയണമേ-സ്വര്‍ഗ്ലാധിപതേ 
ശിക്ഷകളും ഭിന്നതയും നിന്‍ 

കൃപയാല്‍ നീിക്കിക്കളയണമേ. നിന്‍മുന്‍ ... 


ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനഓാലം ... 
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കര്‍ത്താവേ കൃപയാല്‍-പാപം പോക്കി 
നിന്‍ കൃപയാമുയിര്‍ സോപ്പായാല്‍ 
ഞങ്ങള്‍ക്കേകണമേ വെണ്ട. നിന്‍മുന്‍ ... 
സ്താമെന്‍കാലോസ്‌ കുറിയേലായിസോന്‍. 
പ്രുമിയോന്‍ 
കോലോ 


തന്റെ പ്രബലതയാല്‍/ സമുദ്രങ്ങള്‍ ബന്ധിപ്പിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നവന്‍ 
എഴുന്നേറ്റ്‌ പാരതത്തില്‍ വെള്ളമൊഴിച്ചു. പുറംകുപ്പായംപോലെ പ്രകാശം 
ധരിച്ചിരിക്കുന്നവന്‍, അരയില്‍ തൂവാല ചുറ്റി. ജീവനുള്ളതും ദഹിപ്പി 
ക്കുന്നതുമായ അഗ്നിയായവന്‍/ തന്റെ ശിഷ്യന്മാരുടെ പാദങ്ങള്‍ കഴുകു 
വാന്‍ കുനിഞ്ഞു. ഈറേന്മാര്‍ തന്റെ പ്രഭയാല്‍ വിറയ്ക്കവേ,/ ശെമരഓാന്റെ 
മുമ്പില്‍ തന്റെ തലയെ ചായിച്ചു. തന്റെ താഴ്മയ്ക്കു സ്തുതി. ആഴ 
ങ്ങള്‍ ത്ൃക്കൈയാല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കവേ,/ അല്പജലത്താല്‍ തിരു 
സഭയെ താന്‍ വെടിപ്പാക്കി, അവള്‍ ഇതാ നിനക്കു സ്തുതി പാടുന്നു. 
ബാറെക്മോര്‍. ശുബഹോ ... മെനരാലം ... 


2, ശ്ശീഹന്മാരില്‍ മുമ്പനായ ശെമഓനോട/ നീ അടുത്തുവരിക/ ഞാന്‍ 


നിന്റെ കാലുകള്‍ കഴുകട്ടെ എന്ന്‌ കര്‍ത്താവ്‌ അരുളിച്ചെയ്തു. ശെമഓന്‍ 
തന്റെ പ്രഭാവത്തെ കണ്ട്‌/ ഭ്രമിച്ചു, ഭയപ്പെട്ട കര്‍ത്താവേ, ഒരിക്കലും നീ 
എന്റെ കാലുകള്‍ കഴുകരുതേ എന്ന്‌ പറഞ്ഞു. താന്‍ അവനോട്‌/ ഞാന്‍ 
നിന്നെ കഴുകുന്നില്ലെങ്കില്‍/ നീ എനിക്ക്‌ അന്യനായിത്തീരും എന്ന്‌ 
പറഞ്ഞു. ശെമഓന്‍ ഉത്തരമായിട്ട/ കര്‍ത്താവേ എന്റെ കാലുകളും 
കൈകളും തലയും കഴുകണമേ. ഞാന്‍ നിനക്കുള്ളവനായി 
ത്തീരട്ടെ എന്ന്‌ പറഞ്ഞു. മൊറിയോ റാഹേം ... 


എത്രൊ 
ബോത്തെദ്‌ ഹാശോ 
ഞങ്ങള്‍ക്കായ്‌ നീ ഏറ്റൊരു പീഡാ 
റ്‌ ചം 1 
താഴ്ചകളേറ്റം-ധന്യം നാഥാ! 
യുദാതന്‍ പാ-ദങ്ങള്‍ കഴുകി 
നാഥന്‍ മാലി-നൃം മായിക്കേ 
നീചന്‍ വെണീ-റായിലലോ 
ണ ഒ ബഡ 
പാരും വാനും-വിസ്മയമാര്‍ന്നു 


യൂദാ തന്‍ വന്‍ചതി മാഞ്ഞില്ല. 





കഷ്ടാനുഭവ ആഴ്ചയിലെ നമസ്കാരക്രമം 


പെസഹാ വ്യാഴാഴ്ച ഒമ്പതാം മണി 


2, ആ ദാസന്മാര്‍-പന്തിയിരിക്കേ 
മിശിഹാ നാഥന്‍ ശുശ്രൂഷിച്ചോ- 
രത്താഴം ഹാ-പാരം ശ്രേഷ്ഠം 
മനുജര്‍ താതാ-ലയമാര്‍ന്നീടാന്‍ 
വന്‍ ദൃഷടാന്തം-നാഥന്‍ കാട്ടി. 
പരമാര്‍ത്ഥികളാം-കുഞ്ഞാടുകളെ 
ബലിയാല്‍ മെയ്‌ രക്തങ്ങള്‍മുലം 
തന്നൊടു സംയോ-ജിപ്പിച്ചോനേ! 
താതാത്മാക്കള്‍-ക്കൊപ്പം-വന്ദ്യന്‍ 
സുതനെ വീണാ-ധ്വനിയാല്‍ വാഴ്ത്തില്‍ 
നിന്‍വിധി ചെയ്തോര്‍-വിധിയേല്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
വിധി ചെയുരുതേ-ഞങ്ങളെയീശാ. 
മൊറിയോ റാഹം .. 
മാര്‍ യാക്കോബിന്റെ ബോവുസാ 
മ്ശിഹാ സ്്‌കീപ്പാ മൃതി കഷ്ടതകള്‍ക്കായ്‌ വന്നോനേ 
പ്രാര്‍ത്ഥന കേട്ടിട്ടാത്മാക്കളിലന്‍പുണ്ടാകേണം ദേവാ! ... 


ദൈവസുതന്‍ തന്‍ താഴ്മയിലാര്‍ന്നാന്‍ ഞാനാശ്ചര്യം 


തന്‍ രൂപം ഹാ വര്‍ണ്ണിച്ചീടാന്‍ ഞാനപ്രാപ്തന്‍ 


എങ്ങനെ നോക്കും നാഥാ!നിന്നെ ഞാന്‍ ഭീയാര്‍ന്നാന്‍ 


എങ്ങനെ ചൊല്ലും-നിന്‍വൃത്താന്തം-വന്ദിക്കുന്നേന്‍. 
ദേവാ! ... 


നാഥാ നിന്നെ വാഴ്ത്തിടുവാനായ്‌ തേര്‍ വെമ്പുമ്പോള്‍ 

ശിഷ്യ സമക്ഷം ദാസന്‍പോല്‍ പാത്രം പേറുന്നു 

ഗബറീയേല്‍ തൊട്ടുളേളോര്‍ നിന്നെ വന്ദിക്കുന്നു 

ശിഷ്യന്മാര്‍ തന്‍ കാല്‍ കഴുകുന്നു നീ ആശ്ചര്യം! ദേവാ! ... 

നാഥാ ഭൂവാനം നിന്‍ പീഡയതില്‍ ക്ലേശിച്ചു 

മാനോര്‍ വാനോര്‍ നിന്‍ താഴ്മയിലതി വിസ്മയമാര്‍ന്നു. 
ദേവാ! ... 
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ഏവന്‍ഗേലിയോന്‍ 
(പെസ്ഗോമോ) 


ഹാ-ഹാ- ഏന്നവനുടെ നാമം മൃതിയാല്‍ മായും 


എന്നിങ്ങനെ പകയന്മാര്‍ ചൊലുന്നു. ഹാ- 
1] 


വി. മത്തായി 26 : 31-35 
കമാ 
പെസഹാ-യാല്‍ പെസഹാടിനെ നീക്കിയ മിശിഹാ 
മോദി-പ്പിച്ചരുളുക കൃപ നിന്‍ പെസഹായാല്‍. 
(മുന്നു പ്രാവശ്യം) 
നാഥാ! തേ സ്തുതിയും ... 
സ്വര്‍ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുടെ പിതാവേ! ... 


വിശ്വാസപ്രമാണം 





